Avaa viesti selaimessa

RIIHIMAKI

Kestava elama Riihimaella uutiskirje1/2026

Kestavan elaman Riihimaki -verkosto

Kestavan elaman Riihimaki (KERI) on verkosto, jossa jaetaan tietoa ekologisesti kestavasta
elamantavasta ja kokoonnutaan teeman merkeissa. Verkostoon voivat liittya kaikki
riihimakelaiset seurat, yhdistykset ja yksityishenkil6t tilaamalla tdman uutiskirjeen.
Uutiskirjetta saa mielellaan jakaa eteenpain, jotta se tavoittaa mahdollisimman laajan joukon.

Otamme ilolla vastaan kaikki palautteet uutiskirjeen kehittdmiseksi! Juttuvinkkeja, ideoita ja
toiveita voi esittda kaupungin ymparistdasiantuntijalle: jenni.takala@riihimaki.fi.

Verkoston toiminta muodostuu osallistujien nakodiseksi yhdessa ideoimalla, tekemalla ja
toimimalla!



https://mailer.gruppo.fi/t/r-e-tkkjdkkl-l-r/
https://mailer.gruppo.fi/t/r-l-tkkjdkkl-l-t/

Kiertotalousviikolla 13.-19.4.
ennatysmaara tapahtumia

Tana vuonna kiertotalousviikolla on
ennatysmaara tapahtumia, joissa esiintyy
kiertotalous eri muodoissaan.

Maanantaina 13.3. klo 13-15 kaytosta
poistettuja laitteita haettavissa
kansalaisopistolta seka klo 17-19 kirjaston
Samuli Parosen salissa Open Mic Samuli
Parosen seuran jarjestamana. Riksulan
seniorikahveilla keskustellaan
kestotuotteista klo 12.30.

Tiistaina 14.4. tapahtuu monessa paikassa.
Kierratyskeskuksella on RoskalavalLIVE-
tapahtuma klo 13-15, kirjastolla
miniroskistydpaja klo 17-18.30 ja Antonin
talolla kansalaisopiston jarjestama
kasityotarvikkeiden ja liikkuntavalineiden
kirppis klo 18-20. Antonin talolla on samaan
aikaan myds Riihimden ensimmaiset
vaatevaihtarit, joihin voi tuoda hyvakuntoisia
vaatteita klo 15-17.30, jonka jalkeen ne
vaihdetaan muiden osallistujien tuomiin
vaatteisiin klo 18-20. Syklin
tulevaisuusfoorumi ja RiiCycleKIRITYS -
hankkeen loppuseminaarissa aiheena
Resursseista resilienssiksi - REFINE the
future! Seminaari jarjestetaan
ennakkoilmoittautuneille Veturitalleilla klo
10-15.30.

Keskiviikkona 15.4. Kiertoaseman avoimet
ovet klo 12-18 osoitteessa Ansatie 1.
Lajitteluneuvontaa, kahvitarjoilu ja arvonta
seka jateasemanhoitajan kierrokset klo 14
ja klo 16.

Lauantaina 18.4. Stena Recyclingin
kierratyspaiva klo 10-14. Veloitukseton
metalliromujen vastaanotto, makkaraa ja
mehua.

Tervetuloa! Katso ajantasaiset tiedot
kaupungin nettisivuilta Vaikuta ja tutustu -
osiosta, jonne linkki alapuolella.



Lue lisda kaupungin nettisivuilta

Ymparistonsuojelumaaraykset paivittyvat

Riihimaen kaupungin ymparisténsuojelumaaraysten tavoitteena on ehkaistd ympariston

pilaantumista. Maarayksia paivitetdan parhaillaan ja uudet maaraykset astunevat voimaan

loppuvuodesta 2026.

Ymparistdnsuojelumaaraykset velvoittavat asuinpaikasta riippumatta kaikkia kaupungin

alueella toimivia, kuten asukkaita, kiinteistdnomistajia ja toiminnanharjoittajia. Voit tutustua

ymparistonsuojelumaarayksiin kaupungin nettisivuilla alla olevan linkin kautta. Seuraa myos

tiedotteita, niin paaset lukemaan uudet maaraykset niiden tullessa voimaan.

Lue lisaa kaupungin nettisivuilta

Omistatko metsaa?

Metsanomistajat voivat suojella metsénsa
maaraaikaisesti tai pysyvasti. Suojelusta
voidaan maksaa korvausta, mikali kriteerit
tayttyvat. Lisatietoja ja neuvoja eri
vaihtoehtojen soveltuvuudesta omaan
metsaasi voit kysya elinvoimakeskuksen
METSO-yhdyshenkildlta.

Metsaa suojelemalla voi esimerkiksi:

» sailyttda rakkaan metsan tai maiseman

» vaalia oman metsan lajistoa ja luonnon
monimuotoisuutta

» edistdd omaa tai laheisten
luontoharrastusta, retkeilya, marjastusta
ja sienestysta

« mahdollistaa luontoelamyksia jalkipolville

» tukea riistan kuten metsakanalintujen
elinolosuhteita

» nostaa alueen arvoa
luontomatkailukohteena

« saada rahallisen korvauksen suojelusta
hakkuutulojen sijaan

» |6ytaa ratkaisun perikunnan
metsanomistukseen

« sailyttaa ja kasvattaa metsan hiilivarastoa
ja hillitd samalla ilmastonmuutosta
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« varmistaa luonnontilaan jatetyn metsan
sailymisen myos tulevaisuudessa

Lue lisda Metsonpolku-sivustolta

Rauhanomaista rinnakkaiseloa rottien kanssa?

Suomessa yleisin rottalaji isorotta on yksi parhaiten menestyvista nisakkaista. Se viihtyy
kaupunkiymparistdssa, jossa on runsaasti resursseja, kuten ruokaa ja suojaa.

Rottien torjunnassa kaytettavat myrkyt ja tappavat loukut eivat tutkimusten perusteella ole
toimivia havittdmaan rottia kokonaan. Niihin liittyy myds ongelmia, kuten myrkkyjen
levidminen ja tappamisen kohdistuminen vaariin lajeihin. Toimiva keino rotan aiheuttamien
haittojen torjuntaan voisi olla yhdistelma ennaltaehkaisya, resurssien rajoittamista ja
karkotusta alueilta, joissa rottien ei toivota eldvan. Rotan hajuaisti on erinomainen. Tata voi
hyoddyntaa myos karkottamisessa levittdamalla alueelle rotille epamiellyttavaa hajua.

Jokainen voi tehda osansa rottien aiheuttamien haittojen ehkdisemiseksi omalla
asuinalueellaan:

Tutustu tutkittuun tietoon rotista. Hyvaksy, etta rotta eldd Suomen luonnossa.
Rauhanomainen rinnakkaiselo on mahdollinen.

Huolehdi jatehuollosta ja noudata jarjestyssaantoja.

Ruoki lintuja vain siihen tarkoitetuista laitteista ja alueilla, jotka siivotaan saannollisesti.
« Kayta tarvittaessa aaneen tai hajuun perustuvia karkottimia omalla kiinteistollasi.

Lue lisda SEY:n rottaraportista
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Pida puutarhasi
muovikuorma aisoissa

Kevat ja puutarhakausi kolkuttelee jo ovella.
Muoveja on tarjolla puutarhanhoitoon
runsain mitoin. Muovin paatyessa
maaperaan se ei enaa kierra eika katoa. Se
pilkkoutuu mikromuoviksi, joka jaa luontoon.

Pida puutarhasi muovikuorma aisoissa. Al
paasta muovia maaperaan, valta
kertakaytt6a ja kierratd muovit oikein. Suosi
kestavia, pitkaikaisia ja uusiomuovista
valmistettuja tuotteita. Fiksuilla valinnoilla
pidat huolta sekd omasta maastasi etta
yhteisesta elinymparistosta.

Lue alla olevan linkin kautta vinkkilista
Hopeaharkki muovin kestavan kayttéon puutarhoissal

Lue lisaa SYKEn sivuilta

Kestiavin elamin askel: KEVAT
Kasvissyonti sdastaa luonnonvaroja, hillitsee ilmastonmuutosta ja tekee hyvaa terveydellesi.

Eldintuotanto on ymparistdn kannalta ongelmallista. Se kuluttaa runsaasti luonnonvaroja,
aiheuttaa paastoja ja vaatii paljon maapinta-alaa, minka lisdksi siihen liittyy monia eettisia
kysymyksia. Pienemmilla resursseilla saataisiin tuotettua moninkertainen maara
kasvipohjaista ruokaa. Taman vuoksi tuotteen kasvipohjaisuus on olennainen tekija
arvioitaessa sen ymparistoystavallisyytta.

Kasvisvoittoinen ruokavalio tukee myos terveyttd ja hyvinvointia. Kasviperainen ruoka
parantaa sydanterveytta, vahentaa diabetesriskia ja paksusuolen sydvan riskia.

Viisi helppoa vinkkia kasvisten lisdamiseen ruuassa:

1) Lisaa kasviksia arkiruokiin. Porkkanaraaste tai hernerouhe sopivat moneen ruokaan.
2
3
4
5

Korvaa tutuissa ruuissa liha tai osa siitd kasviproteiinilla.
Kokeile kasvisruokia ravintoloissa, niin 16ydat uusia hyvia makuja myo6s kotikokkailuun.
Kayta siemenia ja pahkindita. Lisaa niita jugurttiin, ruokiin tai leivan paalle.

~— ~— ~— ~—

Pida saannodllinen kasvisruokapaiva kerran viikossa tai kerran kuukaudessa.

Myds kasvisruokaa kannattaa reilusti ja oman maun mukaisesti maustaa, marinoida ja
tuunata. Soijakastike, valkosipuli ja chili tuovat makua ja kylmapuristetut 6ljyt rakennetta ja
rapeutta paistamisen yhteydessa.
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Riihimaen ymparistonsuojelu
Riihimaen kaupunki

Eteldainen Asemakatu 4
11100 Riihimaki
www.riihimaki.fi
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