Riksulan kesakuu 2026

Ovet ovat auki ohjelman mukaan - suljettu kello 11-12

Maanantaisin kello 9-11 ja 12-14

Kohtaamiskahvit kello 9-11 22. kesakuuta asti.

Omatoimi kdssdkerho kello 9-11 22. kesakuuta asti.

Historiakerho kello 9:30-11 Itseohjautuva keskustelukerho 15. kesakuuta asti, huone Hilda.
Senioripuistoilu Antonin talon pihassa kello 13-14:30 Kesa- ja heinakuussa vaihtuvia teemoja
yhdessa kahvin aarella. Yhteistydssa Kotokartanosaatio.

Tiistaisin kello 9-11 ja 12-14

Kohtaamiskahvit kello 9-11 23. kesakuuta asti.

2.ja9. ja 16.6. Karaoketanssit kello 12:15-14

23.6. Kohtaamiskahvit kello 12-14

Keskiviikkoisin kello 9-11 ja 12-14

Kohtaamiskahvit kello 9-11 ja 12-14

Torstaisin kello 9-11 ja 12-14

Tietovisa vaativaankin makuun kello 12:15-13 18. kesakuuta asti. Visailuisantana Pertti Puutela.
4.6. Kuuloldhipalvelu kello 9-11 Opastusta kuulokojeen kaytdssa ja huoltamisessa, Andriette.
11.6. kohtaamispaikkatoiminta on poikkeuksellisesti suljettu kello 9-11

18.6. Kohtaamiskahvit kello 9-11

25.6. Kohtaamiskahvit kello 9-11 ja ja 12-14

Perjantaisin

MT-yhdistyksen vertaiskahvit perjantaisin ja sunnuntaisin kello 12-14 Heindkuussa kesatauko.
Kohtaamispaikkatoiminta on kesdakuussa perjantaisin suljettu.

Riksulan kohtaamispaikkatoiminnan kesatauko 26.6.-4.8.2026

Kesan Senioripuistoilu 1.6.-31.7.2026

Maanantaisin kello 13-14:30 Antonin talon piha !
Tiistaisin kello 10-11:30 Lounaspuisto, Kaupungin kirjastolla

Tiistaisin kello 13-14:30 Vehmaspuisto, Vehmaksentie 5, Kumela \
Keskiviikkoisin kello 10-11:30 Itsenaisyyden puisto, Puistikko 9 . o
Keskiviikkoisin kello 13-14:30 Gus-Hrustalnyin puisto, Saturnuksenkatu 2,Peltosaari

Torstaisin kello 10-11:30 Piikinmaenpuisto, Kopparinaukio

Torstaisin kello 13-14:30 Piilipuisto, Sipusaarentie 31 y
Perjantaisin kello 10-11:30 Hirsim&en puisto, Koivukatu 7 KOTOKARTANOSAATIO

—

Puistoilun ohjelmassa on ohjattua rentoa ja virkistavaa yhdessa oloa lahipuistoissa eri puolella
kaupunkia. Tarjolla pullakahvit. Sdavaraus. Puistotoimintaan osallistuminen on maksutonta eika
vaadi ennakkoilmoittautumista. Liity seuraamme, kun sinulle sopii. Yhdessa on ihana paikka olla!

Riksulassa kanssasi avointen hyvinvointipalveluiden ohjaajat ja vapaaehtoiset.
I@l o Olemme Riihimaen kaupungin esteeton ja paihteetdn kohtaamispaikka.
@rakasriksula Osallistuminen on maksutonta. Muutokset ohjelmassa ovat mahdollisia.

www.riihimaki.fi/riksula

.o www.riihimaki.fi/avoimethyvinvointipalvelut
RIIHIMAK] Riksulan toiminnanohjaaja alma.ylatalo@riihimaki.fi, puh. 050 576 1210
Riksulan ohjaaja maarit.lindholm-teravainen.fi, puh. 050 300 2202

Etsivan vanhustydn ja vapaaehtoistoiminnan toiminnanohjaaja jemina.salonen@riihimaki.fi, puh. 040 647 7112



Antonin talon yhteisotila

kesakuun avoin ilta- ja viikonloppuohjelma 2026
Maanantaisin

Selvasti parempi. A-kiltan paihteetén vertaisilta kello 17-20 Myds heinakuussa.
Tiistaisin

MT-yhdistyksen vertaiskahvila kello 15-17 Huone Uno. Heinakuu kesatauko.
Keskiviikkona

3. ja 17.6. Nepsy-lasten vanhempien vertaistuki-ilta kello 17-20 Riihimden Erityiset ry.
Torstaisin

SPR:n Laksyhelppi kello 16:30-19 Get help with homework. 18. kesakuuta asti.

seka SPR:n Suomi-kahvila Language café kello 17-19 Learn finnish language.

Opitaan suomea, opetellaan suomalaista kulttuuria, tutustutaan uusiin ystaviin.

YepBOHWMI XpecT: LONOMOra i3 JoMalUHIMK 3aBAaHHAMK 0 16:30-19

®iHCbKa KaB'apHSA Big YepBoHoro xpecta o 17-19 Pazom BMBYaeEMO GiHCbKY MOBY,

3HalOMMMOCSA 3 KyNbTYPOHO | 3HaxoAMMO HOBUKX Apys3iB! 18. kesakuuta asti.
AA-ryhma kello 19:30-21:30 vertaisilta, huone Hilda. Kokoontuu myds heinakuussa.
NA-ryhma kello 19:30-21:30 vertaisilta, huone Uno. Kokoontuu myoés heindkuussa.
Perjantaina

12. ja 26.6. Olkkari - monikulttuurinen olohuone kello 17-20

lllat jarjestaa International House Riihimaki. Huoneet Hilda ja Andriette.

26.6. Riihimaki Pride kello 17-20 Antonin talon pihapiirissa juhlitaan rakkautta ja

tasavertaisuutta rennossa piknik-hengessa. Ota viltti mukaan, tuo ystavat ja tule mukaan

juhlimaan monimuotoisuutta, iloa ja yhdenvertaisuutta. Pihalavalla nahdaan huikea

kattaus esiintyjia: Entiset miehet, Duo Perhosii seka Dragkingit Magnus Love ja Dick

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Weenie. Juhlapuhujana Riihimden kaupunginhallituksen puheenjohtaja Miia Nahkuri.
Pride-kulkue starttaa Riihimaen teatterilta kello 17.45 ja saapuu Antonin talolle kello 18.
Tapahtuman jarjestaa Riihimaen kaupungin kulttuuri- ja tapahtumapalvelut.

Sunnuntaisin
MT-yhdistyksen vertaiskahvila sunnuntaisin kello 12-14 Heinakuussa kesatauko.

Punainen Risti
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(AR Eteli-Suomen AA- alue A-kilta, akilta.riihimaki@gmail.com, puh. 041 366 6735
Nepsy-vertaisillat, sannasnell@gmail.com, puh. 046 889 0018

VI Olkkari-toiminta, International House Riihimaki puh. 040 480 5285
e Rivimsen Riihiméki Pride, kulttuuri- ja tapahtumapalvelut puh. 040 635 8224
Osallistuminen on maksutonta. Muutokset ohjelmassa ovat mahdollisia.

RIIHIMAKI


tel:0406358224

	Riksulan kesäkuu 2026
	Ovet ovat auki ohjelman mukaan – suljettu kello 11–12
	Maanantaisin kello 9–11 ja 12–14 Kohtaamiskahvit kello 9–11 22. kesäkuuta asti. Omatoimi kässäkerho kello 9–11 22. kesäkuuta asti. Historiakerho kello 9:30–11 Itseohjautuva keskustelukerho 15. kesäkuuta asti, huone Hilda. Senioripuistoilu Antonin talon pihassa kello 13–14:30 Kesä- ja heinäkuussa vaihtuvia teemoja yhdessä kahvin äärellä. Yhteistyössä Kotokartanosäätiö. Tiistaisin kello 9–11 ja 12–14  Kohtaamiskahvit kello 9–11 23. kesäkuuta asti. 2. ja 9. ja 16.6. Karaoketanssit kello 12:15–14 23.6. Kohtaamiskahvit kello 12–14 Keskiviikkoisin kello 9–11 ja 12–14 Kohtaamiskahvit kello 9–11 ja 12–14 Torstaisin kello 9–11 ja 12–14 Tietovisa vaativaankin makuun kello 12:15–13 18. kesäkuuta asti. Visailuisäntänä Pertti Puutela. 4.6. Kuulolähipalvelu kello 9–11 Opastusta kuulokojeen käytössä ja huoltamisessa, Andriette. 11.6. kohtaamispaikkatoiminta on poikkeuksellisesti suljettu kello 9–11 18.6. Kohtaamiskahvit kello 9–11 25.6. Kohtaamiskahvit kello 9–11 ja ja 12–14 Perjantaisin MT-yhdistyksen vertaiskahvit perjantaisin ja sunnuntaisin kello 12–14 Heinäkuussa kesätauko. Kohtaamispaikkatoiminta on kesäkuussa perjantaisin suljettu.
	Kesän Senioripuistoilu 1.6.–31.7.2026 Maanantaisin kello 13–14:30 Antonin talon piha Tiistaisin kello 10–11:30 Lounaspuisto, Kaupungin kirjastolla Tiistaisin kello 13–14:30 Vehmaspuisto, Vehmaksentie 5, Kumela Keskiviikkoisin kello 10–11:30 Itsenäisyyden puisto, Puistikko 9 Keskiviikkoisin kello 13–14:30 Gus-Hrustalnyin puisto, Saturnuksenkatu 2,Peltosaari Torstaisin kello 10–11:30 Piikinmäenpuisto, Kopparinaukio Torstaisin kello 13–14:30 Piilipuisto, Sipusaarentie 31 Perjantaisin kello 10–11:30 Hirsimäen puisto, Koivukatu 7
	Riksulan kohtaamispaikkatoiminnan kesätauko 26.6.–4.8.2026
	Puistoilun ohjelmassa on ohjattua rentoa ja virkistävää yhdessä oloa lähipuistoissa eri puolella kaupunkia. Tarjolla pullakahvit. Säävaraus. Puistotoimintaan osallistuminen on maksutonta eikä vaadi ennakkoilmoittautumista. Liity seuraamme, kun sinulle sopii. Yhdessä on ihana paikka olla!


	@rakasriksula
	Riksulassa kanssasi avointen hyvinvointipalveluiden ohjaajat ja vapaaehtoiset. Olemme Riihimäen kaupungin esteetön ja päihteetön kohtaamispaikka. Osallistuminen on maksutonta. Muutokset ohjelmassa ovat mahdollisia.
	Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen
	Yhdessä on ihana paikka olla
	Antonin talo, Öllerinkatu 3, 11130 Riihimäki


	Antonin talon yhteisötila kesäkuun avoin ilta- ja viikonloppuohjelma 2026
	Maanantaisin Selvästi parempi. A-kiltan päihteetön vertaisilta kello 17–20 Myös heinäkuussa. Tiistaisin MT-yhdistyksen vertaiskahvila kello 15–17 Huone Uno. Heinäkuu kesätauko. Keskiviikkona 3. ja 17.6. Nepsy-lasten vanhempien vertaistuki-ilta kello 17–20 Riihimäen Erityiset ry.  Torstaisin SPR:n Läksyhelppi kello 16:30–19 Get help with homework. 18. kesäkuuta asti. sekä SPR:n Suomi-kahvila Language café kello 17–19 Learn finnish language. Opitaan suomea, opetellaan suomalaista kulttuuria, tutustutaan uusiin ystäviin.  Червоний хрест: допомога із домашніми завданнями о 16:30–19 Фінська кав'ярня від Червоного хреста о 17–19 Разом вивчаємо фінську мову, знайомимося з культурою і знаходимо нових друзів! 18. kesäkuuta asti. AA-ryhmä kello 19:30–21:30 vertaisilta, huone Hilda. Kokoontuu myös heinäkuussa. NA-ryhmä kello 19:30–21:30 vertaisilta, huone Uno. Kokoontuu myös heinäkuussa. Perjantaina 12. ja 26.6. Olkkari – monikulttuurinen olohuone kello 17–20 Illat järjestää International House Riihimäki. Huoneet Hilda ja Andriette. 26.6. Riihimäki Pride kello 17–20 Antonin talon pihapiirissä juhlitaan rakkautta ja tasavertaisuutta rennossa piknik-hengessä. Ota viltti mukaan, tuo ystävät ja tule mukaan juhlimaan monimuotoisuutta, iloa ja yhdenvertaisuutta. Pihalavalla nähdään huikea kattaus esiintyjiä: Entiset miehet, Duo Perhosii sekä Dragkingit Magnus Love ja Dick Weenie. Juhlapuhujana Riihimäen kaupunginhallituksen puheenjohtaja Miia Nahkuri. Pride-kulkue starttaa Riihimäen teatterilta kello 17.45 ja saapuu Antonin talolle kello 18. Tapahtuman järjestää Riihimäen kaupungin kulttuuri- ja tapahtumapalvelut. Sunnuntaisin MT-yhdistyksen vertaiskahvila sunnuntaisin kello 12–14 Heinäkuussa kesätauko.
	Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen
	Yhdessä on ihana paikka olla


