Riksulan tammikuu 2026

Ovet ovat auki ohjelman mukaan - suljettu kello 112-12
Maanantaisin kello 9-11 ja 12-14
5.1. Kohtaamiskahvit kello 9-11 ja Bingo kello 12:15-14.
12.1. alkaen Kasityékerho kello 9-11 Oman kasityon tai yhteisten tdiden ja askarteluideoiden
parissa. Ohjaamassa artenomi Susanna Tuominen Kotokartanosaatiolta. Huone Uno.
Historiakerho kello 9:30-11 Itseohjautuva keskustelukerho, huone Hilda.
12.1. alkaen Ikinuorten seniorikahvit kello 12:30-14 Vaihtuvia teemoja yhdessa kahvin aarella.
Tiistaisin kello 9-11 ja 12-14
6.1. Loppiaisena olemme suljettu.
BINGO kello 9:15-11
13.1. ja 27.1. Levyraati kello 12:15-14 Musiikkia osallistujien maun mukaan.
20.1. Karaoketanssit kello 12:15-14 Tervetuloa laulamaan, tanssimaan tai kuuntelemaan.
Keskiviikkoisin kello 9-11 ja 12-14
Musaklubi kello 9:15-11 Ohjattua toimintaa vaihtuvin musiikin teemoin, huone Hilda.
7.1. Kohtaamiskahvit kello 12-14
14.1. Omaisena edelleen -vertaisryhma kello 12:30-14 huone Hilda.
21.1. Talousneuvola kello 12:15-14:30 Neuvontaa raha-asioissa ilman ajanvarausta: Talous- ja
velkaneuvonta, Ulosottolaitos, Kela, OmaHame, Riilhimaen seurakunta, Riihimaen kotikulma.
28.1. OmaisOivan Piipahdus kahvila ja neuvontapiste kello 12:30-14 Dreamcare hoitotarvik-
keiden ja -asusteiden esittely. Tietoa ja opastusta muun muassa haavanhoidossa. Ei myyntia.
Torstaisin kello 9-11 ja 12-14
8.1. alkaen Tuolijumppa kello 10-11 Omaan tahtiin tehtavia tuolijumppaharjoituksia.
8.1. alkaen Peltosaaren kohtaamiskahvit kello 9-12 Jupiterinkatu 5, Peltsi 2.0.
8.1. alkaen Tietovisa vaativaankin makuun kello 12:15-13
15.1. Viranomaisposti muuttuu sahkéiseksi -webinaarikatsomo kello 13-14 Digi- ja
vaestotietovirasto jarjestaa kansalaisille suunnatun webinaarin digitaaliseen viranomaispostiin
siirtymisesta. Antonin talon sali.
Perjantaisin kello 9-11 ja 12-14 r@ 0
Kohtaamiskahvit kello 9-11 @rakasriksula
9.1. Lautapeliseuraa, opastusta peleihin, Skipboa, Unoa ja Rummikubia kello 12-14
16. ja 30.1. Tupabocciaa kello 12-14
MT-yhdistyksen vertaiskahvit perjantaisin ja sunnuntaisin kello 12-14 Huone Uno.
9. ja 23.1. Digiopastusta ilman ajanvarausta kello 13-15 huone Andriette. Digilaitteen tai palvelun
kayton opettelua ja digipulmien ratkaisua. Opastajina toimivat Kotokartanosaation digiopastajat.

Kohtaamispaikkatoiminta on 4. tammikuuta asti suljettu.

Riksulassa kanssasi Avointen hyvinvointipalveluiden ohjaajat ja vapaaehtoiset.
! p Olemme Riihimaen kaupungin esteeton ja paihteetdon kohtaamispaikka.
A\ Osallistuminen on maksutonta. Muutokset ohjelmassa ovat mahdollisia.

i www.riihimaki.fi/riksula

. Riksulan toiminnanohjaaja alma.ylatalo@riihimaki.fi, puh. 050 576 1210
R"HanKl Riksulan ja lahitoiminnan ohjaaja leena.purhonen@riihimaki.fi, puh. 040 330 4981
Riksulan ohjaaja maarit.lindholm-teravainen.fi, puh. 050 300 2202

Etsivan vanhustydn ja vapaaehtoistoiminnan toiminnanohjaaja jemina.salonen@riihimaki.fi, puh. 040 647 7112



Antonin talon yhteisoétilan
tammikuun avoin ilta- ja viikonloppuohjelma 2026

Maanantai
12. ja 19. ja 26.1. Shakkikerho kello 18:30-21:30 Kaikille avoin peli-ilta. Opastusta uusille pelaajille!
Huone Uno. Katso mahdolliset muutokset https://jarisalminen.fi/shakkikerho.html

Tiistai
MT-yhdistyksen vertaiskahvila kello 15-17 Huone Uno.
Keskiviikko
14. ja 28.1. Nepsy-lasten vanhempien vertaistuki-ilta kello 17-20 Riihimaen Erityiset ry.

7.ja 21.1. Luonnon ilmiot ja tahtitaivas -ilta kello 18-20

jarj. Rilhimaen tahtitieteellinen yhdistys. Luonnontieteista kiinnostuneille avoimet illat. Huone Uno.
Torstai
SPR:n Laksyhelppi kello 16:30-19 Get help with homework.
SPR:n Suomi-kahvila Language café kello 17-19 Learn finnish language.

Opitaan suomea, opetellaan suomalaista kulttuuria, tutustutaan uusiin ystaviin. Tilat Hilda ja Uno.
YepBOHMIA XpecT: sonomMora i3 goMmaLluHiMn 3aBaaHHAMM 0 16:30-19

®iHCbKa KaB'apHS Big YepBoHOro xpecta o 17-19 Pazom BuBYaeMo GiHCbLKY MOBY,
3HaNOMUMOCS 3 KYNbTYPOHO | 3HaXOAMMO HOBUX ApYy3iB!

AA-ryhma kello 19:30-21:30 vertaisilta, huone Hilda.

NA-ryhma kello 19:30-21:30 vertaisilta, huone Uno.

Perjantai

9. ja 23.1. Olkkari - monikulttuurinen olohuone kello 17-20

Jarj. Riihimaen kaupungin kotoutumispalvelut. Huoneet Hilda ja Andriette.

16. ja 30.1. Ukrainalaisten ilta kello 17-19 SPR & vapaaehtoiset vertaisohjaajat.

YepBOHMI XpecT BNaLLUTOBYE YKpaiHCbKi Be4opu Wwon'atHMLi 3 17:00 go 19:00
Sunnuntai

MT-yhdistyksen vertaiskahvila sunnuntaisin kello 12-14 Huone Uno.

4.1. Rumble -miniatyyripelikerho kello 12-17 Huone Hilda. Blood Bowl on fantasiamaailmaan

sijoittuva lautapeli. BloodBowl tai miniatyyripeleista kiinnostuneille.
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Shakkikerho, jari.salminen®@elisanet.fi, puh. 050 430 9608

N Riihimaen tahtitieteellinen yhdistys, petri.kuossari@gmail.com, puh. 045 866 9445

\\\"” Rithimzien SPR, Suomi-kahvila ja Ukraina-illat, Virva Hyvarinen puh. 040 773 1738
e @ - FErityisetry. o .

Nepsy-vertaisillat, sannasnell@gmail.com, puh. 046 889 0018

Olkkari-toiminta, Kotoutumispalvelut puh. 040 480 5285

RIIHIMAKI


https://fi.wikipedia.org/wiki/Warhammer_Fantasy_Battle
https://fi.wikipedia.org/wiki/Lautapeli

