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Kestava elama Riihimaella uutiskirje2/2025

Kestavan elaman Riihimaki -verkosto

Kestavan elaman Riihimaki (KERI) on verkosto, jossa jaetaan tietoa ekologisesti kestavasta
elamantavasta ja kokoonnutaan teeman merkeissa. Verkostoon voivat liittya kaikki
riihimakelaiset seurat, yhdistykset ja yksityishenkil6t tilaamalla tdman uutiskirjeen.
Uutiskirjetta saa mielellaan jakaa eteenpain, jotta se tavoittaa mahdollisimman laajan joukon.

Otamme ilolla vastaan kaikki palautteet uutiskirjeen kehittdmiseksi! Juttuvinkkeja, ideoita ja
toiveita voi esittda kaupungin ymparistdasiantuntijalle: jenni.takala@riihimaki.fi.

Verkoston toiminta muodostuu osallistujien nakodiseksi yhdessa ideoimalla, tekemalla ja
toimimalla!

Hinta ohjasi porssisahkoasiakkaat ajoittamaan kulutustaan

Suomen ymparistokeskus ja energiayhtio Vare ovat selvittaneet, ettd porssisdhkdsopimuksen
omaavat kotitaloudet muuttivat enegiankayttdtapojaan sahkon hintojen ollessa hyvin


https://mailer.gruppo.fi/t/r-e-thhhljit-l-r/
https://mailer.gruppo.fi/t/r-l-thhhljit-l-t/

korkealla tai matalalla. Automaatiolla ja dlyohjauksella saataisiin kulutusta ohjattua myoés

matalampien hintapiikkien aikoihin.

Lue lisaa tutkimuksen tuloksista alla olevasta linkista.

Lue lisaa

Kuvituskuva

Suomalaisten
luontojalanjalki aiheuttaa
luontokatoa Suomen
ulkopuolella

Suomalaisten luontojalanjalki on laskettu
Sitran rahoittamana ja Jyvaskylan yliopiston
toteuttamana. Tuloksista voidaan arvioida,
ettd suomalaisten ruuan ja muun kulutuksen
vaikutuksista valtaosa kohdistuu maamme
rajojen ulkopuolelle. Aiheutamme
luontokatoa eniten ruuan kulutuksellamme
(42 %) ja toiseksi eniten liikenteessa (23 %).
Muu kulutus, joka sisaltdéd mm harrastukset
ja kotitaloustavarat, aiheuttaa 21 % ja
asumisen energia 14 %
luontojalanjaljestamme.

Lue lisatietoja tutkimuksesta, kuten
maantieteellisesta jakaumasta ja
tutkimuksen epavarmuuksista alla olevasta
linkista.

Lue lisaa
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limasto- ja luontobarometrit
kertovat tietoisuuden
kasvaneen

limasto- ja luontobarometrit ovat
kyselytutkimuksia, joissa yli 1000 vastaajaa
paasi kertomaan mielipiteensa.

Selva enemmistd limasto- ja
Luontobarometrien vastaajista nékee, etta
ilmastonmuutoksen (86 prosenttia
vastaajista) ja luontokadon (88 prosenttia
vastaajista) vaikutukset nakyvat jo nyt eri
puolilla maailmaa. Useimmat suomalaiset
ovat jo kokeneet iimastonmuutoksen
vaikutuksia omassa arjessaan.

Luonnon arvostus yhdistaa suomalaisia

Kuvituskuva

erittdin vahvasti: jopa 97 prosenttia
Luontobarometrin vastaajista on sita mielta,
ettd luonto lisda ihmisten hyvinvointia ja
terveytta. Vastaajista 96 prosenttia on sita
mielta, ettd puhdas luonto on tarkea osa
suomalaista identiteettia.

Lue lisaa luonto- ja ilmastobarometrien
tuloksista alla olevan linkin kautta.

Lue lisaa

Tapahtumia ja teemaviikkoja

» Suomen luonnon paivaa vietetdan 30.8. Kutsu kaverisi mukaan tai jarjestd oma
tapahtuma — tyyli on vapaa. Jaa luontojuhlasi tunnelmat somessa tunnisteilla
#suomenluonnonpaiva #liputanluonnolle

« Rihimaella hengitimme maailman puhtainta iimaa. Paiva puhtaan ilman puolesta 7.9.
muistuttaa, ettd tdama ei ole itsestaanselvyys, vaan vaatii tekoja.
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Kuvituskuva

Kestavan elaman askel:
KESA

Elaman kestava kestava elama. Tavoitteena
tassa maailmassa on elaa hyvin ja
onnellisesti, mutta oman elaman voi
rakentaa niin, ettd se mahdollistaa myds
muille eldaman. Elamme ilmastokriisin
keskella ja vaikutukset nakyvat kaikkialla
maailmassa. Teoillamme on vaikutusta ja
jokaisella meista on valtaa elaa niin, etta
maailma on parempi paikka kaikille. Tee
tana kesana muutoksia arkeesi siten, etta
saat sekd puhtaamman planeetan etta
puhtaamman omatunnon.

Sy kestavammin, liiku puhtaammin ja osta
vahemman. Kaikki askeleet ovat
yksinkertaisia ja tietoa on valtavasti
saatavilla. Valitse itsellesi sopivat
muutoksen askeleet ja hyppaa polulle kohti
kestavaa ja onnellista elamaa.

Nauti pienista asioista, nuuskuta luonnon
tuoksua ja kurkistele metsan pienia ihmeita.
Tietoinen havainnointi ja lasnaolo lisda
tutkitusti onnellisuutta. Kesalla tdma on
ihanan helppoa: istahda nurmikolle tai
kalliolle, katsele pilvien lipumista sinisella
taivaalla ja kuuntele lintujen viserrysta.
Nauti olostasi ja eld onnellinen, kestava
elama.

Hauskaa kesaa koko kestavan elaman verkostolle!

Pieni polku salainen viekottaa mua metsan syliin,

luonto kauneuttansa ymparillani tuhlaa,
en kaipaa muiden seuraan meluisiin kyliin,
olen osa metsanvaen juhannuksen juhlaa.

Pajulinnun suruisa laulu sieluani soittaa,

juhannuskeijut ihanimmat niitylla karkeloivat,

oravakin puun latvasta huomioni voittaa,



juhannusta lehdot jarvet niityt, salot ja vuoret soivat.

— E.A. Wiksten —

Riihimaen ymparistdnsuojelu
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