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ILTAOHJELMA

Riksulan lokakuu 2023

Maanantai

2.10. Pidennetty aukioloaika klo 18 asti Klo 13 - 18 tavattavissa Reija Lumivuokko. Aivojumppaa klo16.
Tiistai

24.10. Shakkikerho klo 18 - 21 Ryhmadtila 1. Poikkeuksellisesti shakkikerho lokakuussa vain yhden kerran.
31.10. Riihimaki seuran luento Klo 18 Riihimaki Tavallaan tavallinen, Juho Haavisto.

Keskiviikko

4.10. ja 18.10. Luonnon ilmiot ja tahtitaivas -illat klo 18 - 20 Joka toinen keskiviikko.

jarj. Riihimaen tahtitieteellinen yhdistys. Kaikille luonnontieteista kiinnostuneille avoimet illat. Ryhmatila.
Tahtindytdksia Riihimaen vesitornilla, saan salliessa kerhoiltojen yhteydessa.

Torstai

SPR:n Laksyhelppi klo 16 - 19 Get help with homework. Riksula

SPR:n Suomi-kahvila Language café klo 17 - 19 Learn finnish language.

Opitaan suomea, opetellaan suomalaista kulttuuria, tutustutaan uusiin ystaviin. Riksula.

UepBOHMI XpecT: AOoNOMOra i3 AoMaLUHiMU 3aBaaHHAMMU 0 16 - 19 Pikcyna.

diHCbKa KaB'ApHS Big YepBoHoro xpecta o 17 - 19 Pa3omM BMBYAEMO PiHCbLKY MOBY,

3HaOMNMOCS 3 KY/IbTYPORO | 3HaXo4MMO HOBUX Apy3is! Pikcyna.

12.10. ja 26.10. Nepsy -vertaistukiryhma klo 17 - 20

Vertaistuella on suuri merkitys ihmisen jaksamiselle ja elamanhallinnalle. Al j33 yksin. Avoin ryhméa Nepsy-
lasten vanhemmille, Hymy ry. Ryhmatila.

19.10. OmaisOivan Webinaari Ravitsevaa ruokaa ja ruokailoa klo 17 - 18

Puhujana erityisasiantuntija Satu Jyvakorpi Ruokavirastosta.
Perjantai

Ukrainalaisten illat klo 17 - 19. SPR & vapaaehtoiset vertaisohjaajat. Riksula.

YepBOHMIA XpecT BNaLwITOBYE YKpPaiHCbKi Beuopu won'aTHui 3 17:00 go 19:00 y Pikcyni

Osallistuminen iltoihin on maksutonta ja kaikille avointa toimintaa.
Olemme Riihimaen kaupungin esteetdn ja pdihteetdn kohtaamispaikka.
Eteldinen Asemakatu 2, 11130 Riihimaki, Matkakeskus
Huom! Ryhmatilan sisaankaynti ulkokautta, bussilaiturin 4 kohdalta.

oK, RIKSU

@rakasriksula Punainen Risti

www.riihimaki.fi/riksula, puh. 050 514 8402

Riksula, alma.ylatalo@riihimaki.fi, puh. 050 576 1210
Shakkikerho, jari.salminen@elisanet.fi, puh. 050 430 9608
Riihimaen tahtitieteellinen yhdistys, petri.kuossari@gmail.com, puh. 045 866 9445

\ SPR, Suomi-kahvila, sinispaajanen@gmail.com, puh. 044 500 2380




