RIIHIMAKI

Puistoruokailun ruokalista 6.6.-30.6.2023

6.6.-9.6.2023
tiistai 6.6. keskiviikko 7.6. torstai 8.6. perjantai 9.6.
Broiler- Jauhelihakeitto Porkkana- Kirjolohikeitto
kasviskeitto MLGKS mkw;a_rl kermainen
MLGKS sosekeitto LGKS
LGKS
12.6.- 16.6.2023
Ma 12.6. Ti 13.6. Ke 14.6. To 15.6. Pe 16.6.
Nakkikeitto Juustoinen Lohikeitto Jauhelihakeitto | Broilerikeitto,
kesakeitto Toscana
MLGK LGKS MGKS LGKS
LGKS
19.6.- 16.6.2023
Ma 19.6. Ti 20.6. Ke 21.6. To 22.6.
Kasvissosekeitto | Lihakeitto Broiler-kasviskeitto | Kalakeitto
LGKS MGKS MLGKS LGKS
26.6.- 30.6.2023
Ma 26.6. Ti 27.6. Ke 28.6. To 29.6. Pe 30.6.
Juusto- Varikas Makkarakeitto Soija- Bataattisosekeitto
porkkanasosekeitto | kalakeitto MLGK kasviskeitto LGKS
(soijarouhe)
LGKS MGKS
M G K S VEG

M = maidoton

G = gluteiiniton

K = kananmunaton

S =sianlihaton

L = laktoositon

VEG = vegaaninen
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