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Suuri pikkukaupunki.

Kestdavan elaman uutiskirje 3/2022

Kestdvdn eldmdn Riihimdki (KERI) on verkosto, jossa jaetaan tietoa ekologisesti kestdvdstd eldmdéntavasta,
kokoonnutaan teeman merkeissd ja ideoidaan toimintaa. Verkosto jatkaa ja laajentaa Ekoarki-toimintaa.
Verkostoon voivat liittyd kaikki riihimdkeldiset seurat, yhdistykset ja yksityishenkil6t — lisdtietoja verkostosta

I6yddt tddltd. Verkoston toiminta muodostuu osallistujien nékdiseksi yhdesséd ideoimalla, tekemdlld ja
toimimalla!

Energiansdastoviikolta vinkkeja talven energiakriisiin

Valtakunnallista energiansadstoviikkoa vietetdan
10.-16.10. Energian kadytt6a vahentamalla voit
vahvistaa huoltovarmuutta, pienentda energian
saatavuuteen liittyvia riskeja seka saastaa kuluissa.
Pienilla arkisilla teoilla voit pienentaa
energiankulutustasi, voit esimerkiksi alentaa
makuuhuoneiden lampdétilaa ja pitda ovet
suljettuina, hyédyntaa jatkojohtojen virtakytkinta
sammuttaaksesi kdyttamattomat sahkolaitteet ja
yhdistada kauppareissun ja muut asiointimatkat
harrastuksiin kulkemisiin. Pienista teoista syntyy

monta mahdollisuutta sdastoihin!

Lisatietoja energiansaastoviikosta: https://www.motiva.fi/ratkaisut/energiansaastoviikko

Lisatietoa kotitalouksien energiansaastomahdollisuuksista:
https://www.motiva.fi/koti ja asuminen/energiansaasto on varautumista

Liikkujan viikolla 16.-22.9. joukkoliikenne ja kaupunkipyorat

ovat ilmaisia EUROOPAN
Liikkujan viikolla tapahtuu my®s Riihimadellad! Piipahda tapahtumissa ja L"KKUJAN

hyddynna maksutonta paikallisliikennetta tai ilmaisia kaupunkipyoria. \/”KKO
16.-22. SYYSKUUTA

Seuraa tiedotusta nettisivuillamme etusivulla tiedotteissa seka Liikkujan
viikon sivulla.
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Syksyn sato voi joskus olla liiankin runsas — voit vieda ylimaardiset omenat
Kiertokapulan vastaanottopisteisiin

Runsaasta omenasadosta saa paljon hilloa ja mehua, riittaa sukulaisille, naapureille ja tyokavereillekin.
Hyvien omenoiden joukossa on kuitenkin myds sydmékelvottomia ja joskus ihan koko satoa ei saa kaytetty
edes ystdvien avulla. Talléin omenat voi laittaa jatteeksi. Kiertokapulan kaikilla jatteenkasittelyalueilla
otetaan maksutta vastaan kotitalouksilta omenoita. Pienia eria voi laittaa my0s bio- tai sekajatteen
joukkoon, naista ensisijaisena biojate. Omenat tulee lajitella ja pakata muiden jatteiden tavoin ja huolehtia,
ettei jateastiasta tule lilan painavaa.

Lisatietoja Kiertokapulalta: https://www.kiertokapula.fi/omenoiden-vastaanotto-

jatteidenkasittelyalueillamme/

Kansalaisopistossa kestdavaan elamantapaan liittyvia kursseja

Viela voit ilmoittautua Riihimaen kansalaisopiston kursseille. Kestavaan elamatapaan liittyvia kursseja
|6ytyy valikoimista myds! Kurkista nadiden linkkien avulla esimerkiksi seuraavat mielenkiintoiset ja
hyodylliset kurssit: Kasvisruokaa monipuolisesti, Matkalla jouluun —kestojoulukalenteripaja tai Yrttien

viljely.

Lisdtietoja: https://www.riihimaki.fi/opi-ja-kasvata/opistot-ja-taidekoulu/riihimaen-kansalaisopisto/

Tulevia teemaviikkoja ja tapahtumia

» Havikkiviikkoa vietetdan 12.-18.9.

> Euroopan liikkujan viikolla 16.-22.9. tapahtuu paljon myos
Riihimaella!

» Energiansdastoviikko 11.-16.10 tuo energia-asiat esille ja
energiansaastovinkit kaikkien tietoisuuteen.

> Reilun kaupan viikko 10.-16.10 muistuttaa omien vastuullisten Q

ostosvalintojen tarkeydesta. Lisaksi Reilu kahvitauko 22.9. on helppo

vastuullisuusteko kaikilla tyopaikoilla! It:s Fair
o’clock.
> Porraspaivat 31.10-6.11. nostavat tietoisuuteen arkiliikunnan hyodyt R::““::’:"TP:‘“
ilmastonakokulmasta. Kayta portaita, ala hissia — saasta energiaa ja pysy e \ - ' 5
kunnossal! o ’Q.]v :
> Al3 osta mitdan —pdiva 25.11. on vastaisku kulutushysterialle. Osta vain kun ‘ The 5 ‘

tarvitset ja harkitse jokaista ostostasi.
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Kestavan elaman askel - syksy

Kestadvin vaate on se joka sinulta jo 16ytyy ja jota kdytat mielellasi.
Kuluttajana meille kerrotaan monia totuuksia ja “totuuksia”. On
vaikeaa tehda kestavia valintoja, jos tieto on ostoshetkella piilossa
tai verhottuna mainoslauseisiin. Paras kestdvyysteko vaatteen
osalta on tietysti jattdaa se kokonaan ostamatta. Hyvina
vaihtoehtoina ovat myo6s laadukkaan ja kestavan vaatteen osto,
omistamiesi vaatteiden kdyttaminen loppuun saakka, kaytettyjen
vaatteiden ostaminen seka omien tarpeettomien vaatteiden
myyminen tai lahjoittaminen seuraaville kayttdjille. Vastuullinen
pukeutuja myds huoltaa vaatteensa huolellisesti seka korjaa
mahdollisuuksien mukaan rikkinaiset. Hyppaa vastuullisen
pukeutujan saappaisiin jo tdndan ja kurkista vaatekaappiisi uusin

silmin: sehdn on tdynna hienouksia, joita voit yhdistella uusin tavoin

ja kayttaa yha uudelleen ja uudelleen!
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Omenantuoksuista syksya!
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Riihiméen kaupungin ympdristénsuojelu



