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Viheralan keskusjarjestd, Viherymparistoliitto ry, julkaisee

viheralan oppaita, jarjestaa Viherpdivat ja Vihertekniikka-

nayttelyn, edistaa viheralan ammatillisia asioita, kampanjoi

alan tunnetuksi tekemiseksi seka ottaa kantaa alan asioissa.
Lisatiedot: www.vyl.fi

Esitteen tiedot perustuvat paasaantoisesti Aalto-yliopis-
tossa tehtyyn harjoitustyohon "Elava ja ekologinen pienta-
loalue’ Charlotta Tanner, maisema-arkkitehti yo.
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Pihat ja puutarhat ovat osa luonnon prosesseihin liittyvaa

ekosysteemien kokonaisuutta. Hyvinvoivat ja toimivat eko-

systeemit tuottavat ihmisille ja elidille elintarkeita palve-
luja.

Suomessa asutaan moneen muuhun maahan nahden valjasti.
Monet pientaloalueet ovat vehreita ja talojen pihat ja puu-
tarhat monin tavoin ekologisen kestavyyden periaatteita
toteuttavia. Meilla kaikilla on silti mahdollisuudet paran-
taa ympariston laatua. Erityisesti tiivistyvassa kaupun-
kirakenteessa on tarkeda, etta pientaloalueiden luonnon
monimuotoisuus sailyy ja hulevesia hallitaan paikallisesti.
Ekologisesti kestava kotipiha edistaa kestavan ympariston
toteutumista

Omalla pihalla on mahdollista lisata ja yllapitaa biodiver-
siteettia eli luonnon monimuotoisuutta monipuoclistamalla
kasvillisuuttaja luomalla elinymparistaja hyonteisille ja elai-
mille. Luonnonkasvien ja talvenkestavien kasvikantojen (Fi-
nE-kasvien) seké paikallisten lajien suosiminen, seka paikalle
sopivan lajiston oikeaan kasvupaikkaan istuttaminen muo-
dostaa suotuisaa pienilmastoa ja ylldpitdd monimuotoista
elinymparistoa. Hoidettavan nurmialueen maaran minimoin-
ti vain niille alueille, joissa oleskellaan, vahentaa hoitoa ja
sdastaa energiaa. PERHOSPUUTARHAT, HYONTEISHO-
TELLIT JA LAHOPUUTARHAT edesauttavat hyonteisten
elinymparistojen syntymista. Mahdollisuus viljelyyn ja kom-
postointiin voidaan jarjestaa pienellakin tontilla.

Hulevesien kestava hallinta tarkoittaa sita, ettd mahdol-
lisimman suuri maard vedestd saadaan hyodynnettya tai
muutoin kasiteltya syntypaikalla. Nain myos kaupunkien sa-
devesiverkostot kuormittuvat vahemman. Luonnonmukaista
hulevesien hallintaa ovat mm. SADEPUUTARHAT, VIHER-
KATOT ja esimerkiksi lapaisevien pintojen kayttaminen
paallystettyjen pintojen sijaan. Hulevesia kannattaa hyodyn-
taa puutarhan kastelussa. Viherkattojen suunnittelussa voi-
daan hyodyntad mm. perhosia houkuttelevia kasveja.
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PERHOSPUUTARHA - MINNE?

Paras paikka pihassa perhosniitylle on aurinkoinen ja tuulel-
ta suojainen [ammin ja kuiva paikka. Niitty vaatii vaharavin-
teisen maaperan (esim. laiha hiekkamaa) ja liian ravinteikasta
maaperaa koyhdytetaan sekoittamalla pintamaahan muuta-
man sentin kerros hiekkaa. Sen voi perustaa pieneen pihaan,
aurinkaiseen nurkkaukseen, jota ei kayteta tehokkaasti kul-
kemiseen tai isolla tontilla laajaksi niittyalueeksi. sojen pui-
den alustat voi antaa muuntua niittymaisiksi.

MITEN TOTEUTETAAN?

. perhosniitty perustetaan kylvamalla siemenista tai an-
tamalla nurmikon muuttua niityksi vahentamalla nurmi-
kon leikkuuta

. suositaan kotimaisia, hyonteisia houkuttelevia lajeja,
kuten kaunokit (esim. ketokaunokki, ahdekaunokki), ke-
toneilikka, maksaruohot, pietaryrtti, makitervakko, ma-
kimeirami, nuokkukohokki, paivankakkara, hiirenvirna ja
keltasauramo

. perhospuutarhaan valitaan hyonteisille metta tuotta-
via mesikasveja, jotka kukkivat eri aikaan kasvukautta

. koska kevaalla ja syksylla on vahan kukkivia luonnon-
kasveja, muualle puutarhaan valitaan perhosia houkut-
televia kasveja, kuten mm. olkikukat, syyssyrikka, puna-
hattu, ruusuruoho, isohirvenjuuri, iisoppi ja pihasyreeni

. hyotypuutarhassa voi viljellda perhosia houkuttelevia
kasveja, kuten timjamia, meiramia, oreganoa, minttua,
ruohosipulia, retiisia ja retikkaa seka hyotypuutarhan
herukat, vadelmat, omenapuut ja kirsikat

. suuremmista puista esim. raita ja koivu mahlapuuna
ovat hyvia valintoja hyonteisia ajatellen

. niittykatolle sopivat ketoneilikka, paivankakkara ja
siankarsamo seka yleisesti kaytetyt maksaruohot hou-
kuttelevat perhosia

HYONTEISHOTELLI - MINNE?

Hyonteishotelli sijoitetaan aurinkoiselle, tuulelta ja sateelta
suojatulle paikalle, mieluiten eteldiseen suuntaan (lounaa-
seen, etelaan, kaakkoon) 1-2 metrin korkeudelle, kasvillisuu-
den ylapuolelle. Sijoituspaikaksi sopii myos talon tai auto-
tallin seind, pensasaita tai puun tukiseivas, myds puunrunko.
lhannetapauksessa hydnteishotellin [ahistolla tulisi olla sii-
tepolya ja metta tuottavia kasveja. Hotellin voi hyvin sijoit-
taa esim. viljelylaatikon tai kasvimaan yhteyteen.

MITEN TOTEUTETAAN?

. puup6lkkyyn sahataan eri kokoisia koloja

. rakennetaan kehikkoon eri kokoisia osioita, jotka tay-
tetaan materiaaleilla, joissa on luontaisesti erilaisia
koloja hyonteisten suojapaikoiksi. Esimerkiksi merihei-
nasta, kuorikkeesta, kutterilastusta ja mm. bambuke-
peista tehdyt putket ovat hyvia

. materiaalit voi valita sen mukaan, mita hyonteisia puu-
tarhaan halutaan. Leppakertut pitavat kuorikkeesta ja
kavyista, harsokorennot kavyista, mehilaiset ja muut
petopistiaiset viihtyvat koloissa

. kukkakarpaset suosivat laatikoita, joissa on enemman
suojaa ja esimerkiksi munakennoja sisalla. Avara suo-
jattu tila tarjoaa talvehtimismahdollisuuden paivaper-
hosille, kuten sitruunaperhoselle, nokkosperhoselle ja
amiraaliperhoselle

. valmiita perhoshotelleja saa kaupasta
. hyonteishotelli voi olla esimerkiksi osa tukimuuria tai

puuaitaa, parhaimmillaan siita voi muodostua taide-
teos osana rakennuksen julkisivua

LAHOPUUTARHA - MINNE?

Eri lahopuulajit viihtyvat erilaisissa lahopuissa, seka puulaji

etta paikka vaikuttavat. Osa lahopuulajeista elaa kuivissa,

0sa kosteana pysyvissa puissa. Toiset lajeista kaipaavat au-

rinkoa, toiset varjoisaa ymparistoa. Eniten monimuotoisuut-

ta puutarhaan saa sijoittelemalla eri puulajien puuainesta
erilaisiin paikkoihin.

MITEN TOTEUTETAAN?

. puuta voi kayttaa vaaraa aiheuttamattomissa pihara-
kenteissa, kuten pihan tai kasvimaan rajaamisessa tai
runkona maassa katsottavana yksityiskohtana tai is-
tuskelualustana

. jatetaan kaadettavasta puusta osa tyvea pokkeloksi tai
korkeaksi kannoksi. Kanto tai siirreltava puupolkky voi
toimia esim. lyhdyn alustana tai poydanjalkana.

. pihanrajaamisessa voikayttaalahopuuaitaa, joka koos-

tuu yksinkertaisimmillaan 50-100 cm valein pareittain
sijoitetuista puutolpista (esim. vanhoista heindseipais-
ta) ja niiden valiin keratyista puun oksista, pensaiden

leikkuujatteesta

. isolle pihalle voi puustoiseen tontin osaan antaa muo-
dostua myos luontaisesti lahopuuta. Tallaiseen laho-
puukasaan voidaan lisaksi tuoda muualta pihalta oksia
ja kaadettujen puiden osia lahoamaan

SADEPUUTARHA - MINNE?

Sadepuutarha sijoitetaan vahintaan kolmen, mielellaan vii-

den metrin paahan rakennuksista. Painanteen on hyva si-

jaita ymparoivaa maastoa alempana, jotta vesi valuu siihen

luontaisesti pintavaluntana eikd imeytynyt vesi kulkeudu

mahdollisesti alarinteessa olevan rakennuksen kuivatusjar-
jestelmiin.

MITEN TOTEUTETAAN?

. sopiva lammikoitumissyvyys sadepuutarhalle onn. 10-
25cm

. hyvin [8paisevassa maaperdssa riittaa pinnan muotoiluy,
kasvukerroksen levitys ja kasvien istuttaminen

. heikosti ldpaisevassa maaperassa vaihdetaan sade-
puutarhan alapuoliset maa-ainekset seka tarvittaessa
asennetaan salaoja. Kasvukerroksen alle rakennetaan
pidatys-imetyskerros karkeasta kiviaineksesta imey-
tyskaivon tapaan ja suunnitellaan, miten siita imeyty-
nyt vesi kulkee maanpinnan alla eteenpain. Sadepuu-
tarhaan suunnitellaan myods ylivuotoreitti mahdollisien
tulvatilanteiden varalle

. sadepuutarha on pihan ekologian ja monimuotoisuuden
kannalta suositeltavin vaihtoehto hulevesien hallin-
taan. Kasvillisuuspainanteeseen soveltuvia kestavia
ja kuivuuden ja kosteuden vaihtelua sietavia lajeja ovat
mm. pajut, lepat, keltakurjenmiekka, ranta-alpi ja ran-
takukka. Myos heinia, kuten saroja ja vihviloita, seka
eraita tavallisia pihakasveja, kuten syreenia, kanukoita,
virpiangervoa ja pihlaja-angervoa, voidaan kayttaa yh-
dessa kukkivien perennojen kanssa

ERAITA MUITA HULEVEDEN HALLINTAKEINOJA

. sadevedet voidaan myos ohjata maanalaiseen sailioon,
josta vetta kaytetaan kasteluun

. sadevedet voidaan imeyttaa maaperaan maahan asen-
netun kennorakenteen avulla

. yksi ratkaisu on suunnitella japanilaistyyppinen kivik-
kopuutarha kasveineen, kivipuroineen ja pienine lammi-
koineen, joissa vesi seisoo hetkellisesti sateen jalkeen

. modernin ja selkean pihan hulevesiratkaisu voi olla 13-
paisevaa pinnoitetta oleva luonnonkivilaatoin rajattu ja
sadepuutarhan kasvein reunustettu oleskelualue, jonne
hulevedet johdetaan painanteita pitkin kasvillisuuden
lapi imeytymaan

VIHERKATTO - MINNE?

Viherkatto soveltuu seka tasakatolle etta harjakatolle. Harjaka-
tossasuositeltavakaltevuus on enintaan 30 astettaja itse asen-
nettuna suositellaan minimikaltevuutta 1:6. Sita loivemmissa
katoissa tarvitaan vedeneristysalan ammattilaista. Viherkatot
jaetaan maksaruoho- ja niittykattoihin (ekstensiiviset viherka-
tot) ja kattopuutarhoihin (intensiiviset viherkatot). Maksaruoho-
ja niittykatot soveltuvat paremmin pientaloihin ja talousraken-
nuksiin kaytettavaksi, koska ne tarvitsevat vain vahan tai eivat
ollenkaan keinokastelua. Maksaruoho-ja niittykatot ovat yleensa
ohutkasvualustaisia ja kevytrakenteisia.

MITEN TOTEUTETAAN?

. viherkattorakenteen alla on kantava kattorakenne ve-
deneristeineen ja mahdollisine muine rakenteineen

. yksinkertaisin viherkatto koostuu juurisuojasta, kas-
vualustasta ja kasvillisuudesta. Lisaksi mahdollisia
ovat salaoja- ja vedenpidatyskerrokset

. kasvualustan paksuus maaraytyy viherkattotyypin ja
kasvillisuuden mukaan, minimi kasvualustan vahvuus
on 6 senttia. Monimuotoisuutta tavoiteltaessa niitty-
kasveilla kasvualustan minimi paksuus on 10 senttia

. viherkatot lisaavat luonnon monimuotoisuutta, kun ka-
tolle suunnitellaan monipuolinen lajisto seka lisataan
puupalikoita antamaan suojaa ja tarjoamaan koloja
muille hyonteisille

. kasvuolosuhteiltaan viherkatot muistuttavat uhanalai-
sia perinneymparistoja, erityisesti paahdeymparistoja.
Viherkatot ovat parhaimmillaan uhanalaisten lajien
elinymparistoja. Parhaimmillaan kasvillisuus on moni-
puolinen yhdistelma kotimaisia (l8hiseudun) kuivissa
ja avoimissa ymparistoissa viihtyvia lajeja mm. keto-
neilikka, kangasajurucho, ahomansikka, kissankapala,
paivankakkara, keto-orvokki. Kangasajuruoho, neilikat
ja orvokit seka maksaruohot (etenkin valkomaksaruoho
ja kalliomaksaruoho) houkuttelevat paikalle myés per-
hosia, mika osaltaan lisaa monimuotoisuutta



