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Lukijalle

Tama késikirja on koontiraportti, joka on Kirjoitettu pdédosin Riihim&den koulutoimen oppilashuollon kehittdmis-
hankkeen (2007-2011) aikana keréttyjen tietojen pohjalta. Késikirjan tarkoitus on tarjota tietoa koulutoimen

oppilashuollon palveluista, oppilashuollon tydntekijdiden tydnkuvista ja siitd kuinka oppilashuolto toimii Riihi-
méelld. Késikirjassa on myds esitelty koulutoimen palvelurakenne ja erityiset tuen mahdollisuudet perusope-
tuksessa. Poikkeuksellisia tuen muotoja Riihimdelld ovat esimerkiksi ala- ja yldkoulujen kdytéssé olevat kun-

touttavat luokat.

Hankkeen yhtend tarkeimpané tavoitteena oli myéds selkeyttda koulutoimen yhteistybtahojen toimintatapoja,
tehdé nékyvéksi niiden palvelut seka palveluiden piiriin hakeutumisen syyt ja menettelytavat. Myds vastuita
oppilaan asioiden hoidosta kuntoutumisen eri vaiheissa pyrittiin selkeyttdméaéan. Perheneuvolan ja nuoriso-
psykiatrisen poliklinikan kanssa tehtdvaa yhteistydta pyrittiin entisestdéan tiivistdméaan ja luomaan uusia toi-

mintatapoja, joilla yhteydenpito olisi suorempaa ja avoimempaa.

Oppilashuollon toiminnan ja yhteistydtahojen toimintatapojen sekd heiddn kanssaan tehtdvén yhteistyén ku-
vauksien lisdksi kdsikirjaan on koottu tarpeellista tietoa koulussa tapahtuvia haastavia tilanteita varten. Téal-
laisia tilanteita ovat esimerkiksi toiminta poissaolojen suhteen, haasteet kodin ja koulun vélisessé yhteis-

tybéssé sopeutumattomuuden kohtaaminen, toiminta kiusaamistapauksissa jne.

Hanke toteutettiin kolmena seminaarina, joista kahdessa viimeisessé oli edustettuna koulutoimen liséksi

myds yhteistydtahot.

TyOvaiheet

Oppilashuolfotiimin toiminnan maarittely
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Tdmdn asiakirjan on tarkoitus olla kokonaisuus, jonka toimivuutta ja siséltéja arvioidaan lukuvuoden aikana.
Se tarkastetaan vuosittain ja pdivitetddn kevétlukukauden aikana niin, ettd se vastaisi mahdollisimman hyvin
tulevan lukukauden tarpeita. Asiakirjan péivityksestéd vastaa opetuspdéllikkd tai hdnen siihen nimedménsé

henkilo.
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1 OPPILASHUOLTO

Riihimaella oppilashuolto sisaltdd oppilaan psykososiaalisen tuen, kouluterveydenhuollon, koulu-
ruokailun seka koulukuljetuksen. Oppilashuollolla pyritddn turvaamaan oppilaan terve kasvu ja ke-
hitys sekd hanen koulunkayntinsa jatkuminen. Oppilashuoltoon kuuluu myés kouluyhteisén toimi-
vuuden tukeminen seka tasavertaisuutta korostavan ja oppilaista valittdvan, mydnteisen ilmapiirin
luominen. Psykososiaalisen oppilashuollon tavoitteena on tunnistaa oppilaan oppimisvaikeuksia,
psykososiaalisia ongelmia tai koulunk&yntivaikeuksia riittdvan ajoissa, puuttua niihin ja/tai ohjata
oppilas tarvitsemansa avun tai hoidon piiriin.

1.1 OPPILASHUOLTORYHMIEN RAKENNE JA TOIMINTA

Riihim&en kaupungin oppilashuollon tyéntekijoihin kuuluu kaksi koulupsykologia, kolme kouluku-
raattoria seka yksi koulutoimen sosiaaliohjaaja. Heidan esimiehenaan toimii opetuspaallikkd. Kay-
tanndssé oppilashuollosta vastaavat kullakin koululla séannéllisesti kokoontuvat oppilashuoltoryh-
mat (OHR). Kouluissa toimivien OHR:ien esimiehena toimii kyseisen koulun rehtori. OHR:n ko-
koontumistiheys ja kokoonpano maaritelldan koulukohtaisesti koulun vuosittaisessa tydsuunnitel-

massa.

OHR:&éan kuuluu yleensa rehtori, erityisopettaja ja terveydenhoitaja seka koulukohtaisesti koulu-
psykologi, koulukuraattori, opinto-ohjaaja ja koululddkéari. OHR on oppilashuoltoa ohjaava elin kou-
lulla, mutta oppilashuoltoty6ta tekevat tavallaan kaikki kouluyhteiséssa tydskentelevéat henkil6t.
Koulun ulkopuolisia yhteistyétahoja oppilashuoltoasioissa ovat terveydenhuolto, perheneuvola, las-
tensuojelu, paivakodit, lastenpsykiatrinen ja lastenneurologinen sek& nuorisopsykiatrinen erikois-
sairaanhoito, poliisi, seurakunnat seka erilaiset yksityiset hoito- ja kuntoutuspalvelujen tarjoajat.

OHR:ssé kasitelldan oppilasasioita opettajan, vanhempien, ryhmén jasenten tai muiden viran-
omaisten aloitteesta. Paavastuu asioiden vireille panemisesta, niiden etenemisen seurannasta se-
ka tarvittavien opetusjarjestelyjen tai tukitoimien jarjestdmisesta on opettajalla. Oppilashuollon ta-
voitteena on suunnitella oppilaan tukitoimet yksiléllisesti, mahdollisimman hyvin hdnen tarpeitaan
vastaaviksi. Useimmissa tapauksissa tukitoimeksi riittdé jo keskustelu opettajan, oppilaan ja van-

hempien valilla.



Kaytannossa oppilashuoltoty6 toteutuu ja etenee seuraavasti

1. Opettaja seuraa oppilaan edistymista ja kehitysta. Tarvittaessa oppilaalle annetaan yleista tu-
kea (tukiopetus, laksyhelppi, oppimissuunitelma,laaja-alaisen erityisopettajan, koulunkayntioh-

jaajan tuki, eriyttdminen jne.).

2. Opettaja keskustelee mahdollisista ongelmista oppilaan ja huoltajan kanssa.

3. Opettaja tuo huolensa esiin koulun OHR:ss& (huoltajien tulee olla tietoisia oppilashuollollisesta
kasittelystd), jossa sitd pohditaan moniammatillisesti. Moniammatillisen keskustelun perusteella
sovitaan tarvittavista koulun toimista ja tuen muodosta. Jokaisesta oppilashuoltoryhméan kokouk-
sesta laaditaan muistio. Kukin koulu paattaa itsenaisesti sen, kuka muistion laatii, mutta siina kay-
tettavat lomakkeet ja kirjattavat asiat ovat yhtenevaiset kaikissa kouluissa. Tama velvoittaa myoés
siihen, ettd sovittujen toimenpiteiden seuranta/toteutuminen kirjataan. Tarpeen vaatiessa van-

hemmat otetaan neuvotteluun mukaan.

4. Mikéli todetaan, etta oppilaan tilanteessa yleinen tuki on riittdmatdn, laaditaan oppilaalle peda-
goginen arvio kaupunkikohtaisen opetussuunnitelman mukaisesti. Sen jalkeen tehdaan oppilaalle
oppimissuunnitelma tehostettua tukea (saanndllisempi erityisopettajan / pienryhman tuki jne.) var-
ten. Tehostetun tuen vaikutusta oppilaan tilanteeseen ja oppimiseen seurataan ja oppilaan asia
nostetaan tarvittaessa uudelleen OHR:n arvioitavaksi / pohdittavaksi.

5. Mikali tehostetun tuen toteuttamisen ja seurannan jalkeen todetaan, ettad oppilaan tilanteessa te-
hostettukin tuki on riittdmatén, laaditaan oppilaalle pedagoginen selvitys kaupunkikohtaisen ope-
tussuunnitelman mukaisesti. Sen jalkeen tehdaan oppilaalle henkildbkohtainen opetuksen jarjesta-
mistd koskeva suunnitelma (HOJKS) erityistd tukea (mahdolliset oppiaineiden yksildllistamiset,
pienryhman / erityisopettajan jatkuva tuki jne.) varten.

6. OHR:n kautta oppilas voidaan myds ohjata tarpeellisiin tutkimuksiin tai muiden tukimuotojen pii-
riin

= erityisopettajat

= koulupsykologi

= koulukuraattori

»  |3akari

»= perheneuvola

= perusterveydenhuolto ==> erikoissairaanhoito/ poliklinikat

» lastensuojelu



7. Opettaja tai joku muu oppilashuollon tehtdvaan nime&ma henkild seuraa tukitoimien toteutumis-

ta ja on tarvittaessa yhteydessa oppilaan asioita hoitaviin tahoihin.

OPPILASHUOLLON VUOSIKELLO

-Kouluvalmiusarvot OHR:ssé /
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--Tiedonsiitopalaveri
poikkihallinnollinen
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pilaista - Yhieishaku
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-
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mennessh erityisen tuen
paatok et valmiik si
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toimintasuunnitelmat
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- Erityiseentukeen siirto-ja

purkup &#ok 2et, koulutolmen sibteed
toimittaa listat Primuksessa olevista
e-oppilaista,

- OH-tiimin suunnittel yo&iva

kesa

- Maikkiloput erityisentuen
lausunnot ja -pastokest
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- Neuvottelut huoltajien
kanssaeritysen tuen
Jarjestelyihin littyen

- Pieneskarilaisten
kouluuntul opal averit

- Omauravalinnat
-HOJKS-tarkistuk sisza

huhti
tarvittaessa mukana

/ - Erityi sentuen lausunnot
/ ja-pastokset
- Pienryhmien lopullinen
paikkajako, tieto paikoista
huoltajileennen kouluun
tutustumispsvia

touko
" Kouluun tutustumispaivisss

esittéaytyminen
-Vko 18 Omaura paikat

1.2 OPPILASHUOLLON TYONTEKIJOIDEN KOHDERYHMAT JA TEHTAVAT

Koulupsykologi

Kohderyhméana paasaantoisesti esikoulu- ja alakouluikaiset lapset ja heidan perheensé

Keskeiset tehtavat:

= Lapsen tasapainoisen kasvun ja kehityksen seka psyykkisen hyvinvoinnin tukeminen yhteis-

tydssa perheen, koulun ja muiden verkostojen kanssa



Toimiminen moniammatillisen OHR:n jasenena alakouluilla

Asiantuntijakonsultointi yksil6- ja yhteisétasolla

Psykologisten tutkimusten tekeminen esi- ja perusopetuksen oppilaille

Jatkotutkimus- ja jatkohoitotarpeen arviointi ja jatkohoitoon tai -tutkimuksiin ohjaaminen
Koulun tukitoimien suunnitteleminen yhdessa kodin ja OHRn kanssa

Koulunkayntiin liittyvien hallinnollisten paatdsten valmistelu

Oppilasasioihin liittyva viranomaisyhteistyd

Osallistuminen asiantuntijana kunnan erityisen tuen ja oppilashuollon suunnitteluun, kehittami-

seen ja arviointiin

Koulukuraattori

Kohderyhméana paaosin ylakoululaiset (6-9 luokat) lapset ja nuoret ja heidan perheensa

Keskeiset tehtavat:

Tuen ja ohjauksen antaminen perusopetuksen oppilaille koulunkayntiin ja oppilaiden kehityk-
seen liittyvien sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi ja vahentadmiseksi
Koulun ja kodin vélisen yhteistydn tukeminen

Oppilaan tilanteen kartoittaminen ja tuen tarpeen arviointi seka jatkotoimenpiteisiin ohjaaminen
hanen ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti

Koulujen OHR:ien toimintaan osallistuminen

Asiantuntijakonsultointi yksil6- ja yhteis6tasolla

Koulunkayntiin liittyvien hallinnollisten p&atdésten valmistelu

Oppilasasioihin liittyva viranomaisyhteisty6

Osallistuminen asiantuntijana kunnan erityisen tuen ja oppilashuollon suunnitteluun, kehittami-

seen ja arviointiin

Koulun sosiaaliohjaaja

Riihimaen kaupungilla ei talla hetkella ole kaytettavissaan koulun sosiaaliohjaajaan palveluja. Koh-

deryhmana valtaosin ylakoululaiset lapset ja nuoret (luokat 6-9), jotka ovat valikoituneet OHR:n

esityksesta.

Keskeiset tehtavat:

Nuoren syrjaytymiskehityksen ennaltaehkaisy ja pysayttaminen kohdennetun yksiléllisen ja ko-
konaisvaltaisen tuen avulla.

Nuoren kasvun, kehityksen ja koulunkaynnin tukeminen paasaantdisesti yksildtyéna

Tydn tekeminen vaihtelevissa olosuhteissa, esimerkiksi nuoren kotona tai harrastusten parissa
Osallistuminen tarvittaessa koulujen OHR:ien toimintaan

Oppilasasioihin liittyva viranomaisyhteisty6



Osallistuminen asiantuntijana kunnan oppilashuollon suunnitteluun, kehittdmiseen ja arviointiin

seka yhteistydn kehittdminen kunnan kulttuuri- ja vapaa-aikatoimeen

Oppilashuollon tyontekijoiden tyonjako lukukaudella 2011 - 2012

ITAINEN ALUE LANTINEN ALUE POHJOINEN ALUE
¢ HARJUNRINNE KARA POHJOLANRINNE
U 6 -9-luokat 6-9-luokat 6-9 -luokat
R KURAATTORI KURAATTORI KURAATTORI
X 0197584457 0197584458 0197584466
T 0403304457 0403304458 0503807299
=
0 o ETELAINEN POHJOINEN
R PATASTENMAKI HERAJOKI URAMO
| PELTOSAARI LASITEHDAS HAAPAHUHTA
T 5. luokat S.luokat S.luokat

» ETELAINEN
» | PATASTENMAKI KOULUPSYKOLOGI POHJOINEN
URAMO

S PELTOSAARI 0403304484
Y 0197534484 HAAPAHUHTA
K
0| KOULUPSYKOLOGI sy KOULUPSYKOLOGI
o 0197584459 OULUPSTKOLOG 0197584484
G 0403304459
| 0197584459 0403304484
- - 0403304459

L esi-ja 14 luokat esi-ja 1-4. luokat

2 OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUKI

Oppilaalla on perusopetuslain mukaan oikeus koko perusopetuksen ajan saada opetussuunnitel-
man mukaisen opetuksen ohella oppilaanohjausta seka riittdvaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea
heti tuen tarpeen ilmetessa.

Oppilas saattaa tarvita oppimisessaan ja koulunkdynnissaan tukea tilapaisesti tai pitempiaikaisesti.
Tuen tarve voi vaihdella vahaisestd vahvempaan tai oppilas voi tarvita monenlaista tukea yhtéa ai-
kaa. Koulu auttaa oppilasta erilaisin tukimuodoin, jotka riippuvat vaikeuksien laadusta ja laajuudes-
ta. Tukimuotoja ovat esimerkiksi tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus, oppilashuollollinen tuki,
avustajapalvelut jne.



Tuen tarpeen varhaiseksi havaitsemiseksi oppilaan tilannetta tulee seurata ja aloittaa tuen antami-
nen heti, kun tarve siihen ilmenee. Oppilaan saaman tuen tulee olla joustavaa, pitkdjanteisesti
suunniteltua ja tuen tarpeen mukaan muuttuvaa. Tukimuotoja kaytetaan seka yksittain ettd yhdes-
sa toisiaan tadydentavina. Tukea annetaan niin kauan ja sen tasoisena kuin se on tarpeellista. Oppi-
laalle annettava tuki jaetaan yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen. Jokaisella tuen tasolla voi-
daan kayttaa kaikkia eri tukimuotoja lukuun ottamatta erityisen tuen paatékseen perustuvaa eri-
tyisopetusta.

Jokaiselle oppilaalle annettava yleinen tuki on osa kaikkea kasvatusta ja opetusta. Sen tehtavana
on oppilaan tukeminen tavoitteiden saavuttamisessa. Tama edellyttda, ettd opettaja arvioi oppilait-
tensa kehitysta ja tuen tarpeita ja suunnittelee toiminnan ja oppilaille annettavan palautteen sen
mukaisesti. Perustana on koko opetusryhman voimavarojen ja oppilaiden valisen vuorovaikutuksen

hyédyntaminen. Tuen tarpeen kasvaessa oppilaan tulee saada tehostettua tukea.

Tehostettu tuki on oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin jatkuvampaa, voimakkaampaa ja yksil6l-
lisempad tukemista. Oppilas voi talléin tarvita useampaa tuen muotoa. Tehostettu tuki perustuu
opettajien, oppilaan huoltajan ja oppilashuollon henkilstdn yhteiseen tilannearvioon ja suunnitte-
luun. Tehostetun tuen aloittaminen kasitellddn oppilashuoltotydéssa pedagogisen arvion pohjalta.
Tehostettua tukea annetaan oppilaalle laadittavan oppimissuunnitelman mukaisesti. Yhteistyd ja

suunnitelmallisuus ovat tehostetun tuen toteutumisen edellytys.

Jos oppilaalle annettu tehostettu tuki ei riitd auttamaan oppilasta selviytymaan koulutydsta, teh-
daan hanelle erityistd tukea koskeva hallintopaatds. Oppilaalle laaditaan henkildkohtainen ope-
tuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS), josta on kaytava ilmi erityista tukea koskevan
paatdksen mukaisen opetuksen ja muun tuen antaminen. Erityisopetuksen liséksi oppilas saattaa
tarvita esimerkiksi vahvaa oppilashuollollista, kuntouttavaa, hoidollista tai muuta yksiléllista tukea.
Huoltajan tuen, moniammatillisen yhteistydn ja yksiléllisen ohjauksen merkitys korostuu.

Ohjauksen seka oppilaalle annettavan tuen tehtavana on tukea oppimista seka tervettd kasvua ja
kehitysta niin ettd perusopetuksen oppimaaran suorittaminen on mahdollista.



2.1 Yleinen tuki

Eriyttami-

nen

Samanai-

kaisopetus

Yleinen
tuki

Oppimis-
suunnitel-
ma (voi
kayttaa)

Kodin ja
koulun yh-
teistyd

Osa-

aikainen
erityisope-
tus

Kasvatus-

keskustelut

Vaihtelevat
opetusme-
netelmat

Joustavat ope-
tusjarjestelyt ja
resurssien
suuntaaminen

Jos annetut yleisen tuen muodot eivat ole riittavid ja oppilas tarvitsee tehostettua tukea, opettaja
kokoaa oppilaasta pedagogisen arvion. Pedagogisen arvion opettaja vie oppilashuollon ké&sittelyyn,
jossa moniammatillisesti paatetaan, tarvitseeko oppilas tehostettua tukea, ja miten tdma mahdolli-
nen tuki hanelle jarjestetdan. Huoltajan taytyy olla tietoinen oppilashuollollisesta késittelysta. Tahan
kasittelyyn on hyva olla myés hédnen suostumuksensa. Huoltajalla on halutessaan mahdollisuus
osallistua hanen lastaan koskevaan oppilashuollolliseen kasittelyyn.



2.2 Tehostettu tuki

Eriyttédmi-
nen

Samanai-
kaisopetus

Osa-aikainen
pienryhmé&
opetus

Kodin ja kou-
lun yhteisty6

Tehostettu
tuki

Oppimis-
suunnitelma
(tulee kayt-
taa)

Kasvatuskes-
kustelut

Osa-aikainen
erityisopetus

Vaihtelevat
opetusmene-

Joustavat telmat

opetusjarjes-

telyt

Jos OHR pedagogisen arvion perusteella toteaa yleisen tuen riittdmattdmyyden ja paatetaan siirtya

oppilaan tuessa tehostetun tuen tasolle, opettajan tulee koota oppilaalle oppimissuunnitelma yh-

teistydssa oppilashuollon ja tehostettuun tukeen osallistuvien tahojen kanssa. Oppimissuunnitel-

maan kirjataan annettu yleisen tason tuki ja vaikutus, tehostetun tuen ja arvioinnin muodot sek&

vastuuhenkil6t.



2.3 Erityinen tuki

Samanai-
kaisopetus

Eriyttdmi-
nen

Toiminta-
alueittainen
opetus

Kodin ja kou-
lun yhteisty6

Kasvatus-
keskustelu

Ulkopuoliset Vaihtelevat
tukitahot opetusme-

‘ netelmat

Pidennetty
oppivelvolli-
suus

Erityinen
tuki

Joustavat
opetusjarjes-
telyt

Yksilollis

il6llis- Osa-aikainen
tdminen erityisopetus
Osa-aikainen
pienryhma

Jos oppilaan tehostettua tukea jarjestavat tahot edelleen kokevat tehostetun tuen riittdmattémyy-
den ja sen, ettd oppilas tarvitsee erityisen tuen muotoja, opettaja kokoaa yhteisty6ssé tehostettua
tukea antaneiden tahojen sekd muiden tarpeelliseksi kokemiensa yhteisty6tahojen kanssa peda-
gogisen selvityksen. Jos oppilashuoltoryhma toteaa erityisen tuen tarpeen, oppilaalle haetaan van-
hempien suostumuksella erityisen tuen paatds. Erityisen tuen paatdksessa kuvataan tuen rakenne,
toimijat, vastuualueet ja yhteistyd eri toimijoiden kanssa. Se on hallinnollinen p&atés, joka haetaan
koulutuspaallikélta. Erityisen tuen paatdksen jalkeen oppilaalle kootaan Henkilékohtaisen Opetuk-
sen Jarjestamista Koskeva Suunnitelma (HOJKS), joka laaditaan yhteisty0ssa tarpeellisten asian-
tuntijoiden kanssa.

Myds tukea vahentavat tai purkavat paatdkset tehdaan oppilashuollollisen tyén kautta seka yhteis-
tydssa huoltajan kanssa. Erityisen tuen paatéksen purkamiseen tarvitaan huoltajan suostumus.
Kaikki tuen rakenteissa tapahtuvat muutokset kirjataan, tuen tasosta riippuen, joko oppimissuunni-
telmaan tai HOJKSiin.



3 TUEN DOKUMENTIT

Uudistunut perusopetuslaki toi mukanaan uusia tuen dokumentteja. 1.8.2011 kaytossa ole-
vat asiakirjat ovat

= Pedagoginen arvio

=  Oppimissuunnitelma

= Pedagoginen selvitys

* Henkilékohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS)

Kaavakuva tuen dokumenttien kayttamisesta perusopetuksessa

TARVITTAVAT DOKUMENTIT TUEN BRI
TASOILLA

YLENEN TUKI

PEDAGOGINEN ARVIO

OHR

PAKOLLINEN
TEHOSTETTU TUKI OPPIMISSUUNNITELMA

PEDAGOGINEN SHVITYS
OHR

PAKOLLINEN

3.1 TUEN DOKUMENTTIEN KAYTTAMINEN ALAKOULUISSA (OPS 2011)

Alakoulussa oppilasta opettaa paasaantdisesti oma luokanopettaja. Oppilaalla voi olla muitakin
opettajia, kuten esimerkiksi englannin, likunnan, kasitydn tai jonkin muun taito- tai taideaineen
opettaja. Opetuksessa voi olla mukana myds erityisopettaja. Vastuu oppilaan asioiden hoidosta ja
yhteydenpidosta huoltajaan alakoulussa on kuitenkin aina oppilaan omalla luokanopettajalla.

Jos huoli oppilaasta heraa jollekulle muulle kuin luokanopettajalle, han saattaa huolensa luokan-
opettajan tietoon. Tapauskohtaisesti tarpeelliset henkilét pohtivat niitd yleisen tuen muotoja, joilla
voitaisiin tukea oppilaan kehitysta ja opinnoissa edistymista. Luokanopettaja saattaa huolen seka
tuen rakenteeseen tehtéavat mahdolliset muutokset huoltajan tietoon. Opettajat kirjaavat antamansa

tuen muodot ja keston esimerkiksi oppimissuunnitelmaan.
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Jos luokanopettaja ja/tai muut yleista tukea antavat opettajat arvioivat, etta annettu tuki ei ole riitta-
vaa ja etta oppilas tarvitsee tehostettua tukea, luokanopettaja kokoaa oppilaasta pedagogisen ar-
vion. Pedagogisen arvion kokoamiseen han voi pyytda mukaan tarpeelliseksi katsomiaan yhteis-
ty6tahoja. Pedagogisen arvion luokanopettaja vie OHR:n kasittelyyn, jossa moniammatillisesti paa-
tetaan, tarvitseeko oppilas tehostettua tukea, ja miten tama tuki hanelle jarjestetdan Huoltajan tay-
tyy olla tietoinen OHR:n kasittelysta. Tahan kasittelyyn on hyva olla myés héanen suostumuksensa.
Huoltajalla on halutessaan mahdollisuus osallistua hénen lastaan koskevaan oppilashuollolliseen
kasittelyyn. Rehtori arvioi tapauskohtaisesti keiden kaikkien on syyta osallistua asian oppilashuol-
lolliseen kasittelyyn.

Jos OHR pedagogisen arvion perusteella toteaa yleisen tuen riittdmattémaksi ja paatetédan siirtya
tehostettuun tukeen, luokanopettaja kokoaa oppilaalle oppimissuunnitelman yhteistydssa OHR:n ja
tehostettuun tukeen osallistuvien tahojen kanssa. Tehostetun tuen tasolla vastuu yhteydenpidosta
huoltajiin kuuluu ensisijaisesti luokanopettajalle. Oppimissuunnitelmaan kirjataan annettu yleisen
tason tuki ja vaikutus, tehostetun tuen ja arvioinnin muodot sek& vastuuhenkilot. Tehostetun tuen

vaikutuksia ja toteutumista arvioi tuen muodoista riippuen siihen sopivin henkilé/henkilét.

Jos tehostettukin tuki arvioidaan riittdaméattdmaksi, luokanopettaja kokoaa tarvittavien yhteistyétaho-
jen kanssa pedagogisen selvityksen. Pedagogista selvitystéd voidaan myds tdydentaa laakarin tai
psykologin lausunnolla tai sosiaalisella selvitykselld, jos oppilaan tilanne sita vaatii. Luokanopettaja
vie pedagogisen selvityksen OHR:n arvioitavaksi. Jos OHR toteaa erityisen tuen tarpeelliseksi, op-
pilaalle haetaan huoltajien suostumuksella erityisen tuen paatds. Erityisen tuen paatdksessa kuva-
taan tuen rakenne, toimijat, vastuualueet ja yhteistyd eri toimijoiden kanssa. Se on hallinnollinen
paatds, jonka tekee opetuspaallikkd. Erityisen tuen paatéksen voi tehda myds ilman huoltajan
suostumusta, mutta Kiistatapauksissa se on saatettava koulutuslautakunnan arvioitavaksi ja paa-
tettavaksi.

OHR osoittaa henkilén, joka on sopivin kokoamaan oppilaalle erityisen tuen paatéksen jalkeen
HOJKS:n. Tama henkild voi siis olla luokanopettaja, erityisopettaja tai aineenopettaja. HOJKS
laaditaan joka tapauksessa yhteistydssa tarpeellisten asiantuntijoiden kanssa. Erityisen tuen tasol-
la vastuu yhteistydsta huoltajan kanssa on kaikilla niilld henkil6illa, jotka osallistuvat oppilaan ope-
tukseen. Tuen koordinointivastuu on kaikilla tuen tasoilla kuitenkin oppilaan luokanopettajalla.

Myés tukea vahentavat tai purkavat paatdkset tehdddn OHR:n kautta sekd yhteistydssa huoltajan

kanssa. Erityisen tuen paatdksen purkamiseen tarvitaan huoltajan suostumus. Erityisen tuen paa-

t6s voidaan purkaa myds vastoin huoltajan suostumusta, mutta talléin arviointi ja purkupaatés siir-
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tyvat koulutuslautakunnalle. Kaikki tuen rakenteissa tapahtuvat muutokset kirjataan, tuen tasosta
riippuen, joko oppimissuunnitelmaan tai HOJKS:iin.

3.2 TUEN DOKUMENTTIEN KAYTTAMINEN YLAKOULUISSA (OPS 2011)

Jos huoli oppilaan tuen riittavyydesta heraa jollekulle muulle kuin luokanvalvojalle, saattaa kysei-
nen opettaja huolensa luokanvalvojan tietoon. Yhdessa he miettivat niita yleisen tuen muotoja, joita
oppilaalle voidaan tarjota. Yksittdisessa aineessa on tukiopetuksen jarjestaminen kyseisen aine-
opettajan vastuulla. Luokanvalvojan vastuulla on selvittdd, onko oppilaalla my6s laajemmin ongel-
mia. Yleisen tuen tasolla yhteydenpidon huoltajiin hoitaa ainetta opettava opettaja. Huoltajiin ollaan
yhteydessa aina, kun oppilaasta heraa huoli ja tuen rakenteisiin tehddan muutoksia. Tuen raken-
teiden muutokset pyritdédn aina tekemaan yhteisymmarryksessa huoltajan tai huoltajien kanssa.
Opettajat kirjaavat antamansa tuen muodot ja keston esim. oppimissuunnitelmaan.

Yleisen tuen toteutumista ja riittdvyyttd arvioi tukea antava opettaja/opettajat. Aineopettaja/-
opettajat pitavat luokanvalvojan ajan tasalla tuen vaikutuksista ja mahdollisista tuen muutostarpeis-
ta. Jos yleinen tuki koetaan riittamattémaksi ja arvioidaan oppilaan tarvitsevan tehostettua tukea,
asia viedaan OHR:n kasiteltavaksi. Ennen OHR:n kasittelya luokanvalvoja kokoaa oppilaasta pe-
dagogisen arvion seka hoitaa yhteydenpidon huoltajiin. Huoltaja voi halutessaan osallistua lastaan
koskevaan OHR:n kasittelyyn. Oppilaan asian esitteljana OHR:ssé& toimii luokanvalvoja. Tapaus-
kohtaisesti arvioidaan, keiden kaikkien on syyta osallistua OHR&&n.

Jos OHR pedagogisen arvion perusteella toteaa yleisen tuen riittamattémaksi ja paatetdan siirtya
tehostettuun tukeen, luokanvalvoja kokoaa oppilaalle oppimissuunnitelman yhteistydssa OHR:n ja
tehostettuun tukeen osallistuvien tahojen kanssa. Tehostetun tuen tasolla vastuu yhteydenpidosta
huoltajiin kuuluu ensijaisesti luokanvalvojalle. Oppimissuunnitelmaan kirjataan annettu yleisen ta-
son tuki ja vaikutus, tehostetun tuen ja arvioinnin muodot sekd vastuuhenkil6t. Tehostetun tuen
vaikutuksia ja toteutumista arvioi tuen muodoista riippuen siihen sopivin henkilé/henkilét.

Jos tehostettukin tuki arvioidaan riittdmattémaksi, luokanvalvoja kokoaa tarpeellisten yhteisty6taho-
jen kanssa pedagogisen selvityksen. Pedagogista selvitysté voidaan tdydentad laakarin tai psyko-
login lausunnolla tai sosiaalisella selvitykselld, jos oppilaan tilanne sita vaatii. Jos OHR toteaa eri-
tyisen tuen tarpeelliseksi, oppilaalle haetaan huoltajien suostumuksella erityisen tuen paéatés. Eri-
tyisen tuen paatdksessa kuvataan tuen rakenne, toimijat, vastuualueet ja yhteistyd eri toimijoiden
kanssa. Se on hallinnollinen paatés, joka haetaan opetuspaallikdlta. Erityisen tuen paatdksen voi
tehda myds ilman huoltajan suostumusta, mutta kiistatapauksissa se on saatettava koulutuslauta-

kunnan arvioitavaksi ja paatettavaksi.
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OHR osoittaa henkilén, joka on sopivin kokoamaan oppilaalle erityisen tuen paatdksen jalkeen
HOJKS:n. Tama henkil6 voi siis olla luokanvalvoja, aineopettaja tai erityisopettaja. HOJKS laadi-
taan joka tapauksessa yhteistydssa tarpeellisten asiantuntijoiden kanssa. Erityisen tuen tasolla yh-
teydenpitoon huoltajien kanssa voivat osallistua kaikki ne henkilét, jotka osallistuvat oppilaan erityi-
sen tuen tason opetukseen. Tuen koordinointivastuu on kaikilla tuen tasoilla kuitenkin oppilaan

luokanvalvojalla.

Myds tukea vahentévat tai purkavat paatdkset tehddan OHR:n kautta seka yhteistydssé huoltajan
kanssa. Erityisen tuen paatdksen purkamiseen tarvitaan huoltajan suostumus. Erityisen tuen paa-
t0s voidaan purkaa myds vastoin huoltajan suostumusta, mutta talléin arviointi ja purkupaatos siir-
tyvat koulutuslautakunnalle. Kaikki tuen rakenteissa tapahtuvat muutokset kirjataan, tuen tasosta
riippuen, joko oppimissuunnitelmaan tai HOJKS:iin.
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4 TUEN PALVELURAKENTEET

4.1 KAUPUNKIKOHTAINEN PALVELURAKENNE (OPS 2011)

PERUSOPETUKSEN TUEN PALVELUJARJESTELMA LUKUVUONNA 2011-2012

OHR-tiimi ja koulutoimenjohtaja f koulutu spaallikko

ITAINEN [ LANTINEN | POHJOINEN
7 Harjunrinne \/ Kara \ / Pohijol antinne

Ornaura (hallinneinti Karan yikoulussa)

[*J%JL;;J%J

[ Lazja-alainen emyisopetiaja

R

|
FRER

injz -alainen ertyisopetiaja l

[ Lagja-alainen ertyisopetiaja ]

\ | Sﬁ? i Yiskoulun 69 Ik kuntouttavs luokkea (hallinnointi ) |
“osit: ja resurssi |
( Patastenmdki \/ Pekosaari \ ( Eteldinen Y Herajoki Y Lasi- ( AE:IM: 4 Pahioinen Y Uramo )
= || 2
PR PR PR PR PR
* 37p 35l 35l 35l 35l
rJ |’ s, ¢ iy Xy Ay W
PR
® &
; K Xy ke N
v ik
[ Kien3va |aaja-alainen ] [ Kertavd lagja-alainen ] [ Kiendva |aaja-alainen ]
s ATEpeepAte I I I
| * Aakouly 1-5 Ik kuntouttava luokdea (fyysinen sijainti ja hallinnointi Uramon alakoulussa) |
\ 7 < K p, | S X J
'* eftyisopettaja A koulunk dyrtiohjaaja . psykiatri ksl 1l mas . Keoulutus

Riihim&ella noudatettavan I&hikouluperiaatteen mukaan pyritdan kaikki muut paitsi 11-vuotisen op-
pivelvollisuuden piirissé olevat kehitysvammaiset oppilaat sijoittamaan oman alueensa I&hikouluun.
Taman tulee olla opetuksen jarjestamisen Iahtokohtana. Mikali oppilaan erityisen tuen tarve on il-
meinen, osoitetaan hanelle lahikouluksi paasaantdisesti oman alueen kaksisarjainen koulu, joihin
pienryhmat 1.-2. luokkalaisille ja 3.-5. luokkalaisille on sijoitettu. Erityista tukea tarvitsevat oppilaat
jatkavat koulupolkuaan alueensa ylédkouluun. Kehitysvammaisten oppilaiden opetus on paéasaan-
toisesti keskitetty Peltosaaren kouluun lukuun ottamatta 6.-9. luokkalaisia lievasti ja keskiasteisesti
kehitysvammaisia oppilaita, jotka siirtyvat ikdtasonsa mukaisesti Harjunrinteen kouluun.

Kaksisarjaisten alakoulujen pienryhmissa tydskentelee erityisopettaja seka tarvittavat koulunkayn-
tiohjaajat. Koulunkéyntiohjaajien maara kussakin ryhmassa tarkistetaan vuosittain. Pienryhma toi-
mii kotiluokkana vain niille oppilaille, joiden opetuksen jarjestdminen ei millddn muulla tavalla olisi

tarkoituksenmukaista. Pienryhmissa oppilaat ovat yksil6llisten tarpeidensa mukaan ja opiskelevat
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aina kun mahdollista myds omissa yleisopetuksen luokissaan. Pienryhmien resurssia koordinoi

opetuspaallikkd / kasvatus ja opetustoimenjohtaja seka koulun OHR.

Ylakouluissa tydskentelee kahdesta viiteen erityisopettajaa. Koulunkéayntiohjaajaresurssi tarkiste-
taan vuosittain. Koulut voivat halutessaan paattaa vaihtavansa ohjaajaresurssia opettajaresurssik-
si. Myds ylakouluissa pienryhmien resurssia koordinoi opetuspééallikké / kasvatus ja opetustoimen-
johtaja seka koulun OHR (vai oppilashuollon tydntekijat?).

Pienryhmien liséksi Riihimaelld toimii kuntouttava luokka erikseen ala- ja ylédkouluikaisille oppilaille.
Tavoitteena on mahdollisimman nopea kuntoutuksen kaynnistaminen. Muita tukimuotoja ovat Ka-
ran koululla toimivat Omaura, joka on tydharjoittelupainotteinen vaihtoehto kayda peruskoulu lop-
puun, seka 10. luokka.

4.2 ALA- JA YLAKOULUJEN KUNTOUTTAVAT LUOKAT
(luokat 1-5/luokat 6-9)

Yhteystiedot

Alakoulun kuntouttava luokka
Hallinnointi: Uramon alakoulu

Osoite: Uramontie 63, 11120 Riihimaki
Rehtori: Jyrki Mutta (p.040 330 4540)
Opettajan puhelin: 0504141694

Ylakoulun kuntouttava luokka

Hallinnointi Pohjolanrinteen ylakoulu

Rehtori: Taina Koistinen (p. 019 758 4580)

Osoite: Vesitorni, alimmainen kerros

Opettajan puhelin: 0197584654
0504327873

Ala- ja ylakoulun kuntouttavien luokkien toimintaperiaatteet ja luokalle hakeutuminen

Luokat on tarkoitettu oppilaille, jotka eivat edes vahvoin tukitoimenpitein selviydy kotiluokassaan, ja
jotka tarvitsevat elaméssaan monipuolista erityistukea. Myds oppilaiden erilaiset kriisit, pelot, ah-
distuneisuus, yleinen syrjaan vetaytyminen ja koulusta pois jattaytyminen voivat aiheuttaa tarpeen
kuntouttavalle jaksolle. Luokkia voidaan my6s kayttda nivelend, jos oppilas on matkalla K-HKS:n
lasten- tai nuorisopsykiatrian osaston tutkimus- tai osastojaksoille. Yleisesti ottaen my6s oppilaan

paluuta omaan kotikouluun nivelletdan luokkien avulla.
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Paatés opetuksen jarjestamisesta kuntouttavalla luokalla tehdaan enintdén kolmeksi kuukaudeksi
kerrallaan. Paatéksen opetuksen poikkeuksellisesta jarjestamisesta tekee opetuspaallikkd, joka on
myo6s kuntouttavien luokkien OHR:ien jasen. Tarvetta kuntouttavan luokan palveluille pohditaan
oppilaan kotikoulun OHR:ssa. Jos OHR:n kasittelyssé katsotaan aiheelliseksi, tekee lahettavan ko-
tikoulun opettaja esityksen oppilaan siirtdmisestd maaraajaksi kuntouttavalle luokalle. Kuntoutta-
van luokan OHR:ss& oppilaan asian esittelee lahettavan koulun OHR:n edustaja. Kuntouttavan
luokan OHR:ssa paatetaan oppilaiden luokkapaikasta ja tulojarjestyksesta. Kuntouttavien luokkien
OHR:iin osallistuvat kaupungin koulupsykologit ja -kuraattorit, opetuspaallikkd, kuntouttavien luok-
kien opettajat ja ylakoulun kuntouttavan psykiatrinen sairaanhoitaja.

Opetuksen jarjestdmiseen kuntouttavalla luokalla tarvitaan huoltajan/huoltajien kirjallinen suostu-
mus ja huoltajien kanssa tehdaan yhteisty6ta koko prosessin ajan. Lahettavalla koululla on vastuu
kaiken opetuksen jarjestdmisen kannalta oleellisen tiedon (oppimissuunnitelma, HOJKS, psykolo-
gin lausunnot ja/tai muut heidan hallussaan olevat lausunnot ja asiakirjat) saattamisesta kuntoutta-
van luokan opettajan kaytettavaksi. Tietojen luovuttaminen tehdaén aina huoltajien suostumuksel-
la, vaikka laki mahdollistaakin jo opetuksen kannalta vélttdmattéman tiedon siirtmisen ilman sita.
Lahettavalla koululla on myds vastuu jakson akateemisten tavoitteiden asettamisesta seka opiske-
luvalineiden ettd oppikirjojen jarjestdmisesta oppilaalle. Opilliset tavoitteet ovat kuitenkin yleisesti
ottaen toissijaisia luokkien oppilaiden kohdalla.

Kuntouttavien luokkien tuki on tehostettua tukea ja néin ollen opetuksesta ei tarvitse tehda jakson
ajaksi erityisen tuen paatdésta. Jos jakson aikana ilmenee, etta oppilas tarvitsee erityisen tason tu-
kea, voidaan tdama paatds hanelle tehda jo jakson aikana tai siina vaiheessa, kun oppilas palaa ta-
kaisin omaan kotikouluunsa. Kumpaankin kuntouttavaan luokkaan voi tietenkin tulla myds oppilas,
joka on jo erityisen tuen piirissd. Erityistapauksissa voidaan oppilaan koulupolku suunnitella myds
uudestaan. Tahan tarvitaan kuitenkin todella vahvat perusteet, jotka arvioidaan kuntouttavan luo-
kan omassa OHR:ssa.

Alakoulun kuntouttavassa luokassa tyoparina toimivat erityisopettaja ja koulunkayntiohjaaja.
Tarpeen vaatiessa voidaan henkilbkunnan resurssia lisata yhdella ohjaajalla. Luokassa on kuusi
oppilaspaikkaa, joista yksi on kriisipaikka. Luokan toiminnan tarkoituksena on rauhoittaa oppilaan
koulunkayntiin liittyva akuutti ongelmatilanne, paivittda oppilaan saaman tuen riittdvyys ja toimivuus
tai arvioida tarvittavan tuen muodot yhdessé tarpeellisten yhteistyétahojen kanssa seké jarjestaa
tukitoimet. Alakoulun kuntouttavassa luokassa linkkina yhteistydtahoihin toimii luokan erityisopetta-
ja.
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Ylakoulun kuntouttavassa luokassa tydparina toimivat erityisopettaja ja psykiatrinen sairaanhoi-
taja tai jonkun muun, tyéhén soveltuvan, mielenterveysalan koulutuksen saanut henkild. Luokassa
on 6-8 oppilaspaikkaa, joista yksi on kriisipaikka. Tarpeen vaatiessa luokassa voi tydskennelld
myds madaraaikainen koulunkayntiohjaaja. Samoin kuin alakoulun kuntouttavan, on luokan toimin-
nan tarkoituksena rauhoittaa oppilaan koulunkayntiin liittyva akuutti ongelmatilanne, paivittda oppi-
laan saaman tuen riittdvyys ja toimivuus tai arvioida tarvittavan tuen muodot yhdessa tarpeellisten
yhteisty6tahojen kanssa seka jarjestda tukitoimet. Psykiatrinen sairaanhoitaja voi tarjota oppilaille
myos terapeuttista tukea koulupaivan arkirutiinien lomassa.

Erityisopettajan rooli ja toiminta ala- ja ylakoulun kuntouttavassa luokassa

Erityisopettajan tehtdvd kuntouttavassa luokassa on vahvistaa monipuolisesti oppilaan koulun-
kaynti- ja vuorovaikutustaitoja seka tukea lapsen/nuoren mindkuvaa ja itsetuntoa. Opettaja pyrkii
myds tukemaan oppilaan mydnteistd suhdetta kouluun ja opetukseen seka vahvistamaan kodin ja
koulun valista yhteisty6ta. Tarvittaessa opettaja kartoittaa oppilaan oppimisen erityisvaikeuksia ja
osallistuu eri yhteisty6tahojen verkostotapaamisiin. Kuntouttavan jakson paattyessa opettaja (ja
ylakoulun puolella psykiatrinen sairaanhoitaja tydparina) tukevat oppilaan siirtymista takaisin koti-
kouluun. Oppilaan tarvitsema tuki kotikoulussa mietitdéan ja jarjestetddn yhteistyéssa kotikoulun
OHR:n kanssa.

Psykiatrisen sairaanhoitajan rooli ja toiminta ylakoulun kuntouttavassa luokassa
Sairaanhoitaja tydskentelee opettajan tydparina ja osallistuu opetuksen toteuttamiseen. Opetuksen
suunnitteluun ja toteutukseen osallistumisen liséksi psykiatrinen sairaanhoitaja tekee yksil6llista
tuen tarpeen kartoitusta seka kuntoutustyété oppilaiden kanssa. Toimintaperiaatteet sovitaan yh-
dessa opettajan, oppilaan ja huoltajien kanssa. Jokaisen oppilaan kuntoutumissuunnitelma teh-
daan yksilollisesti. Psykiatrisella sairaanhoitajalla on oppilaan sen hetkisestd vastaanottokyvysta
riippuen 1-3 yksildtuntia/viikko/oppilas. Terapeuttisilla tunneilla kehitetddn tunnetaitoja ja keskustel-
laan ohjatusti oppilaan arjen askarruttavista ja ilahduttavista asioista

Terapeuttisen hoidon ja tukitoimien koordinoinnin tarve ei poistu lukuvuoden ulkopuolellakaan. T&-
ta tarvetta, johon opettaja tai koulunkdyntiohjaaja ei tybaikojensa puolesta pysty vastaamaan, hoi-
taa psykiatrinen sairaanhoitaja. Han jatkaa ty6taan lukukauden paatyttya ja voi sovitusti suorittaa
terapiakaynteja myds oppilaiden kotona. Tarvittaessa han voi myds suunnitella oppilaiden kanssa
heidan vapaa-aikaansa. Vapaa-ajan suunnittelussa merkittdvaksi yhteistyétahoksi tulee koulutoi-
men ja perusturvan sosiaaliohjaajat seka Riihim&en nuorisotoimi. Yhteistyéta voidaan tehda myds
seurakunnan ja kolmannen sektorin kanssa.

Kéaytanndssa psykiatrinen sairaanhoitaja aloittaa lukuvuoden suunnittelun hyvissd ajoin ennen

opettajan tydvuoden alkamista. Ennen lukuvuoden alkua héan paivittda oppilaiden kesan tapahtu-
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mat ja hoitosuhteiden tilanteen, aloittaa uudelleen omat terapiatapaamisensa ja kartoittaa yhdessa
OHR:n kanssa tulevan lukukauden tilannetta. Psykiatrinen sairaanhoitaja osallistuu eri yhteisty6ta-
hojen verkostotapaamisiin ja toimii yleisesti linkkind koulun ulkopuolisiin tukitahoihin, kuten esimer-
kiksi K-HKS:n nuorisopsykiatrian poliklinikkaan. Tarvittaessa han ohjaa oppilaan ja hanen per-
heensa oikeiden palveluiden piiriin.
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4.3 ALAKOULUJEN KONSULTOIVA ERITYISOPETTAJA

Konsultoivana erityisopettajana toimii alakoulujen kuntouttavan luokan erityisopettaja tai joku muu
opetuksenjarjestajan valitsema henkild, jolla on erityisopettajan/erityisluokanopettajan muodollinen
patevyys. Valinta tehddan lukuvuodeksi kerrallaan. Riihimaen konsultoiva erityisopettaja toimii
kaikkien alakoulujen opetusryhmien lisatukena. Paapaino on yleisopetuksen opetusryhmissa. Luo-
kanopettaja voi halutessaan kutsua konsultoivan erityisopettajan luokkaansa seuraamaan huolta
aiheuttavaa yksittaista oppilasta, oppilasjoukkoa tai koko luokkaa. Myds rehtori voi kutsua konsul-
toivan erityisopettajan avuksi suurempiin oppilasyhteisén ongelmanratkaisutilanteisiin (esim. luok-
karajat ylittavat vakavat kiusaamistapaukset).

Konsultoiva erityisopettaja havainnoi valikoitua kohdetta tarpeelliseksi katsomansa ajan vaihtele-
vissa oppimistilanteissa ja ymparistoissd, jonka jalkeen han yhdessa luokanopettajan kanssa miet-
tii niitd keinoja, milld ongelmaa/ongelmia voitaisiin hoitaa. Tarvittaessa mukaan voidaan ottaa myo6s
koulun OHR seka muita tarpeelliseksi katsottuja yhteistydétahoja. Huoltajilta on hankittava lupa en-
nen toimenpiteita ja heidat on pidettava ajan tasalla asioiden etenemisesta. Jos kysymyksessa on
suurempaa oppilasyhteisdéa koskeva ongelma, asiaa hoidetaan aina yhdessa koulun OHR:n kans-
sa.

Ennen kuin konsultoiva erityisopettaja tulee seuraamaan opetusta, kdy han alkukeskustelun lisatu-
kea toivovan opettajan kanssa. Keskustelussa selvitetdan ainakin seuraavat asiat:
a) Opettajan ensisijainen huolenaihe
) Miten ongelmat nékyvat koulussa ja keité kaikkia ongelmien esiintyminen koskee
c) Miten ongelmat vaikuttavat opettajan ty6hén
) Kuinka tietoinen koti on ongelmista ja miten yhteistyé kodin kanssa toimii
) Onko oppilaalle/oppilaille tehty jotain tutkimuksia > yhteenvedot (lupa huoltajilta)
f)  Mahdolliset diagnoosit ja Ia&kitys (lupa huoltajilta)
g) Onko oppilaalla kdynnissa jotain koulun ulkopuolisia tukitoimia (lupa huoltajilta)
h) Mita koulun tukitoimia on kaytetty tdhan mennessa ja arviointia niiden vaikutuksista - oppimis-
suunnitelma, HOJKS (tiedonsiirtolupa huoltajilta)

i) Opettajan omat voimavarat ja jaksaminen, usko omiin resursseihin ongelman hoidossa

Jos tukea toivova opettaja tietaa, ettéd hanelle on olennaista tietoa liittyen kohtiin e, fja g, on hanen
syyta kysya tiedonsiirtolupa valmiiksi, jo ennen kuin han kay alkukeskustelua konsultoivan erityis-
opettajan kanssa. Opetuksen jarjestdmisen kannalta valttamatdnta tietoa saa 1.1.2011 voimaan

tulleen lain mukaan siirtdd oppilaan opetuksesta vastaavien tahojen valilla ilman huoltajien suos-
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tumusta. Kodin ja koulun toimivan yhteistyén takaamiseksi on kuitenkin perusteltua kysya huoltaji-

en suostumus tietojen siirtdmiselle.

Havainnoinnin jalkeen konsultoiva erityisopettaja kokoaa havaintonsa ja tekee sen pohjalta jatko-
toimenpide-ehdotukset. Koonti ja ehdotukset annetaan kirjallisena opettajalle ja koulun rehtorille.
Tarkoitusta varten on kaytdssa konsultoivan erityisopettajan havainnointi- ja jatkotoimenpide-
ehdotuslomake. Lomakkeen havainnot ja toimenpide-ehdotukset kaydaan lapi erillisessa tapaami-
sessa opettajan ja rehtorin kanssa. Tarpeen vaatiessa, lomake voidaan purkaa mydés OHR:ssa.
Rehtori ja opettaja (mahdollisesti mydés OHR) paattavat itse mitd ehdotuksia he toteuttavat. Seu-
rantakeskustelu sovitaan n. 1-2 kk paahan purkuneuvottelusta. Talléin tarkistetaan tilanne ja teh-
daan mahdollisia muutosehdotuksia.
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4.4 OMAURA LUOKKA (OPS 2011)

Riihim&ella joustava perusopetus toteutetaan Omaura-luokassa, joka hallinnollisesti kuuluu Karan
ylakoulun alaisuuteen.

Tavoitteet

1. Auttaa nuori takaisin sdannéllisen elamantavan piiriin; saada nuoren elaméantapa suunnitelmalli-
seksi ja tavoitteelliseksi, satunnaisuuden ja lyhytjannitteisyyden sijaan

2. Tukea oppilaita suorittamaan peruskoulun oppimaara

3. Auttaa oppilaita hahmottamaan paremmin omia mahdollisuuksiaan jatkokoulutuksessa ja ty6-
elaméssaé eli luomaan "omaa uraansa”

4. Tutustuttaa oppilaat ty6elaman saantéihin

Menetelmat

1. Omaura aloitetaan leirilla. Huoltajat ovat kiinteasti mukana luokan toiminnassa. Oppilaat opiske-
levat tydharjoitteluvaltaisesti. Tyéharjoittelujen kautta pyritddn luomaan oppilaille onnistumisen ko-
kemuksia hyddyntaen ja tukien oppilaiden omia vahvuuksia. Ty6harjoittelujakson aikana oppilaat
laativat kirjallisen raportin, joka siséltda kuvauksen tydpaikasta ja tydtehtavista seka tutkimustehta-
van jakson paapainotetusta lukuaineesta. Tutkimustehtava esitelladn suullisesti jakson lopussa. Li-
séksi lukuaineisiin on perustehtavat oppikirjoissa. Vaihtelevasti annetaan myds muita tehtavia. Ma-
tematiikkaa ja kielia opiskellaan joka viikko opetussuunnitelman mukaisesti.

2. Tybskentelyssa oppilaat huomioidaan yksiléllisesti. Oppilaiden valmiuksissa on suuria eroja ja
useimpien oppilaiden keskittymiskyky on heikko. Tdma vaatii opettajalta yksityiskohtaista valmiste-
lua ja suunnittelua sek& oppimateriaalin etta oppilaiden yksildllisten tarpeiden suhteen.

3. Tydskentely Omaurassa perustuu koulutoimen ja perusturvatoimen tiiviiseen yhteistyéhon.
Omaurassa tydskentelee seka opettaja etté sosiaaliohjaaja, mikd mahdollistaa oppilaan kokonais-

valtaisen tukemisen.

Tyopaikkaopiskelu

Tydpaikkaopiskelu on tarked osa Omauran toimintaa. Normaalin koulutyén ohella oppilas suorittaa
paasaantodisesti viisi tydpaikkajaksoa vuodessa. Tydpaikat valitaan mahdollisuuksien mukaan oppi-
laan oman mielenkiinnon kohteista. Tydaika on kuusi tuntia paivassé eli yhteensa 30 tuntia viikos-
sa. TyOpaikkajaksojen avulla oppilas tutustuu eri ammatteihin ja tydymparistéihin ja oma ammatin-
valinta monesti selkiytyy. Myds koulumotivaatio ja -suoritukset paranevat, kun tavallisen koulutyén
ohella on mahdollisuus tutustua oikeaan tyéelamaan.
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ATK
» Tekstinkasittely (tutkimustehtavat), piirrosohjelmat (tyéraportin kuvitus), Internet (materiaalin
hakeminen), sahkdposti, cd -pohjaisen materiaalin hyédyntdminen

Aidinkieli
= Kirjallinen ja suullinen raportti, peruskieliopit, ainekirjoitus.

Ammatinvalinnanohjaus
= Karan koulun opinto-ohjaaja vastaa yhteisvalinnasta. Tutustumiset tyévoimatoimistoon, ammat-
tikouluihin tai muihin kouluihin jarjestetdéan tarpeen mukaan.

Valinnaiset aineet

= Eri ty6harjoitteluista annetaan koulutodistuksen arvosana; esim. autonhuolto-, hevosenhoito-,
pieneldinhoito-, hoitotyén-, kodinkonehuolto-, kudonta-, kotitalous-, toimistotyén- tai teatterity®-
kurssi tai tekninen tyo.

Kuvataide
= Mahdollisuus piirtdd, maalata, videoida tai valokuvata.

Liikunta
» Sulkapalloa, keilaamista, sahlya, biljardia. Muitakin harrastuksia voidaan tukea.

Arviointi

Jokaisen jakson jalkeen tydraportti ja tutkimustehtavat esitelldédn. Sen jalkeen annetaan jakson ai-
neista numerot, sanallinen arviointi ja pidetdan arviointikeskustelu. Oppiaineiden lisdksi arvioidaan
oppilaan muuta tyéskentelya ja kayttaytymista.

Jalkihuolto
Oppilaille on jarjestetty "kesatyd" (perusturvakeskus). Useimmiten kesétyd on I6ytynyt harjoittelu-
paikoista. Oppilaan sijoittumista perusopetuksen jalkeiseen opiskeluun seurataan yksiléllisesti.

Oppilasvalinta

Oppilaalla taytyy olla pdasaantoisesti 8. luokka suoritettuna. Valinta suoritetaan haastattelun ja op-
pilaan kokonaistilanteen arvion perusteella. Koulujen oppilashuoltohenkiléstén rooli on oppilasva-
linnassa keskeinen. Omaurassa on 10 oppilaspaikkaa.
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4.5 10-LUOKKA

Perusopetuksen lisaluokan eli 10-luokan tavoitteena on kehittdd oppilaan opiskelu- ja
uranvalintamahdollisuuksia seké& parantaa jatkokoulutukseen paasya korottamalla perus-
koulun pé&attdétodistuksen arvosanoja. Kymppiluokalle voivat hakeutua ensisijaisesti sellaiset
peruskoulunsa paattéaneet nuoret, jotka eivat ole saaneet opiskelupaikkaa toiselta asteelta (lukiosta
tai ammatillisista oppilaitoksista). Ryhmaan ovat etusijalla riihimakelaiset opiskelijat, mutta useina
vuosina on paikkoja voitu tarjota myds naapurikuntien opiskelijoille. Vieraskuntalaisten kannattaa
tiedustella mahdollista koulumatkatukea oman kunnan sivistystoimesta. Oppilaat sailyttavat perus-
koulun paattavilla opiskelijalla olevan kolmen pisteen yhteishakuedun. Vuoden opiskelun aikana
harjoitetaan sellaisia tietoja ja taitoja, jotka auttavat jatko-opinnoissa menestymisessa. Jokaiselle
oppilaalle suunnitellaan tarvittaessa henkildkohtainen opinto-ohjelma. Kymppiluokan aikana kodin
ja koulun yhteistyd on tarkeaa.

10-luokalla
= Kehitetdan oppilaan opiskelun, oppimisen ja ryhmassa toimimisen taitoja,
= Opiskeltavina ja korotettavina oppiaineina ovat peruskoulun 11 lukuainetta (ei terveystieto),

= Opiskellaan aidinkieltd, englantia ja matematiikkaa koko lukuvuoden ajan. Muita reaaliaineita
kaydaan lapi tiiviind kokonaisuuksina yhden jakson aikana. Kouluviikko paattyy perjantaisin ai-
na johonkin kokeeseen.

= Tutustutaan toisen asteen oppilaitoksiin ja opiskellaan toisen asteen oppilaitoksen opintoja

ja/tai valinnaisaineita mahdollisuuksien mukaan,
= Syksylla ja kevaalla on kolmen viikon pituinen tydelamaan tutustumisjakso,

= Harrastetaan liikkuntaa kerran viikossa.

Opetusjarjestelyt

Opetus, koulukirjat ja ruokailu ovat maksuttomia. Lukuvuosi on jaettu kolmeen jaksoon ja jokaisen
jakson paatteeksi annetaan jaksotodistus. Luokka toimii Karan koulun alaisuudessa. Luokkaa opet-
taa yksi opettaja ja opinto-ohjauksesta vastaa Riihimaen lukion opinto-ohjaaja. Terveydenhuolto-
palvelut tarjoaa Karan koulun terveydenhoitaja.
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10-luokalle hakeminen
Riihimaen kymppiluokalle voi télla hetkelld hakea kahdella eri tavalla

1. tayttdmalld sdhkdinen hakulomake osoitteessa www.hyria.fi

2. tulostamalla ja tayttdmalld hakulomake ja palauttamalla se Karan koululle, rehtori Kari
Sandbergille (Kalevankatu 13—17, 11100 Riihim&ki). Tulostettuja lomakkeita on myds saa-
tavana Karan koulun kansliasta tai Riihimaen kaupungintalon tietotuvasta.

Valinta koulutukseen

Tiedot 10-luokalle valituista ilmoitetaan ennen lukuvuoden alkua.
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5 KOULUN ULKOPUOLINEN TUKI: PALVELUT JA YHTEISTYON TOIMINTATAVAT

Huolen ja kuntoutuksen yhteistyokaavio (koulutoimen nakokulma)

- Kaikki toiminta tehdaén yhteistydssa huoltajien kanssa

normaali koulupolku

A 4

OH

]

koulupolkua suunniteltaessa

Arvioi | Koulun omat tuen mahdollisuudet
Mahdollisuus: alakoulun/ylakoulun kuntouttava luokka nivelena kouluun palautuessa ja

Ulkopuolisen tuen tarye - Iahetelomake* (PENEN ja KOULUTOIMEN YHTEISTYONA)
« Lahete/tutkimuspyyntd PENE, lastensuojelu (lastensuojeluilmoitus), TK, KHKS
nuorisopsykiatrinen poliklinikka (Riihimaki) ja KHKS lastenpsykiatrian poliklinikka ja
osasto (Hameenlinna)
Liitteeksi pedagoginen arvio/-selvitys, oppimissuunnitelma, tai HOJKS

Tietoa koulusta hoitavalle taholle koulul
seurantaa ja hoidon jatkotarpeen suu

n sujumisesta
nittelua varten

YHTEISTYON ALOITTAMISEN MUODOT ERI YHTEISTYOTAHOIHIN KIRJATAAN ERIKSEEN S
a) PENE b) lastensuojelu ¢) TK d) KHKS lastenpsyk.poliklinikka ja osasto e) KHKS nuorisopsykiatrian poliklinikka

N2

itaan seurannan ajankohdista
Hoitava taho jarjestaa

Koulu mukana verkostopalavereissa

/ tarvittaessa (hoitava taho jarjestaa)
v

Hoitosuhde joko koulun rinnalla tai
osastojaksona (osastojaksot KHKS) Koulusta tietoa koulunkaynnin sujumisesta hoitavan
tahon yhdyshenkilélle sovitusti ( esim. puhelinpalaveri)

siirtymisessa tarvitaan - hoitava taho jarjestaa

Hoitosuhteen loppuessa verkostopalaveri vastaanottavan koulun OHRn kanssa, mukana myds vastaanottava opettaja ja henkildt joiden tukea

25




5.1 PERHENEUVOLA

Tiedustelut ja ajanvaraus

= Perheneuvola, Junailijankatu 14, 11100 Riihimaki
Toimistovirkailija Leena Piirila, puh. (019) 758 4250
Ajanvaraus ja tyontekijéiden puhelinajat ma-to klo 11.00-11.30

= Toimistoon voi myds jattda soittopyynnén

Yleista

Perheneuvola (PENE) palvelee 0-13 — vuotiaiden lasten perheita ihmissuhteisiin, perhe-elamaan ja
lasten kasvuun ja kehitykseen liittyvissa kysymyksissa ja ongelmatilanteissa. PENE:sta saa mydés
perheasioiden sovittelua ja adoptioneuvontaa. PENE:ssa mietitddn ongelmiin ratkaisuja yhdessa
perheen kanssa. Tarvittaessa tehdaan yhteistydta opettajien, terveydenhoitajien ja paivakodin
tyontekijéiden kanssa, aina perheen luvalla. Palvelut ovat perheille vapaaehtoisia, luottamuksellisia
ja maksuttomia. PENE:n ty6ntekijéind on psykologeja ja sosiaalitydntekijoita, seka konsultoiva las-
tenpsykiatri.

Perheneuvola tarjoaa

= ohjausta ja neuvontaa
= tutkimuksia

» terapiaa

= sovittelua

5.1.1 PERHENEUVOLAN PALVELUT

a) Lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvien ongelmien tutkiminen ja hoito
= Moniongelmaisesti oirehtivat lapset; kaytéshairiét, tunne-elaméan vaikeudet seka oppimis-
vaikeudet
b) Vanhemmuuden arviointi ja tukeminen

c) Koko perheen vuorovaikutuksen arviointi ja tukeminen

Perheneuvolan arviointi ja tutkimusjakso

= Arviointi 1-2 kayntia, jonka jalkeen paatetdan, miten asiassa lahdetaén tydskentelemaan

» Tutkimusjakso n. 5-10 kayntid, joka tapauskohtaisesti koostuu perhekaynneista, vanhempien
haastattelusta, lapsen psykologisesta yksilétutkimuksesta, lastenpsykiatrin konsultaatiosta se-
k& vanhempien ja lapsen vuorovaikutuksen tutkimisesta. Tutkimusjaksolla pyritddn keradmaan
myds mahdollisimman kattavasti tietoa lapsesta esimerkiksi koulun tai paivéakodin henkilékun-
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nalta. Jakson paatyttyd perheelle annetaan palaute tutkimusjaksolla syntyneistd ajatuksista
koskien lapsen oireilun syitd sekd ehdotus jatkotoimenpiteista (esimerkiksi hoitojakso PE-
NE:ssa, muun tarvittavan avun hankkiminen perheelle, lahete lastenpsykiatrian poliklinikalle,
neuvottelut koulun ym. yhteistyétahojen kanssa).

Tutkimusjakson jalkeen PENE:ssa on mahdollista jatkaa tyéskentelya eri tavoin. Tydskentely- tai

hoitojakson pituus voi vaihdella hyvin paljon ongelmasta tai perheen tarpeista riippuen.

= Vanhempien neuvonta ja tukikaynnit

= Perheterapia

= Ryhmaéterapia

= Pariterapia

= Lapsen supportiivinen yksiléterapia

» Theraplay-terapia

= Sovittelu

* Yhteisneuvottelut muiden perhetté/lasta tuntevien tahojen kanssa

* Muun tarvittavan kuntoutuksen (esimerkiksi psykoterapia, toimintaterapia) jarjestaminen yhteis-
tydssa K-HKS:n lastenpsykiatrian poliklinikan tai lasten kuntoutustyéryhman kanssa

5.1.2 PERHENEUVOLAN YHTEISTYON MUODOT SUHTEESSA KOULUUN

Tavallisesti, kun opettajalla heraa huoli oppilaasta ja han nakee, ettd perheneuvola voisi auttaa,
opettaja voi kehottaa perhettd ottamaan itse yhteyttd perheneuvolaan. Opettaja voi mydhemmin
tiedustella oppilaansa PENE - asioiden edistymisesta joko oppilaan huoltajalta tai koulunsa kuraat-
torilta tai koulupsykologilta. Kokeilussa on myds vaihtoehtoinen menettelytapa, jonka alla oleva ku-
vaus on laadittu yhteistydssa PENE:n tydntekijdiden kanssa. Menettelytavassa kaytetty PENEnN 1&-
hetelomake l6ytyy tdman kasikirjan liitteista (lite1). Sen tayttdmiseen ja lahettdmiseen PENE:aan
taytyy olla huoltajan suostumus. PENE:n toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen ja luottamus huolta-
jan ja PENE:n valilla, joka syntyy avoimuudesta ja huoltajan tietoisuudesta liittyen asioiden hoitoon,
on aivan yhta tarke&a kuin luottamus koulun ja huoltajankin valilla.

Vaihtoehtoinen menettelytapa
» OHR:n kasittelyssa todetaan tarve PENE:n palveluille
* OHR:n yhteisty6na taytetdan oppilaasta PENE:n lahetelomake ja lahetetdén se huolta-
jan suostumuksella PENE:aan
» jos huoltaja ei anna lupaa lomakkeen lahettamiseen, ohjaa opettaja huoltajaa sanalli-
sesti ottamaan yhteyttd PENE:aan
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» jos huoltaja ei anna lupaa koulun ja PENE:n véliselle yhteistyélle ja lapsen ongelmat
jatkuvat muuttumattomina tai kasvavat koulussa, on opettajan seuraava yhteistyétaho

lastensuojelu

Lahetteeseen kirjattu opettaja huolehtii, ettd avoimeen yhteistydhén PENE:n kanssa on huolta-

jan suostumus. Myds PENE:n tydntekija kysyy yhteistyéluvan huoltajalta alkuarviointivaiheen

jalkeen, silla kirjallisten tulosten ja yhteenvetojen siirtdmiseen tarvitaan huoltajan lupa

= Kun lahete on I&htenyt koululta varmistaa opettaja huoltajalta (n. 1-2 viikon kuluttua), ettd tdma
on ottanut yhteyttd PENE:aan

» Saatuaan varmistuksen huoltajan yhteydenotosta, voi opettaja soittaa PENE:aan ja tiedustella,
onko oppilaan asia mennyt kiireelliseen (0-1kk) vai tavalliseen (n. 0-6 kk) jonoon

= Jos oppilaan asia ei etene tavallisessa jonossa, muuttuu hénen asiansa kiireelliseksi 6kk jal-

keen. Opettaja pitdd OHR:n ja rehtorin ajan tasalla asioiden etenemisessa.

= PENE toivoo rauhaa tydn aloitukselle ja ensimméainen yhteydenotto PENE:sta kouluun pain ta-
pahtuu useimmiten alkuarvioinnin jalkeen (n. 1-2 kontakti kertaa - tahan voi siis menna aikaa,
asian Kiireellisyydesta riippuen, useita kuukausia)
» talléin asiaa hoitava PENE:n tydntekija kertoo missa mennaén ja miten asiassa edetdéan
» opettaja ja PENE:n tyontekija myds sopivat suorista yhteistydn muodoista

» Jos opettajan huoli lisdéntyy, voi hdn soittaa PENE:aan ja ndin osaltaan vaikuttaa oppilaan
asian hoidon kiireellisyyteen

» PENE:sta otetaan yhteytta lahettaneen koulun rehtoriin/lahetteessé mainittuun opettajaan, jos
hoitosuhdetta ei muodostu tai se katkeaa yllattéen

Tata vaihtoehtoista menettelytapaa kokeillaan lukuvuonna 2011, se ei siis ole viela mikaan vallit-
seva kaytanne, vaan pyrkimys kohti suorempaa ja avoimempaa yhteistyéta. Menettelyn toimivuutta
arvioidaan jatkuvasti ja sith muokataan tarpeen mukaan. Koulujen OHR:ille tiedotetaan muutoksis-
ta.
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5.2 LASTENSUOJELU
(http://www.sosiaaliportti.fi/fi-Fl/lastensuojelunkasikirja/)

Lastensuojelu on ty6té lasten ja perheiden hyvaksi. Tavoitteena on turvata lapsen etu erityisesti
perheen ristiriitatilanteissa. Perheitd tuetaan erilaisin avohuollon tukitoimenpitein tai jarjestetaan si-
jaishuoltona lapselle hoitopaikka kodin ulkopuolelta. Mikéli havaitset jonkun lapsen olevan lasten-
suojelun tarpeessa, ota yhteyttd alueen sosiaalitydntekijaan tai perusturvakeskuksen neuvontaan
puh. (019) 758 4200.

Alueiden lastensuojelun sosiaalitydntekijat
Pohjoinen alue puh. (019) 758 4229

[tdinen alue puh. (019) 758 4228

Lantinen alue puh. (019) 758 4227

Lastensuojelussa kaytettavat lomakkeet
Lastensuojeluntarpeenarviointi, lastensuojeluilmoitus ym.

https://www.sosiaaliportti.fi/fi-Fl/lastensuojelunkasikirja/tyovalineet/lomakkeet/lastensuojeluilmoitus/

RIINA-toiminta (Riihim&en Intensiivinen tuki Nuorten ja perheiden Avopalveluissa)
Yhteydenotot/yhteydenottopyyntd

Sanna Lestelin sosiaaliohjaaja

= Soitto (040 330 4225) tai lomake koulukuraattorilta tai sosiaalitydntekijalta

= Nuoren tai perheen Ei tarvitse olla lastensuojelun asiakas

5.2.1 YLEISTA LASTENSUOJELUSTA

Milloin on tehtéava lastensuojeluilmoitus?

lImoituksen voi tehda silloin kun havaitsee tai saa tietaa sellaisia seikkoja, joiden vuoksi lapsen las-
tensuojelun tarve on syyta selvittda. Kyseessé on siis henkilén oma arvio tarpeesta selvittaa lap-
sen lastensuojelun tarve. Jos on epavarma siita, tulisiko tietyissa tilanteissa tehda lastensuojeluil-
moitus, voi Kysya neuvoa kunnan lastensuojeluviranomaiselta ilmaisematta lapsen henkil6llisyytta.

limoituksen syyna voi olla esimerkiksi

= Lapsen tarpeiden ja huolenpidon laiminlyonti

» Osaamattomuus lapsen huolenpidossa

= Lapsen heitteillejattd

= Lapsen pahoinpitely tai seksuaalinen hyvaksikayttd tai niiden epaily tai uhka
= Aikuisen paihde- tai mielenterveysongelmat

= Aikuisen oma jaksamattomuus tai oman hoidon laiminlyéminen
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= Arjen tukiverkon puuttuminen silloin, kun se saattaa vaarantaa lapsen hyvinvointia.

» Lapsen oma paihteiden kaytté

= Mielenterveyden ongelmat

» Rikoksilla oireilu tai lapsen itsetuhoisuus

= Vanhemman ja lapsen valiset vakavat vuorovaikutusongelmat

= Jatkuva koulunkaynnin laiminlyéminen

= Tilanne, jossa lapsi joutuu kantamaan ikdtasoonsa nahden suhteetonta vastuuta perheen ar-
jesta esimerkiksi vanhemman sairauden vuoksi

= Myds perheen erittain heikko taloudellinen tilanne saattaa vaarantaa lapsen huolenpitoa tai ke-
hitysta.

lImoitus tulisi tehdd my6s havaittaessa edelld lueteltujen liséksi muita vastaavia syita, joiden vuoksi
lapsen lastensuojelun tarve on syyta selvittdd. Tarkeinté on, etta ilmoitus tehdaan viipymatta. Sosi-
aalihuollon ammattilaisten tehtava on arvioida johtaako ilmoitus kiireellisiin toimenpiteisiin. Lasten-
suojeluilmoituksen tekemista ei voi viivastyttéa tai jattaa tekemétta silla perusteella, etta arvioi jon-
kun muun tahon jo tehneen samasta asiasta ilmoituksen. Toisen tahon ilmoitusvelvollisuus ei pois-
ta omaa ilmoitusvelvollisuutta. Usean tahon kautta saadut tiedot auttavat sosiaalitoimea muodos-
tamaan asiasta kokonaiskuvan. limoitusten kautta sosiaalitoimi saa myés tarvittavat yhteystiedot
tietojen mahdollista tarkistamista varten. limoitusvelvollisuutta ei myéskaan poista se, etta ilmoitus-
velvollinen taho tietda varmuudella, ettad kyseinen lapsi tai perhe on jo lastensuojelun asiakkaana.
lImoitus ei talléin kdynnista uuden lastensuojelutarpeen arvion tekemista, mutta se voi johtaa asi-

akkaan tilanteen uudelleen arviointiin ja mahdollisesti kiireellisesti toteutettaviin toimenpiteisiin.

Kuka voi tehda lastensuojeluilmoituksen ja kenella on velvollisuus ilmoittaa?

lImoituksen voi tehda kuka tahansa, joka epailee, ettd on tarpeen selvittaa voiko joku lapsi huonos-
ti. Kun lapsi, nuori tai vanhemmat ottavat itse yhteytta lastensuojeluun, kaytetaan tasta nimitysta
hakemus. Lapsen laheiset tai esimerkiksi naapuri voivat tehda lastensuojeluilmoituksen. Edella
mainituilla henkiléilla ei kuitenkaan ole velvollisuutta tehda lastensuojeluilmoitusta. llmoituksen te-
kemiseen on velvoitettu se viranomainen, joka on saanut tietdd mahdollisesta lastensuojelun tar-

peesta. Koulussa lastensuojeluilmoitus tehddan OHR:n nimissa ja rehtorin allekirjoituksella.

limoitusvelvollisia tydnsa puolesta ovat

= Sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen ja seurakunnan pal-
veluksessa tai luottamustoimessa olevat

= Rikosseuraamuslaitoksen seka palo- ja pelastustoimen palveluksessa olevat

= Muut sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen tuottajat
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= Turvapaikan hakijoiden vastaanottotoiminnan palveluksessa olevat
= Hatékeskustoiminnan palveluksessa olevat

lImoitusvelvollisuus liittyy tehtdvan hoitamisessa saatuihin tietoihin riippumatta siita, onko tiedot
saatu virka- tai tydsuhteessa tai itsendisena ammatinharjoittajana. Lisaksi ilmoitusvelvollisuus kos-
kee luottamustointa hoitavia henkil6ita tai vastaavissa toimeksiantosuhteessa tai itsenaisind am-
matinharjoittajina toimivia henkil6itd. Kynnys tehda lastensuojeluilmoitus ei saisi olla liian korkea.
Jos tydntekijalla on vaikeuksia arvioida, onko lapsesta herannyt huoli riittdvaa lastensuojeluilmoi-
tuksen tekemiseksi, asiasta voi tarvittaessa yleisella tasolla kysya lapsen asuinkunnan sosiaalivi-
ranomaisilta. Lapsen henkil6llisyytta ei talldin paljasteta.

Kenelle ja miten ilmoitus tehdaan?

lImoitus tehdaan kunnan sosiaalitoimistoon. limoituksen voi tehdd puhelimitse (Riihimaen alueelli-
set numerot esitelty alussa), kirjallisesti tai kdymalla virastossa henkildkohtaisesti. Tietojen arka-
luontoisuuden vuoksi ilmoitusta ei pida tehdd sahkdpostitse. limoituksen tekemista varten on ole-

massa valmiita lomakkeita, mutta lomakkeen kayttdminen ei ole edellytyksena ilmoituksen tekemi-
selle.

Estaako vaitiolovelvollisuus ilmoituksen tekemisen?

Lastensuojelun ilmoitusvelvollisuus sivuuttaa muussa lainsdddannéssa saadetyn salassapidon lu-
kuun ottamatta rippisalaisuutta. Vaikka tydntekija olisi muuten velvollinen pitdmaéan salassa ty6s-
saan esiin tulleita asioita, on hanella velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos lapsen tilanne niin
vaatii. lImoitusvelvollisuus siis syrjayttda saanndksessa mainittujen henkildiden salassapitovelvolli-
suuden esimerkiksi terveydenhuollossa. Lastensuojeluilmoitus tulee tehda, vaikka lapsi tai perhe
kieltda sen tekemisen.

Saako perhe tietaa ilmoittajan?

Perheelld on paasaantoisesti oikeus tietdd, kuka on tehnyt lastensuojeluilmoituksen. Jos ilmoittaja
on viranomainen, on tdma aina kerrottava perheelle. Jos henkildlld on lain mukaan velvollisuus las-
tensuojeluilmoituksen tekemiseen, ei han voi tehda ilmoitusta ilmoittamatta nimeaén. Lastensuoje-
luilmoituksen tekemistd ei saa viivastyttda delegoimalla ilmoituksen tekemista esimerkiksi esimie-
helle. Yksittaistapauksissa joudutaan kuitenkin arvioimaan, annetaanko tieto ilmoituksen tekijasta
perheelle tai lapselle. llmoituksen tekijan henkiléllisyys voidaan suojata julkisuuslain 11§:n 2 mo-
mentin mukaan, jos henkildllisyyden paljastaminen olisi esim. ilmoituksen tekijan turvallisuuden

kannalta vahingollista.
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5.2.2 LASTENSUOJELUN PALVELUT

Lastensuojelulaissa maariteltya lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua ovat

1) Lastensuojelutarpeen selvitys

N

Avohuollon tukitoimet

H~

Huostaanotto

a1

)
)
) Lapsen kiireellinen sijoitus
)
) Sijaishuolto

)

(2]

Jélkihuolto

1) Lastensuojelutarpeenarviointi

Lastensuojelun asiakkuus alkaa huolellisella lapsen tilanteen kartoittamisella, jotta itse tydskente-
lylla voidaan paremmin vastata lapsen suojelun ja tuen tarpeisiin. Lastensuojelutarpeen selvitys
parantaa erityisesti lastensuojelun avohuollon tydskentelyn vaikuttavuutta ja suunnitelmallisuutta.
Selvityksessa arvioidaan lapsen suojelun ja tuen tarvetta suhteessa vanhempien mahdollisuuksiin
vastata niihin. Selvitys tehdaan siind laajuudessa kuin tilanne vaatii. Se on tehtava ilman aiheeton-
ta viivytysta, kuitenkin kolmen kuukauden sisélla asian vireille tulosta. Selvitys auttaa kaikkia siihen
osallistuvia ymmartamaan, mista huoli on syntynyt ja miten osalliset siihen suhtautuvat. Selvitys-
tydn pohjana on lapsen tilanteesta tehty lastensuojeluilmoitus tai yhteydenottopyyntd tai hakemus.
Selvitys tehdaén yhteistydssa lapsen ja hdnen vanhempiensa, sekd mahdollisesti muiden lapselle
laheisten ihmisten kanssa. Selvitys ei ole tekninen toimenpide, vaan luottamuksellisen asiakassuh-
teen luomista. Selvityksesta tehdaan yhteenveto, jonka perusteella lastensuojeluasiakkuus paattyy
tai asiakkuus jatkuu. Jos asiakkuus paattyy, lapsi tai nuori tai perhe ohjataan tarpeen vaatiessa

muiden palveluiden piiriin.

2) Avohuolto

Avohuollon tukitoimia toteutetaan yhteistydssa lapsen tai nuoren ja hdnen vanhempiensa tai mui-
den hant& hoitavien henkildiden kanssa. Jos yhteistyd ei esim. onnistu molempien vanhempien
kanssa, voidaan tukitoimia toteuttaa sen vanhemman kanssa, jonka luona lapsi asuu. Tukitoimet
ovat aina huoltajien ja 12 vuotta tayttdneen lapsen suostumukseen perustuvia. Sosiaalihuollosta
vastaavan toimielimen on viipymatta ryhdyttava avohuollon tukitoimiin, jos

1) kasvuolot vaarantavat tai eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta

2) jos lapsi omalla kayttaytymisellaan vaarantaa terveyttdan tai kehitystaan.
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Lastensuojelulaissa on esimerkinomainen luettelo avohuollon tukitoimista, joita kunnissa

tulee tarvittaessa jarjestaa

= Tukea lapsen ja perheen ongelmatilanteen selvittdmiseen

= Lapsen taloudellinen ja muu tukeminen koulunkd@ynnissd, ammatin ja asunnon hankinnassa,
tyéhon sijoittumisessa, harrastuksissa, l&aheisten ihmissuhteiden yllapitdmisessa sekad muiden
henkilékohtaisten tarpeiden tyydyttamisessa

= Tukihenkil6 tai -perhe

= Lapsen kuntoutumista tukevia hoito- ja terapiapalveluja

= Perhetytta

= Koko perheen 37§:ssa tarkoitettu sijoitus perhe- tai laitoshoitoon

» Vertaisryhmatoimintaa

= Loma- ja virkistystoimintaa

= Muita lasta ja perhettd tukevia palveluja ja tukitoimia

Lapsen ja perheen tilanteeseen sopivia tukimuotoja tulee jarjestéda lapsen tarpeita vastaavasti ja
yksilékohtainen tilanne huomioiden. Avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia huostaanottoon ja si-
jaishuoltoon nahden.

Lapsen sijoitus avohuollon tukitoimena
Lapsi voidaan sijoittaa avohuollon tukitoimena lyhytaikaisesti myds yksin. Sijoitukseen vaaditaan
lapsen huoltajan ja 12 vuotta tayttdneen lapsen suostumus.

Avohuollon sijoituksen edellytyksena on, etta sijoitus on tarpeen
= Lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi
= Lapsen kuntouttamiseksi
= Lapsen huolenpidon jarjestamiseksi valiaikaisesti huoltajan tai muun lapsen hoidosta ja

kasvatuksesta vastaavan henkilén sairauden tai muun vastaavan syyn vuoksi

3) Lapsen kiireellinen sijoitus

Kiireelliseen sijoitukseen voidaan ryhtya vain, jos lapsi on valittdmassa vaarassa tai muutoin Kii-
reellisen sijoituksen ja sijaishuollon tarpeessa. Kiireellisen sijoituksen tarve voi syntya esimerkiksi
silloin, kun kodin olosuhteet tai puutteet lapsen huolenpidossa valittémasti vaarantavat lapsen ter-
veytta tai kehitysta tai silloin, kun lapsen huoltajat ovat véliaikaisesti kykeneméattémia hoitamaan
lastaan. Edellytyksia kiireelliselle sijoitukselle ei ole, mikali lapsen sijoitus voidaan téllaisessa tilan-

teessa hoitaa esimerkiksi avohuollon tukitoimien avulla.
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4) Huostaanotto

Huostaanotto on lastensuojelutydn viimesijaisin keino turvata lapsen kasvu ja kehitys. Se on toi-
menpide, jossa puututaan voimakkaasti lapsen perustuslaissa sédadettyihin oikeuksiin seka toisaal-
ta Euroopan ihmisoikeussopimuksen takaamaan perheen itsemaaraamisoikeuteen. Siten se on oi-

keusturvakysymys seka lapsen ja perheen etta tyéntekijéiden kannalta.

Ennen kuin huostaanottoon ryhdytdan, tulee lapsen ja perheen tilannetta arvioida monipuolisesti.
Jos paras ratkaisu lapselle on sijoitus kodin ulkopuolelle, on huostaanottoon ryhdyttava pikimmiten.

Lastensuojelulaissa huostaanoton perusteet on jaettu kahteen itsendiseen perusteeseen
= Lapsen kasvuolosuhteissa oleviin puutteisiin tai
= Lapsen omaan kayttaytymiseen

On mahdollista, ettd seka lapsen kasvuolosuhteissa olevat puutteet ettd lapsen oma kayttaytymi-
nen ovat huostaanoton perusteina. Huostaanoton perusteiden lisdksi on myds laissa mainitujen

edellytysten taytyttdva ennen kuin huostaanottoon voidaan ryhtya.

5) Sijaishuolto

Lapsen sijaishuollolla tarkoitetaan huostaan otetun, Kkiireellisesti sijoitetun tai lain 83
§:ssa tarkoitetun valiaikaismaarayksen nojalla sijoitetun lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestamista
kodin ulkopuolella. Poikkeuksellisesti huostaan otettu lapsi voidaan sijoittaa myds kotiin.
Lapsen sijaishuolto voidaan jarjestaa perhehoitona, laitoshoitona tai muulla lapsen tarpeiden mu-
kaisella tavalla. Sijaishuollon tarkoituksena on turvata lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi
lapsen yksiléllisten tarpeiden ja toiveiden mukaan.

Lapsi on otettava sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen huostaan ja jarjestettava hanelle

sijaishuolto jos

= Puutteet lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen
terveytta tai kehitysta

= Lapsi vaarantaa vakavasti terveyttdan tai kehitystddn kayttamalla péihteita, tekemalla muun
kuin vahaisena pidettavan rikollisen teon tai muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisellaan
vaarantaa kehitystaan ja terveyttaan

Huostaanottoon ja sijaishuollon jarjestamiseen voidaan kuitenkin ryhtya vain, jos
¢ Avohuollon tukitoimet eivat ole lapsen edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi sopivia tai
mahdollisia tai jos ne ovat osoittautuneet riittdmattémiksi

e Sijaishuollon arvioidaan olevan lapsen edun mukaista.
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6) Jélkihuolto
Jalkihuolto toteutetaan tukemalla sijaishuollossa ollutta lasta tai nuorta, hanen vanhempiaan ja

huoltajiaan seka henkiléa, jonka hoidossa ja kasvatuksessa lapsi tai nuori on. Lapsen asioista vas-

taavan sosiaalityéntekijan on huolehdittava, etta lapselle laaditaan jalkihuoltosuunnitelma.

Jéalkihuollon palvelut rakennetaan aina lapsen tai nuoren yksiléllisen tarpeen mukaan ja suunnitel-

mallisesti yhteistydssa viranomaisten kanssa. Toimeentulon ja asumisen jarjestdminen ovat jalki-

huollossa olevalle nuorelle subjektiivisia oikeuksia.

Jalkihuollon palveluja ovat esimerkiksi

Nuoren tulevaisuuden toiveiden ja tarpeiden pohtiminen yhdessa

Psykososiaalisen tuen antaminen; henkilbkohtainen ohjaus ja neuvonta, esim. arjessa selviy-
tymisen ja itsenaisen elaman taitoihin, yhteiskunnan palveluihin ohjaaminen

Apu omien voimavarojen ldytdmiseksi ja tulevaisuuden suunnitteluun

Apu asunnon hankkimisessa

Tuki koulunkaynnin ja opintojen aloittamiseen ja niissa suoriutumiseen

Tuki ty6llistymiseen ja harjoitteluun

Tuki harrastuksiin

Loma- ja virkistysmahdollisuuksien tarjoaminen

Mahdollisuus osallistua vertaistukiryhmaan

Taloudellinen tuki nuoren asumiseen, koulutukseen ja muihin itsendistymiseen liittyviin menoi-
hin, sekd ohjaus suunnitelmalliseen rahankaytté6n

Mahdollisuus saada aikuisen saanndllista tukea sijoituksen jalkeen

Velvollisuus jalkihuollon jarjestdmiseen paattyy nuoren tayttdessd 21 vuotta tai viiden vuoden ku-

luttua siitd kun lapsi on sijoittamisen paattymisen jalkeen ollut viimeksi lastensuojelun asiakkaana.

ltsendistyvaa nuorta ei kuitenkaan saa jattaa ilman tukea taman jalkeenkaan vaan sosiaalitydnteki-

jan tulee ohjata ja saattaa hanet tarvittaessa kayttamaan muita kunnan jarjestamia yleisia palvelu-

ja, tukitoimia ja etuusjarjestelmia.
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NUORILLE SUUNNATTU TOIMINTA

Tavoitteet

Osatavoite 1

* Luoda nopean puuttumisen malli, jolla voidaan auttaa nuoria heidan omassa toimintaympéris-
t0ssaan

» Kehitetddn uudenlaisia tydskentelymenetelmid nuorten ja vanhempien tukemiseen

Osatavoite 2

* Luoda intensiivinen tydskentelymalli, jolla voidaan tukea lapsiperheitéd heidan omalla paikka-
kunnalla niin, ettd se mahdollistaa lapsen kotona asumisen ja oman toimintaymparistén hyo-
dyntdmisen tukea suunniteltaessa

Kohderyhma
= Nuoret, joilla koulunkaynti on vaarassa runsaiden poissaolojen vuoksi

= Vanhemmat, joilla on murrosikdisen lapsen kasvatukseen liittyvia pulmia

Huolenpito tyéskentelyn lahtokohtana

= Inhimillinen kohtaaminen ja siihen sisaltyva tunneperainen vastaaminen luovat perustan ty0s-
kentelylle

= Konkreettinen huolenpito inhimillisista perustarpeista huolehtimalla esim. yhteyden kaipuusta

toisiin ihmisiin/nuoriin

Toiminta kdynnistyy

Yhteiselld neuvottelulla

* |ghettava taho kutsuu koolle:
- sosiaaliohjaajan ja projektitydntekijan
- sosiaalitydntekijan/ koulukuraattorin tai molemmat seka
- nuoren ja vanhemmat seka

- opettajan tai luokanvalvojan

Neuvottelussa sovitaan ainakin
a) Intensiivisesta tydskentelyjaksosta
= Intensiivinen tydskentelyjakso (1 kk)
e tybntekija tapaa nuorta 10 kertaa, joista 2 tapaamista koulussa ja 2 tapaamista van-
hemman ja nuoren kanssa ja 6 tapaamista nuoren kanssa

e Ensimmainen tapaaminen aina vanhemman ja nuoren kanssa yhdessa
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b) Toimintatavoista, jos poissaoloja tulee
= Vastuusta sopiminen (luottoaikuinen)
= Aikataulusta, kuinka nopeasti saadaan tieto silloin kun nuori ja& pois koulusta
» Tiedonkulku, kuka tiedottaa ja kenelle
» Toimenpiteista, tydntekija menee nuoren kotiin

» Sitoutumisesta, ketd kaikkia tdma jarjestely koskee

c) Seurantaneuvottelusta
» Seurantaneuvottelu sovitaan aloitusneuvottelusta yhden kuukauden pa&han

Tuki kuukauden jalkeen

Huomioidaan nuoren koko toimintaymparisté (KOTI-KOULU-KAVERIT)

a) Koti — yksildtydskentelya

= Suhteen luominen nuoreen (yksilétydskentely)

» Muutostarpeisiin haetaan ratkaisuja yhdessa perheen ja muiden toimijoiden kanssa
» Tukitoimet sellaisia, jotka tukevat nuoren koulunkayntia

» Vertaisryhmatoimintaa vanhemmille

b) Koulu — tuki koulunkayntiin
» Verkostoneuvottelulla luodaan pohja yhteistyélle
= Konkreettinen tuki koulunkayntiin
o Sosiaaliohjaaja tarvittaessa mukana koulussa
» Koulu- tai rastitehtavien tekeminen yhdesséa nuoren kanssa

= Mallintaminen esim. ruokailutilanteissa

c) Kaverit — vertaisryhmatoimintaa

» Vertaisryhmatoimintaa (14 kertaa) nuorten ihmissuhdekurssin NUISKUN periaatteiden mukai-
sesti

» Menemallad sinne missd muutkin nuoret ovat [ mallintaminen (jatkotydskentely nuorisotoimen
kanssa)

= Viikonloppuleirit / retket

Nuori saa sita tukea mita han tarvitsee

Nuorella mahdollisuus saada

= Yksilotyoskentelya kotiin

= Tukea koulunkayntiin

= Vertaisryhméatoimintaan osallistumista

TAI kaikkia naitd kolmea yhtaikaa!
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RIINA-toiminta (Riihimden Intensiivinen tuki Nuorten ja perheiden Avopalveluissa)
Yhteydenotot/yhteydenottopyynt6:

Sanna Lestelin sosiaaliohjaaja

= Soitto (019 758 4649) tai lomake (koulukuraattorilta tai sosiaalitydntekijalta)

= Nuoren tai perheen Ei tarvitse olla lastensuojelun asiakas

INTENSIIVINEN TUKI ALLE KOULUIKAISILLE

Kohderyhma ja toiminnan aloittamisen perusteet
» Lapset ja heidan vanhempansa, joilla on elaméanhallintaan ja lasten kasvatukseen liittyvia on-
gelmia

» Epéavakaa elamantilanne uhkaa vakavasti vaarantaa lapsen kasvun ja kehityksen

Tavoitteet
» Tukea arjen hallintaan (vuorokausirytmin I6ytyminen)
»= Lapsen tarpeiden tunnistamista

= Vanhemman ja lapsen vuorovaikutuksen tukemista

Toiminnan toteutus

= Ryhméatoimintaa

= 2-3 perhetté kerrallaan

= 3 paivand viikossa

= 6 tuntia paivassa klo 9.00- 15.00
= Toiminnan kesto 16—18 viikkoa
= 2 kotikayntiviikkoa
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Lastensuojelun toiminnan prosessikaavio

¢ LASTENSUOJELUILMOITUS
. PYYNTO lastensuojelutarpeen selvittamiseksi

LASTENSUOJELUASIAN VIREILLE TULO

. YHTEYDENOTTOPYYNTO huoltajalta lastensuojelun palveluiden tarpeen arvioimiseksi

4L

g T

Sosiaalitydntekija selvittaa valittémasti kiireellisen lasten-

Poliisilaitoksen sosiaalitydntekija selvittaa,
jos ilmoituksen syyna on alaikaisen tekema
rikos tai lapsiperheissé tapahtunut 1ahisuh-

suojelun tarpeen ja tarvittaessa toteuttaa kiireelliset las-
tensuojelutoimenpiteet tai ratkaisee viimeistéan seitse-
mantena arkipdivana asian vireille tulosta, onko ryhdytta-
vé lastensuojelutarpeen selvitykseen. Kun selvitys paate-
téaan tehda, lastensuojelun asiakkuus alkaa.

devékivalta.

[ ]
= =

lut)

4 L

Lastensuojelun tarvetta ei ole ja
asiakkuus paattyy. Ohjataan tarvit-
taessa muiden palvelujen piiriin.
(ehkaisevat palvelut + peruspalve-

Alkuarviointiryhma (yksi sosiaalitydntekija ja kaksi sosiaaliohjaajaa) aloittaa selvityksen tekemisen ja sen
on valmistuttava viimeistdan kolmen (3) kuukauden kuluessa asian vireille tulosta. Lapsen asioista vastaa-
vana sosiaalitydntekijana toimii padsaantoisesti selvityksen ajan alkuarviointityéryhmén sosiaalitydntekija.

4 L

Lastensuojelutarpeen selvityksessa ar-
vioidaan lapsen tilannetta ja tarpeita suh-
teessa huoltajien ja muiden kasvatuksesta
vastaavien henkiléiden ja kasvuympariston
mahdollisuuksiin vastata niihin. Erityisesti
arvioidaan heidan kykyn&aan huolehtia lap-
sen turvallisuudesta, perustarpeista ja ke-
hitystason mukaisesta huolenpidosta ja
kasvatuksesta. Painopisteen tulisi olla ar-
kielaman olosuhteiden, riskien ja selviyty-
mista tukevien tekijdiden tarkastelussa.
Sosiaalitydntekija voi olla tarvittaessa yh-
teydessa lapselle l&heisiin henkil6ihin ja
lapsen kanssa tydskenteleviin viranomai-
siin ja tarvittaessa konsultoida asiantunti-
joita.

J L

Mikali, vanhemmat eivét anna lupaa tutkimiseen
lupaa haetaan hallinto-oikeudelta (28§)

N

Lastensuojelutarpeen selvityk-
sesta laaditaan yhteenveto. Sel-
vityksen tekemisesta vastaavan
sosiaalitydntekijan on otettava
kantaa siihen, onko lastensuojelun
tarvetta vai ei. Jos lastensuojelun
tarvetta on, annetaan huoltajalle ja
lapselle iimoitus asiakkuuden
jatkumisesta, kuitenkin ottaen
huomioon, mité asiakkaan ase-
masta ja oikeuksista annetun lain
11§ sdadetédan. Jos asiakkuus jat-

Lapselle nimetdan ha-
nen asioistaan vastaa-
va sosiaalityontekija
Velvoite yllapitaa ja laatia
33§ mukaisia asiakirjoja
alkaa. Merkinta asiak-
kuuden alkamisesta teh-
daén lapsen asiakirjoihin.
limoitus asiakkuuden al-
kamisesta annetaan
huoltajalle ja lapselle.
Vastaavasti kirjataan
syyt tietojen antamatta
jattamisesta. (asiakaslaki

11§)

Laaditaan asiakas-
suunnitelma yhteis-
tydssa lapsen ja huol-
tajien kanssa. Toteu-
tetaan avohuollon tu-
kitoimia tai jarjeste-
tdan muuta tukea tai
palvelua.

kuu, yhteenvetopalaverissa paikal-
la sosiaalihoitaja jolle asiakas siir-

tyy.
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5.3 K-HKS LASTENPSYKIATRIAN POLIKLINIKKA JA OSASTO
Yhteystiedot

Kanta-Hameen sairaanhoitopiiri Ky.

kayntiosoite: Ahvenistontie 20, 13530, Hameenlinna
postiosoite: PL? 13530 Hameenlinna

puh: vaihde (03) 6291

Lastenpsykiatrian poliklinikka, Hml
kayntiosoite: Ahvenistontie 20, 13530 Hameenlinna,
puhelin: (03) 629 3043 (ma-to 08:00-15:00, pe 08:00-14:00)

Lastenpsykiatria, Hml-sairaalakoulu
puh: (03) 629 3151 (opettaja: Matti Varismaki)

Hameenlinnan lastenpsykiatrian toimintayksikot
Poliklinikka, vuodeosasto ja sairaalakoulu. Poliklinikka ja vuodeosasto sijaitsevat Ahvenistolla Ylatalo-
rakennuksessa ja sairaalakoulu sen valittdtméassa laheisyydessa.

Poliklinikka
e huolehtii koko sairaanhoitopiirin alueen alle 14-vuotiaiden lasten psykiatrisesta erikoissai-
raanhoidosta
e tapauskohtaisesti 13 - 15 vuotiaiden lasten ja heidan perheittensa hoidosta.

Poliklinikan toimintamuotoja ovat
e lasten vakavien hairididen tutkimus ja hoito
e lyhytkestoiset kriisiterapiat
e paivystysluonteiset konsultaatiopalvelut
e Kiireellisten kriisitilanteiden selvittelyt.

Lastenpsykiatrian vuodeosasto
e vastaa sairaanhoitopiirin alueella alle 13-vuotiaiden lasten tutkimuksista ja hoidosta.
e 13-vuotiaiden kohdalla mietitdan tapauskohtaisesti vastaako hoidosta lastenpsykiatrian vai
nuorisopsykiatrian yksikko.
e Vuodeosaston toimintamuotoja ovat
o yksilé- ja yhteis6hoito
o erilaiset toiminnalliset ryhmat
o perhe- ja verkostotydskentely

o sosiaalinen valmennus / kasvu
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Hoitoon hakeutuminen

Hoitoon hakeudutaan l&d&kérin, koulupsykologin tai perheneuvolan psykologin lahetteella. Mikali

lapsella on hoitokontakti seka laakariin etta perheneuvolaan, tulee lahete olla molemmilta tahoilta.

Yhteistyon muodot (tapauskohtaisesti)

Moniammatilliset sairaalapalaverit hoidon/kuntoutumisen avainkohdissa — lastenpsykiatria
kutsuu koolle

o Opettajat osallistuvat palavereihin huoltajien sallimissa maarin
Yhteistyd sairaalakoulun ja lahettavan koulun opettajan valilldA — sairaalakoulun opettaja
tekee aloitteen
Yhteistyd koulutoimen kanssa esim. ART- menetelman kayttdonotto

Aggression Replacement Training® (ART) on menetelmd, jota on tutkittu, kaytetty ja kehitetty
USAssa ja myéhemmin Euroopassa.

Menetelma tdhtaa toiminnallisten harjoitusten kautta sosiaalisen, hyvaksytyn kayttaytymisen vahvis-
tumiseen. Tavoite on, etta nuori kehittyy moraalisessa ajattelussa, oppii parempaa itsehillintda ja uu-
sia sosiaalisia taitoja tullakseen toimeen jokapaivaisessa eldaméassa.

ART:n |&htékohta on ajatus siitd, etté sosiaalista, yhteisdbn hyvaksymaa kayttaytymista voidaan opet-
taa ja oppia.

ART:ssa on harjoitteita kolmella tasolla:

. vihanhallinta, tunnetaso
. sosiaaliset taidot, kayttaytymisen taso
. moraalinen perustelu, arvojen ja ajattelun taso

Harjoitteet on suunniteltu tehtaviksi ryhmassa.
ART on avuksi, kun nuoren tai aikuisen kayttaytyminen on epasosiaalista: liiallisen vetaytyvaa tai
aggressiivista.

5.4 K-HKS NUORISOPSYKIATRIAN POLIKLINIKKA

Nuorisopsykiatrian poliklinikat

Poliklinikat palvelevat nuorisopsykiatrista tutkimusta ja hoitoa tarvitsevia 14—18 —vuotiaita nuoria.

Poliklinikoille hakeudutaan perusterveydenhuollon, sosiaalitoimen, oppilashuollon tai muiden ter-

veydenhuollon ammattihenkildiden lahetteelld. Nuori voi siis olla nuorisopsykiatrisen asiakas, ilman

etta koulussa ollaan asiasta mitenk&an tietoisia.

Puhelinkonsultaatiot
Nuorisopsykiatrian poliklinikka, Riihimaki 019 — 758 5110 (puhelinaika 12.00 — 12.30)

Lahetteet

Kanta-Hameen keskussairaala
Riihim&en nuorisopsykiatrian poliklinikka
Koulukatu 11, 11100 Riihimaki
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Tutkimus/hoito on luottamuksellista yhteistydtd nuoren ja perheen kanssa. Nuoren tilannetta arvi-
oidaan moniammatillisesti yksilékaynneilla sekd perhe- ja verkostotapaamisissa. Nuoren ja hdnen
perheensa tutkimukseen ja hoitoon osallistuvat nuorisopsykiatrian erikoislaakari ja tilanteen mu-
kaan psykiatrinen sairaanhoitaja, psykologi, sosiaalitydntekija ja toimintaterapeutti. Poliklinikalla
kaytetaan tutkimus- ja hoitomuotoina psykiatrisia ja psykologisia tutkimuksia, toimintakyvyn arvioin-
tia, yksildterapiaa, perhe- ja verkostotyétd sekd ryhmamuotoisia hoitoja. Toteutuneen tutkimusjak-
son jalkeen sovitaan yhdessa nuoren ja perheen kanssa tarvittavasta hoidosta.

Hameenlinnan nuorisopsykiatrian poliklinikka palvelee Hameenlinnan ja ymparistdkuntien nuoria.
Riihim&en nuorisopsykiatrian poliklinikka palvelee Riihim&en ja ympéaristékuntien nuoria.
Nuorisopsykiatrian osastot P6A ja P6B

Nuorisopsykiatrian osastoilla hoidetaan alle 18-vuotiaiden nuoruusikaisten vakavia psyykkisia hai-
ridita. Sielld tutkimukseen ja hoitoon osallistuvat erikoislaékari, hoitajat, psykologi, toimintatera-
peutti ja sosiaalitydntekija. Toimintamuotoina kaytetadn yksilo- ja yhteiséhoitoja, toiminnallisia ryh-
mid sekd@ perhe- ja verkostokeskeista tydskentelya. Nuorisopsykiatrian osastoja on kaksi, P6A ja
P6B. Osastoilla on yhteensa 16 tutkimus-, kriisi- ja hoitopaikkaa. Molemmille osastoille vaaditaan
laakarin lahete (B1-lahete tai M1-lahete).

Nuorisopsykiatrian osasto palvelee koko sairaanhoitopiirin alueen nuoria. Osastojakson aikana sai-
raalakoulu antaa peruskouluopetusta.

Erikoissairaanhoitoon lahettamisen syyt
» Psykoottiset oireet tai psykoosiepaily
- todellisuudentajun hamartyminen, joka nuorella voi ilmeta esim. epaluuloisuutena, voimak-
kaina pelkoina, outona puheena ja ajatuksenkulkuina, eristaytyneisyytena, huomattavana
levottomuutena tai harhoina
» [Itsemurhayritys tai vakava itsetuhoinen kaytos
»  Sy6mishairiot
= Vaikeat ahdistus- ja jannitysoireet
- paniikkioireet, pakko-oireet, vaikea sosiaalisten tilanteiden/julkisten paikkojen pelko
= Tarkempaa tutkimusta ja hoidon arviointia vaativa masennus
- nuoruusiassa oireina jaksamattomuus, kiinnostuksen puute, artyisyys, pitkastyminen, ikato-
verisuhteista luopuminen, koulunkaynnin laiminlydminen, fyysiset oireet, paihteet
» Somatisaatio-oireilu seka pitk&aikaisen somaattisen sairauden laiminlydnti
= Toistuva ja pitkdaikainen kaytéksen hallinnan vaikeus
» Vaikeat elamantilannekriisit
» Nuoren kykenemattémyys selvita arkipaivan elamasta
» Psyykenlaakityksen tarpeen arviointi ja aloitus
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Jos ldhete tulee koulun oppilashuollosta

Koulukuraattori tekee lahetteen erikoissairaanhoitoon.

Jos lahete poliklinikalle tulee koulusta, toivoo nuorisopsykiatrian osasto kirjaamaan tarpeen mu-

kaan nuoresta seuraavia tietoja saatteeksi:

= |&hettajan nimi, organisaatio, osoite- ja yhteystiedot

= nuoren nimi, henkilétunnus, yhteystiedot, osoite

= koulunkayntitiedot (oppilaitos, luokka-aste, opettajan nimi)

= vanhempien taydelliset nimet, kotiosoite sekd muut yhteystiedot, huoltajuus

= perheen koostumus, asumisjarjestelyt

= |@hetteen pyyntd (konsultaatio, tutkimus, hoito)

= |@hettamisen Kiireellisyys

= nuoren oireet, niiden alkaminen, kesto, mahdollinen aikaisempi hoito ja laakitys

» arvio terveydentilasta, somaattiset sairaudet

= ongelmien aiheuttamat haitat sek& kuvaus nuoren toimintakyvysta (selviytyminen koulussa, it-
sesta huolehtiminen, vuorokausirytmi, ystavyys- ja seurustelusuhteet, harrastukset)

= selvitys perusterveydenhuollon tai muun tahon (perheneuvola, koulu, lastensuojelu) tekemista
tukitoimista

= mahdolliset nuoren asioita hoitavat lastensuojelun yhteyshenkilét yhteystietoineen

» lastensuojelua tarvitsevista nuorista on lahettdvan tahon tehtavé ilmoitus
lastensuojeluun (mainitkaa tehty ilmoitus lahetteessa)

= nuoren oma motivaatio hoitoon

= ovatko vanhemmat/huoltajat tietoisia lahetteesta (nuoreen liittyvasta huolesta tulee olla yhtey-
dessa vanhempiin ennen lahetteen tekemistd, ensikaynnille nuori kutsutaan aina vanhempi-
neen)

= mahdolliset tuen lomakkeet liitteena (vanhempien suostumus, ei pakollinen mutta suotava)

= toiveet yhteistydn jarjestamisesta

Jos lahete/aloite tutkimuksen tai hoidon tarpeellisuudesta on tullut koulusta, pyrkii nuorisopsykiatri-
an hoidollisesta puolesta vastaava henkil6 varmistamaan huoltajilta kirjallisen luvan yhteistyéhén ja
tiedon siirtoon koulun kanssa. Huoltajilla on mahdollisuus kieltda suora yhteistyd. On kuitenkin
huomioitavaa, ettd uudistuneen perusopetuslain mukaan opetuksen jarjestdmisen kannalta valtta-

matdn tieto olisi saatettava opetuksen jarjestajan tietoon. Hoitavan tahon arvioitavaksi jaa, onko jo-
kin tieto opetuksen jarjestamisen tai turvallisuuden kannalta oleellista.

Jos opetuksesta vastaava opettaja tietédd, etta nuori on nuorisopsykiatrisen poliklinikan asiakkaana,
voi han soittaa poliklinikalle ja kertoa mahdollisista oppilaaseen liittyvista huolistaan. Yleensa me-
nettely on sellainen, etta yhteistyéluvan varmistuttua otetaan nuorisopsykiatriselta yhteyttd nuoren
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opettajaan ja kysytdan hanen koulunkayntiinsa liittyvista asioista. Talléin opettaja ja nuorisopsykiat-
rin tydntekija voivat myds sopia haluamistaan yhteistyén muodoista. Opettaja voidaan myds tar-
peen mukaan kutsua nuoren kuntoutumista koskevaan verkostopalaveriin. Kaiken yhteistyén edel-
lytys on, ettd huoltajat ovat kokoa ajan tietoisia asioiden etenemisesta ja heilla on tunne siita, etta

mitédan toimenpiteita ei tehdd ilman heidén suostumustaan.

5.5 TERVEYSKESKUS JA KOULUTERVEYDENHUOLTO

5.5.1 KOULUTERVEYDENHUOLTO

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on tukea lapsen ja nuoren kasvua ja kehitysta seka edistaa tur-
vallista koulunkayntia yhteistydssa lapsen/nuoren huoltajien, opettajien ja muun oppilashuollon
henkil6ston kanssa. Kouluterveydenhuolto osallistuu myds kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistami-
seen. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat vuosittain terveystarkastuksissa. Laajennettu terveystarkas-
tus tehdaan 1., 5. ja 8. luokan oppilaille. Tall6in tarkastuksiin kuuluu myds 1adkéarintarkastus. Yla-
koulujen terveyspalveluihin kuuluu myés seksuaali- ja ehkdisyneuvonta. Ylakouluilla toimii koulu-
fysioterapeutti, jolta saa neuvontaa ja ohjausta likunnassa ja kunnon yllapitamisessa, ryhtiasioissa
seka erilaisissa tuki- ja liikuntaelinvaivoissa. Riihim&en koulufysioterapeutin ja osastoilla toimivien
fysioterapeuttien yhteystietoja voi tiedustella kouluterveydenhoitajalta.
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Riihimaen kouluterveydenhuollon terveydenhoitajien yhteystiedot

Etelainen koulu (ti, to ja parittoman viikon ma)
Pirjo Hannila
puh. 019 758 5586

Nuppi (ke, pe ja parillisen vilkon ma)
Pirjo Hannila
puh. 019 758 5586

Lasitehtaan koulu (ti)
Katja Puttonen
puh. 019 758 5588

Herajoen koulu (ma, ke - pe klo 11.00 - 12.00)
Irma Lepistd

ti puh. 019 758 5589

puh. 019 758 5580

Peltosaaren koulu (ma, ke, pe)
Jenni Marjala
puh. 019 758 5555

Jukolan koulu (ti)
Jenni Marjala
puh. 019 758 5555

Patastenmaen tiilikoulu (to)
Jenni Marjala
puh. 019 758 5555

Patastenmaen puukoulu (kuukauden ensimmai-

nen to)
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Jenni Marjala
puh. 019 758 5555

Pohjoinen koulu (ma,ke ja pe)
Irma Lepistd

puh. 019 758 5796
Haapahuhdan koulu (to)

Anne Heimo

puh. 019 758 5795

ma - pe klo 12.00 - 13.00

puh. 019 758 5613

Uramon koulu (ma ja pe sekd kuukauden toinen
ja neljas ke)

Anu Ahola

puh. 019 758 5618

Karan ylakoulu (ma — pe)
Pirjo Eravistd-Koukku
puh. 019 758 5587

Harjunrinteen ylakoulu (ma — pe)
Tuija Vihavainen
puh. 019 758 5556

Pohjolanrinteen ylakoulu (ma — pe klo 8.00 -
14.00)

Tuija Koskela

puh. 019 758 5616



5.5.2 TERVEYSKESKUKSEN YHTEYSTIEDOT, AJANVARAUS JA PAIVYSTYS

Penttilankatu 5

11100 Riihimaki

vaihde 019 758 5500

Terveyskeskus tarjoaa palvelujaan kuntalaisille kaikkiin fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen liitty-
vissa asioissa. Ei akuuteissa tapauksissa voi asiakas varata ajan omalaakéarille ensisijaisesti oman

alueen sairaanhoitajan kautta. Sairaanhoitajien puhelinneuvonta ja ajanvaraus ma - pe klo 8.00 -
9.00 seka laboratoriotulokset ma - pe klo 14.30 - 15.30 alla olevista numeroista:

Laakari ja hoitaja maaraytyvat asuinosoitteen perusteella

Lénsi 1 sininen puh. 019 758 5730
Lansi 2 keltainen puh. 019 758 5731
Lansi 3 punainen puh. 019 758 5729
Lansi 4 vihred puh. 019 758 5732
Ita 1 valkoinen puh. 019 758 5543
Ita 2 vihrea puh. 019 758 5536
Ita 3 keltainen puh. 019 758 5537
Ita 4 sininen puh. 019 758 5636
Ita 5 punainen puh. 019 758 5638
Pohjoinen 1 punainen puh. 019 758 5534
Pohjoinen 2 vihred puh. 019 758 5608
Pohjoinen 3 valkoinen puh. 019 758 5576
Pohjoinen 4 sininen puh. 019 758 5609
Pohjoinen 5 keltainen puh. 019 758 5535

Jos asiakas ei tiedd omaa aluettaan tai oman alueen sairaanhoitaja ei paase vastaamaan puheli-
meen, voi aikaa tiedustella myés numerosta 019 758 5600. Terveyskeskuksen kautta on mahdolli-
suus saada fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen liittyvia tutkimuksia ja hoitoja sekd apuvalineita.
Terveyskeskuksen kautta saa myos lahetteita erikoissairaanhoidon palveluihin. Mahdollisista yh-
teistydtavoista koulun kanssa sovitaan tarpeen mukaan tapauskohtaisesti.

Péivystysvastaanotto paaterveysasemalla arkisin klo 16.00 - 22.00 ja viikonloppuisin klo 8.00 -
22.00 on tarkoitettu vain sellaisille akillisesti sairastuneille, jotka eivat sairautensa vuoksi voi odot-
taa omalaakarin vastaanotolle paasya. Paivystyspuhelinnumero on ma - pe klo 16.00 - 22.00 ja la -
su 8.00 - 22.00, puhelin 019 758 5630. Kanta-Hameen keskussairaalan Riihim&en yksikdssa on
ympaérivuorokautinen paivystys, osoite Kontiontie 77, 11120 RIIHIMAKI. Valitdnta 144karinhoitoa
(fyysistéa tai psyykkistd) vaativat potilaat padsevat sinne ilman lahetettd. Ambulanssi tilataan ylei-
sesta hatanumerosta 112.

46



5.6 ANKKURI-TIIMI
(http://www.poliisi.fi/intermin/hankkeet/ankkuri/home.nsf/pages/indexfin)

Toiminnan perusteet

= Varhainen puuttuminen alaikaisten rikolliseen kayttdytymiseen, nuoren asiakkaan kokonaisval-
tainen eldmantilanteen ja avun tarpeen selvittdminen sekd tarkoituksen mukaiseen avun/tuen
piiriin ohjaaminen

= Nopea puuttuminen lahisuhde-, perhevakivaltaan ja tarkoituksenmukaisen avun/tuen piiriin oh-
jaaminen

= Sisdisen turvallisuuden lisddminen moniammatillisella yhteistyélla

Ankkuritoiminnassa poliisin asiakkuudesta ohjautuvia nuoria autetaan moniammatillisella otteella.
Projektipaallikdn, poliisin, nuorisotydntekijan, sosiaalitydntekijan ja psykiatrisen sairaanhoitajan
muodostama tiimi ehkaisee yhteistydlla nuorten rikoksia. Poliisin kanssa tekemisiin joutuneille ala-
ikaisille annetaan sosiaalista tukea ja nuoria autetaan rikoskierteesta ulos paasemiseksi. Verkosto-
tyéskentely mahdollistaa mm. nuorten ongelmien mahdollisimman varhaisen havaitsemisen ja oi-
kean viranomaisen I6ytamisen. Kaytanndn yhteisty6ta koordinoi mukana olevien tahojen nime&dma

esimiestiimi.

Yhteydenotot

= Vanhempi rikoskonstaapeli Terhi Koskinen, terhi.koskinen@poliisi.fi, p. 040774 8777

= Sosiaalitydntekija Eeva Kulpakko, eeva.kulpakko@riihimaki.fi, p. 0400 852 320

= Sairaanhoitaja (mielenterveys- ja kriisityd) Riikka Seppéla, riikka.seppala@riihimaki.fi, p. 045 311 8337
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6 NIVELVAIHEIDEN YHTEISTYO

6.1 NIVELVAIHEIDEN YHTEISTYO (ESIKOULU-ALAKOULU seka ALA-YLAKOULU)

Esiopetusta jarjestavilla tahoilla sekad ala-ylakoulu pareilla on tarkeda olla olemassa toimivat siirto-
vaiheen kayténteet, jotta oppilaan siirtyminen eri nivelvaiheiden yli olisi mahdollisimman sujuvaa.
Naita kaytanteitd on pohdittu oppilashuollon kehittdmishankkeen huolenpolkuseminaarin jalkeisis-
sa nivelvaihejatkoty6ryhmissa. Naiden tyéryhmien esitysten lisaksi tiedustelimme muutamilta ala-
ja ylakoulun opettajilta niistéd kaytanteista, joita he konkreettisesti kayttavat arjessaan.

Riihim&ella esiopetusta jarjestetddn, muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta, vastaanottavan pe-
ruskoulun tiloissa, joten tiedonsiirto naissa yksikdissa lienee jo melko vakiintunutta ja sujuvaa. Na-
ma kaytanteet olisi kuitenkin hyva tehda jokaisessa yksik6ssa nakyvéaksi seka kirjata ne koulukoh-
taisiin opetussuunnitelmatarkennuksiin. Aivan kuten jokaisessa esi-alkuopetusnivelessékin, muo-
dostuu jokaiselle ala-yldkoulu parille varmasti omanlaisensa siirtovaihekdyténteet ja tarkeda onkin,
ettd myds ndméa koulukohtaiset kaytanteet tehdaén kaikille selvaksi ja nédkyvaksi kirjaamalla ne uu-
sien opetussuunnitelmien perusteiden koulukohtaisiin tarkennuksiin.
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6.1.1 ESI-ALKUOPETUSNIVEL
ESIOPPILAASTA KOULULAISEKSI VUOSI 2012 - 2013

Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Kesdkuu
5v. paivakodissa, ... kerhossa, ryhmik- ... kotona tms.
perhepaivéhoidos- sessa...
sa... P&aatdkset kotiin vko valitusaika paatok-
Hakemuksen palau- 10 perjantai sesta paattyy 14 pvin | IP-paatokset
Faktan (vaestotie- tus vko 6 perjantaihin jalkeen (vko14)
dot) ajo tammikuu mennessa
1-2 vko
Ty6ryhma jakaa esi-
Lehti-ilmoitus su koululaisille paikat
vko3 vko 7 jalkeen
Kouluvirastosta la- Siirtopalaverit
hetetaén listat kel- Poikkihallinnollinen (oppimissuunnitelma,
toille tiedonsiirtopalaveri kelto kutsuu) + perhe
viikolla 6 +rehtori + esi- ja vas-
Alkuviikolla 4 esi- =Esioppilaspalaveri taanottava opettaja
koululaisille 1ahtee (keltot, pene, kth, +OHR:sté tarvittava
kirje esikoulupai- kps:t, kk:t) edustus)
kasta
Pidennetyn oppi- Lapsen koulupolku- | Esikouluun tutustu-
velvollisuuden op- palaveri vko 13-14 minen huhtikuussa ja
pilaat (Kelto kutsuu) toukokuussa
huoltajat, vakan
edustaja, tuleva esi-
opettaja, kelto, koulu-
psykologi, terapeutit,
muut lapsen kanssa
toimivat tahot
Viim. tassa erityisen
tuen paatokset ja lu-
vat.
Heindkuu Elo Syys Loka Marras Joulu
Rehtori kutsuu kelton | Luokkien vanhem- OHR-kokous + kelto+
OHR-kokoukseen painillat kehut
Poikkihallinnollinen
tiedonsiirtopalaveri
=Esioppilaspalaveri
Pidennetyt Esikoulu alkaa 6v Laaditaan HOJKS (keltot, pene, kth,
kps:t, kk:t)
Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Keséakuu

Kouluvirastosta la-
hetetdan listat kou-
luille

Lehti-ilmoitus su
vko3

Koululaisille 1ahtee
kirje ilmoittautumi-
sesta peruskouluun
alkuviikolla 4

Kouluvalmiusarviot
ja psykologin lau-
sunnot

Hakemuksen palau-
tus vko 6 perjantaihin
mennesséa

Tydryhma jakaa kou-
lulaisille paikat vko 7
jalkeen

Pidennetyn oppi-
velvollisuuden op-
pilasta siirtopalave-
ri, jonka kutsuu
koolle joko kelto tai
esiluokanopettaja.
Mukana perhe,
OHR:sta tarvittava

Mahdollisuus kouluun
tutustumiseen

Rehtoripalaveri (kou-
lutulokkaat) vko 9

Paatdkset kotiin vko
10 perjantai

Poikkihallinnollinen
tiedonsiirtopalaveri
=Esioppilaspalaveri
(keltot, pene, kth,
kps:t, kk:t)

Mahdollisuus kouluun
tutustumiseen

valitusaika paatok-
sestd paattyy 14 pv:n
jalkeen (vko14)

Oppilaat jaetaan
ryhmiin

Kouluun tutustuminen
Koulupalaveri (opet-
taja kutsuu: perhe,
rehtori, OHR:sta tar-
vittava edustus)

Kouluun tutustuminen

IP-paatokset

Mahdollisuus kouluun
tutustumiseen

Mahdollisuus kouluun
tutustumiseen
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kokoonpano

Heinakuu

Rehtori kutsuu kel-
ton OHR-
kokoukseen

Koulu alkaa

Luokkien vanhem-
painillat

OHR-kokous eska-
rit + ekaluokkalaiset
— opettaja + kelto

Pidennetyn oppivel-

Laaditaan HOJKS

vollisuuden oppilaat

2.k IP-paatokset

5 v. lapsi paivakodissa, perhepéaivahoidossa, kerhossa, ryhmiksessé, kotona

pidennetyn oppivelvollisuuden oppilas
oppilashuoltoryhma
koulupsykologi

koulutuspalvelukeskus

Lapsen koulupolun alkamisen kannalta on tarkeda varmistaa, ettd kaikki tarpeellinen tieto siirtyy
kaikissa nivelvaiheissa lapsen siirtyessé varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja sieltd perusope-
tukseen. Vastuu tiedon siirtdmisesté ja tarvittavien tiedonsiirtolupien hankkimisesta on aina lahet-
tavalla taholla. Vastaanottavalla taholla on vastuullaan varmistaa, etta kaikki opetuksen jarjestami-

sen kannalta oleellinen tieto on siirtynyt.

Tiedonsiirron kaytanteina ovat mm.
» tutustumispaiva esiopetuksessa ja alkuopetuksessa
» giirtopalaverit ja tarpeellisten asiakirjojen (oppimissuunnitelma, HOJKS ja esiopetuksen ha-
vainnointilomake) siirtiminen varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen valilla.
Huolehditaan, ettd huoltajat ovat tietoisia siirrettévista asioista. Suullisen ja kirjallisen tiedon
siirtAmiseen kysytdan aina huoltajalta suostumus, vaikka laki antaakin jo mahdollisuuden
opetuksen jarjestdmisen kannalta valttdmattéman tiedon siirtdmiseen ilman huoltajan suos-

tumusta.
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Esi- ja alkuopetuksen valisesséa siirtopalaverissa voidaan keskustelun tukena kayttaa Esiopetus-
vuoden havainnointi- ja suunnitelmalomakkeen (litteend esiopetuksen OPS:ssa) tietoja. Havain-
nointilomakkeen kaytté on suositeltavaa erityisesti silloin, kun opettajalle tai jollekin toiselle lapsen
kanssa tydskentelevélle henkildlle tai lapsen huoltajalle on herannyt huoli lapsen kehityksesta,
mutta hanelle ei vield ole tehty mitaan tukitoimia.

6.1.2 ALA-YLAKOULUNIVEL

Seuraavassa ala-yldkoulun nivelvaihetyéryhméan ja kyselyyn vastanneiden opettajien nakemyksié
jo kaytbssa olevista hyvista kaytanteista ala-ylakoulun nivelvaiheessa.

Nivelvaihetyoryhman nakemykset seka opettajilta saadut kommentit
* Yl&koulun oppilaat kdyvat ensin kertomassa yldkoulusta ja sinne siirtymisesta seka leikitta-
vat oppilaita
= Siirtopalaveri, jossa mukana luokanopettaja, rehtori, erityisopettaja, tuleva luokanopettaja,
ylakoulun rehtori, ylakoulun opinto-ohjaaja ja/tai terveydenhoitaja
o Pidetaan toukokuun alussa yleensa alakoulussa.
o Palaverin kutsuu koolle alakoulun rehtori/ylakoulun rehtori.
= Kaikki I&htevat oppilaat kdydaan |api. Luokanopettaja valittaa kaiken tarpeelliseksi katso-
mansa tiedon oppilaista
o]
= Vierailu ylakouluun, jossa tukioppilaat ja tuleva opettaja esittelevat paikkoja
o Oppimissuunnitelmat ja HOJKSit siirretdan sahkdisesti Y-aseman siirtokansion
kautta
» QOpettajat voivat tarvittaessa keskustella keskendan jalkikateenkin
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7 ARJEN TYOKALUJA JA IDEOITA OPPILASHUOLLON KEHITTAMISHANKKEEN JATKO-
TYORYHMISTA

7.1 KODIN JA KOULUN VALINEN YHTEISTYO (OPS 2011)

Opetus ja kasvatus tulee jarjestaa yhteistyéssa kotien ja huoltajien kanssa siten, etta jokainen op-
pilas saa oman kehitystasonsa ja tarpeidensa mukaista opetusta, ohjausta ja tukea. Oppilas elaa
samanaikaisesti kodin ja koulun vaikutuspiirissd. Tama edellyttdd naiden kasvatusyhteisdjen vuo-
rovaikutusta ja yhteisty6ta oppilaan kokonaisvaltaisen terveen kasvun ja hyvan oppimisen tukemi-
sessa. Vuorovaikutus kodin kanssa lisda opettajan oppilaantuntemusta ja auttaa opetuksen suun-
nittelussa ja toteuttamisessa. Huoltajalla on ensisijainen vastuu lapsensa kasvatuksesta ja siita, et-
t4 oppilas suorittaa oppivelvollisuutensa. Koulu tukee kotien kasvatustehtavaa ja vastaa oppilaan
kasvatuksesta ja opetuksesta kouluyhteisbn jasenend. Tavoitteena on edistda lasten ja nuorten
oppimisen edellytyksia, turvallisuutta ja koko kouluyhteisdén hyvinvointia. On tarkeaa, etta huoltajilla
on mahdollisuus osallistua koulun kasvatustyon tavoitteiden asettamiseen, suunnitteluun ja arvioin-
tiin yhdessa opettajien ja oppilaiden kanssa. Koulun on oltava yhteisty6ssa huoltajan kanssa niin,
ettd han voi osaltaan tukea lapsensa tavoitteellista oppimista ja koulunkayntia.

Vastuu kodin ja koulun yhteistyén kehittdmisestd on opetuksen jarjestajalla. Yhteistyd edellyttaa
koulun henkiléstdn aktiivisuutta ja aloitteellisuutta seka keskustelua ja tiedottamista huoltajan,
opettajan ja oppilaan oikeuksista seka velvollisuuksista. Yhteistydn Iahtékohtana on eri osapuolien
keskinainen kunnioitus. Kodin ja koulun yhteistydssa otetaan huomioon perheiden erilaisuus, yksi-
[6lliset tarpeet sekd perheen kieli- ja kulttuuritausta. Huoltajille annetaan tietoa opetussuunnitel-
masta, opetuksen jarjestamisesta, opintoihin liittyvasta arvioinnista, oppilaan tuen tarpeista ja tuen
saannin mahdollisuuksista ja huoltajan mahdollisuudesta osallistua kodin ja koulun valiseen yhteis-
tydéhon seka kouluyhteisdén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseen. Koulun tulee antaa huolta-
jille tietoa oppilashuollon toiminnasta seka kouluyhteisdn toimintamalleista ja tiedottamiskaytanteis-
ta erilaisissa ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteissa. Ensimmaisten vuosiluokkien aikana jatke-
taan esiopetuksen aikana syntynytta yhteisty6ta. Erilaisia kodin ja koulun vuoropuhelua tukevia yh-
teistydmuotoja tulee kehittdd koko perusopetuksen ajan ja erityisesti siirryttdessa kouluasteelta toi-
selle tai muissa siirtyméavaiheissa. Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetdan parantamaan ja monipuo-
listamaan tiedon kulkua ja yhteydenpitoa kodin ja koulun valilla. Perusopetuksen p&attévaiheessa
huoltajalle tulee antaa tietoa ja mahdollisuus keskustella oppilaan jatkokoulutukseen liittyvista ky-
symyksistd ja mahdollisista ongelmista oppilaanohjaajan ja oppilashuollon eri asiantuntijoiden
kanssa.
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Riihimaella kodin ja koulun valisen yhteistyén tavoitteena ovat vuorovaikutuksellisuus ja saannélli-
syys. Toimintatapoina ovat henkil6kohtaiset tapaamiset, koulun jarjestdmat vanhempainillat seka
sahkoéinen asiointijarjestelma (lukuvuonna 2010-11 kayttéén otettiin Fronter-jarjestelma), johon op-
pilailla seka huoltajilla on tunnukset. Koululla on yhteisty6n aloitevastuu koteihin.

Huolen puheeksiotto

Erityisen suuri merkitys koulun ja kodin yhteisty6lla on silloin, kun heraa huoli lapsen koulunkayn-
nista, oppimisesta tai muutoin hanen hyvinvoinnistaan. Koulu ei voi yksin auttaa lasta. Huoltajilla
on oikeus ja velvollisuus olla mukana tuen suunnittelussa lapselle. Huolen puheeksi ottaminen voi
myds olla erityisen herkka ja vaikea asia huoltajille, jolloin opettajalta vaaditaan hyvaa keskustelu-
ja neuvottelutaitoa, jotta asiassa padstadn molempia osapuolia tyydyttavaan ja lapsen kokonaisti-

lanteen kannalta parhaaseen ratkaisuun.

Seuraavassa on lueteltu joitakin hyviksi koettuja periaatteita yhteistyohon téllaisissa tapa-

uksissa

= Huolet otetaan puheeksi mielelladn kasvokkain tapaamisissa, jotta on mahdollista kunnolla
keskustella asiasta

= Nopea reagointi ongelmiin tai jos koulussa on sattunut jotain; tieto ja yhteys kotiin tai huoltajilta
kouluun

= Kiusaamistapauksissa kutsutaan eri osapuolet mahdollisimman pian saman pdydan aareen ja
sovitaan konkreettisista toimenpiteistéd asian selvittelemiseksi ja ratkaisemiseksi

= Kunnioittava ja arvostava suhtautuminen huoltajiin oman lapsensa asioiden paavastuullisena
asiantuntijana

= Jos on vaikea saada huoltajia tulemaan henkilokohtaisiin keskusteluihin tai kutsuttuna palave-
reihin annetaan uusi aika

= Sillan luominen aloitetaan mydnteisista asioista — aina I6ytyy jokin hyvin sujuva asia, josta voi
kehua tai rauhoitella huoltajia "ettei kaikki ole huonosti”

= Yhteinen mukava tilanne, liika virallisuus pois

= Valtetadan tilanteita, joissa huoltajat tuntevat joutuvansa "syytettyjen penkille”

= Ymmarryksen ja tuen antaminen huoltajille

= Keskusteluissa painotetaan lapsesta huolehtimista ja valittamista, yhteista huolta lapsesta

= Esitetdan faktat ja perustelut miksi ollaan huolissaan; ymmarrettava kieli ja asioiden konkreti-
sointi tarkeaa

= Tiukka, mutta ymmartavainen suhtautuminen, mikali ollaan kovin eri linjoilla

= Kunniallisen perdaantymistien antaminen; on parempi joustaa pienissa osatavoitteissa ja menna
jonkin matkaa vastaan huoltajia, kunhan paatavoitetta kohti paastdan etenemaan vaikkapa

pienin askelin
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= Mydnteista yhteistydta luo, jos opettaja joskus soittaa kotiin kertoakseen myds hyvin menneista
asioista tai muuten vain koulukuulumisia ilman erityista syyta

= Mikali yhteistyd huoltajien kanssa on kaikesta huolimatta vaikeaa tai vélit huonot, opettajan on
hyva pyytaa kollegiaalista tukea ja neuvoja tai rehtoria tai koulupsykologia/kuraattoria mukaan
palavereihin

Oppilashuollon tydntekijat eli koulukuraattorit ja — psykologit ovat myés koululla tukeakseen lapsen
koulunkd@ynnin sujumista ja hanen hyvinvointiaan. He voivat antaa neuvoja ja mahdollisuuksien
mukaan osallistua huoltajien tapaamisiin oman alansa asiantuntijoina tai ollakseen oppilaan, huol-
tajien tai opettajan tukena keskusteluissa. Oppilashuollon palveluista on hyvé jakaa tietoa huoltajil-
le koulun tiedotteissa. Niistd on myds hyva kertoa heille henkildkohtaisesti silloin, kun lapselle olisi
naista palveluista apua tai hanet halutaan ohjata koulupsykologin tai —kuraattorin vastaanotolle.

Kodin ja koulun yhteistydssa seurataan oppilaan poissaoloja. Luvattomista poissaoloista tulee il-
moittaa oppilaan huoltajalle. Riihimaelld poissaolojen seuranta tapahtuu Fronter-jarjestelméssa.
Kaikki selvittamattémat poissaolot nakyvat huoltajille Fronterissa ja tarvittaessa luokanopettaja/-
valvoja ilmoittaa poissaolot myds soittamalla tai postitse. Luvattomissa poissaoloissa edetaan Rii-

him&en kaupungin suunnitelman mukaan (Poissaolokaavio)
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TOIMINTA OPPILAAN POISSAOLOJEN SUHTEEN

Oppilashuoltoryhméa (OHR)

— kasittelee runsaasti poissaolevien oppilaiden asioita ja paattaa toimenpiteista
— kutsutaan huoltajat kouluille keskustelemaan oppilaiden poissaoloista
OHR:ssa paatetdaan kuka kutsuu ja keitd on paikalla
— terveydenhoitaja selvittda terveydellisista syista johtuvia poissaoloja
— kuraattori keskustelee tarvittaessa oppilaan kanssa ja selvittelee oppilaan sosiaalista
tilannetta eri yhteisty6tahojen kanssa
— tarvittaessa tehdaan yhteisty6ta lastensuojelun Riina-toiminnan kanssa

7.2 KIUSAAMINEN
(Koulutoimen turvallisuussuunnitelma)

Kiusaamisen ehkaisy
Koulukiusaamisesta on kysymys silloin, kun yksi tai useampi oppilas joutuu toistuvasti ja jarjestel-
maéllisesti toisten tahallisen, negatiivisen toiminnan kohteeksi.

Koulukiusaaminen voi ilmeta

= Sanallisesti: mm. nimittely, haukkuminen, pilkkaaminen, naurunalaiseksi tekeminen
» Fyysisesti: mm. toniminen, lydminen, potkiminen

» Epdsuorasti: mm. pahan puhuminen seléan takana, ryhman ulkopuolelle jattdminen

»  Omaisuuteen kohdistuvasti: mm. tavaroiden ottaminen, piilottaminen, rikkominen
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Ennaltaehkaisy

Opettaja kay vuosittain 1api, oppilaan ikdtason huomioiden, mita kiusaaminen on. Apuna kayte-
taan KIVA-koulu materiaaleja ja ASKELEITTAIN — materiaalia.

Oppilaille tehdaan selvaksi, ettd kiusaamista ei suvaita missdan muodossa ja kaikkiin tapauk-
siin puututaan. Koulu on turvallinen paikka kaikille. Oppilaita rohkaistaan kertomaan kiusaami-
sesta aikuiselle. Aikuisen velvollisuus on puuttua kiusaamiseen. Opettajat ja muu koulun henki-
I6kunta sitoutuvat puuttumaan kiusaamistapauksiin.

Koulun arviointijarjestelmaén kuuluu kiusaamistilanteiden seuranta. Yksittéiset kiusaamistapa-
ukset ja niihin puuttumiset raportoidaan. Vanhempaintapaamisia varten etukateen koteihin tay-
tettdvaksi lahetyssad lomakkeessa kysytdan koulukiusaamisesta. Opettaja kokoaa luokkansa
lomakkeista tiedot kiusaamistapauksista ja tekee luokkakohtaisen yhteenvedon.

Kiusaamiseen puuttuminen

Laht6kohtana on syiden selvittely, ei rangaistus.

Selvittely etenee KIVA-koulu materiaalin ohjeistuksen mukaisesti. Todetut kiusaamistapaukset
selvitetdan KIVA-tiimin toimesta ja kirjataan kiusaamiskansioon.

Osapuolten henkilbkohtainen kuuleminen rauhallisessa keskustelussa

Ensisijaisesti tilanteeseen puuttuu siitd tietava, sen nahnyt henkilé (esim. ulkovalvoja), jolla on
raportointivelvollisuus luokanopettajalle.

Jos tieto kiusaamisesta tai sen epailysta tulee oppilaan huoltajalta tai oppilailta, asiaan puuttuu
ensisijaisesti luokanopettaja. Puuttumiset raportoidaan kirjallisesti ja todetut kiusaamistapauk-
set siirtyvat KIVA-tiimille.

Kokonaiskuvan muodostaminen tapahtuneesta. Selvitetddn mika todellinen tilanne on, onko
kyse kiusaamisesta, onko siitd aiemmin raportoitu, kuinka pitkdan kiusaamista on jatkunut, kei-
td on mukana, mitd on tapahtunut, missa ja miksi. Apuna kaytetaan KIVA-koulu materiaalien
kiusaamisen selvittelylomakkeita. KIVA-tiimille asti edenneet kiusaamistapaukset tiedotetaan
aina koteihin. Viikon kuluttua kiusaamiskeskusteluista on seurantakeskustelut, joissa tarkiste-
taan tilanne seka kiusatun etté kiusaajien osalta.
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Jos kiusaaminen jatkuu
= Asia etenee rehtorin vastuulle
» Asiaa késitelladn OHR:ss&
= Ohjaaminen eteenpain tutkimuksiin ja selvittelyihin huoltajien kanssa sopien
o koulupsykologi / -kuraattori
o perheneuvola
o poliisi
o lastensuojelu

o sairaalat

7.3 OPETTAJAVAIKUTUS ONGELMIEN YHTEYDESSA — TIEDOSTAMINEN JA OHJAUS

Oppilashuollon hoitopolkuseminaarissa (11.11.2010) luennoinut lasten psykoterapeutti Risto Lap-
petelainen nosti esille vdhan puhutun, mutta kaikkien tietdman syyselittajan ongelmien yhdessa —
opettajan itsensa. Kun opettaja tdrmaa tyéssaén ongelmiin, ei ole helppoa nahda tai hyvaksya, etta
hanestéa itsestaan voisi |6ytya syita tilanteen syntyyn ja/tai yllapitoon. Jos tallainen tilanne on vai-
kea opettajalle itselleen, on se varmasti myds vaikea ongelmissa olevan opettajan ty6tovereille ja

esimiehille.

Hoitopolkuseminaarin yhden jatkotyéryhman tehtavana oli luoda malleja, joilla voitaisiin ennaltaeh-
kaistd ongelmien karjistymista tai hoitaa jo vaikeuksiin paatynytta tilannetta. Vaikka tuntuisikin, et-
ta tyétoverina ja kollegana on vaikea puuttua opettajan toimintaan ja yrittda kaantaa henkilén kat-
setta omaan itseensa, on muistettava, etta yleensa opettajan syyosuus ongelmien yhteydessa liit-
tyy opettajan jaksamisen ongelmiin ja nain ollen suoraan héanen terveytensa tilaan. Jos asialle ei
tehdd mitdan, voi se pahimmillaan johtaa pitkaan tyékyvyttémyyteen ja henkilén terveyden petta-

miseen. Tilanteeseen puuttuminen on valittamista.

ENNALTAEHKAISY

Oppilashuolto kuuluu kaikille kouluyhteiséssa tydskenteleville seka oppilashuoltopalveluista vas-
taaville viranomaisille. Sita toteutetaan yhteisty6ssa oppilaan ja huoltajan kanssa. Oppilashuolto on
seka yhteisollista etta yksildllista tukea. (OPS 2011, 68 - 69) Edelld olevan lainauksen mukaisesti
voidaan oppilashuollollisessa tydssa kasitella oppilaiden asioiden liséksi opettajan jaksamista suh-
teessa ongelmiin. Taté varten on olemassa oppilashuoltotyén huolen vybhykkeisté kaavio (liite 2.),
jota kayttamalla saadaan kartoitettua opettajan haasteelliseksi kokemat oppilaat ja opettajan oma

nakemys voimavaroistaan suhteessa heihin.
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Koulutusta ja keskustelua opettajavaikutuksesta tarvitaan, ettéd asiaan osattaisiin kiinnittdd huomio-

ta ja ettd opettajilla olisi seka valineitd ettd rohkeutta puuttua ongelmiin. Avoimuuden ja jatkuvan

tydstamisen kautta paastdan helpommin tilanteeseen, jossa ongelmista uskalletaan puhua jo en-

nen kuin ne ovat karanneet hallinnasta. Ongelmissa olevaa opettajaa halutaan ja osataan myds

tukea ennen kuin tilanne paasee karjistymaan. Puuttumista ei kenenkaan tule kokea negatiiviseksi

valiintuloksi, vaan enemmankin positiiviseksi avun tarjoamiseksi ja valittdmiseksi.

Kehittamisideat

Seuraavassa on jatkotydryhman ehdotuksia asian ty&stamiseksi tydyksikbissa. Miten ja missa

madarin tata asiaa tydstetaan, jaa kuitenkin paatettavaksi koulukohtaisesti.

Koko opettajakunta

Luentojen pohjalta lukuvuoden 2011-2012 aikana koulussa sovitut opettajatiimit tapaavat
kahdesti. Opettajatiimit saavat keskustelujen rungoksi mm. luentojen pohjalta tehtyja mate-
riaaleja seka eri aiheita kuten, kuinka kollega voi puuttua, jos huomaa ongelman.
Opettajatiimien toiminta on tarkoitus saada pysyvaksi toimintamuodoksi kouluilla

Yhteistyo huoltajien kanssa (luottamuksen luominen huoltajan ja opettajan valille)

Kouluilla jarjestetdan koulun ja kodin vélinen yhteistydpaiva. Avoimet ovet lauantai, jolloin
vanhemmat saavat tulla seuraamaan opetusta (tatéd mallia on onnistuneesti toteutettu esim.

Pohjolanrinteen koulussa)

TYOKALUT OPETTAJAN TUKEMISEKSI HANKALASSA TILANTEESSA

OHR / muut opettajat

OHR:iin otetaan kaytt6dn huolenvydhykkeistdkaavio - milla tasolla opettaja on = oppi-
lashuollollisessa tyéssa mietitddn mita voidaan ja mita pitaa tehda.

Opettajan huolta kasitellddn OHR:ssa

Opettajan oman toiminnan ja jaksamisen ratkaisukeskeinen pohdinta

OHR:ssé sovitaan tuntien seuraamisesta (kuraattori/psykologi/rehtori/erityisopettaja) > ti-
lanteen kartoitus

Jérjestetdan opettajalle mahdollisuuksien/tarpeen mukaan tukea luokkaan

Kollegoiden tuki opettajalle, keskustelut opettajatimeissa - tiimirakenne mahdollistaa omi-

en tuntemusten jakamisen
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- Jos kollegat havaitsevat jonkun opettajan ongelman, he voivat joko itse ottaa havaitseman-
sa tilanteen esille asianomaisen opettajan kanssa tai saattaa nakemyksensa lahiesimiehen

tietoon

Muut tukitoimet
Tydnohjausta (kysy esimieheltd) > ymmarrysta omasta vaikutuksesta oppilaan tilanteeseen

Rehtori
- varhaisen puuttumisen malli, esimiehen tybkalupakki intrassa = luotava matalan kynnyk-
sen puuttumisen toimintamalli

- tarvittaessa opettajan tydkyvyn kartoitus (tyéterveyshuolto)

Yhteistyd huoltajien kanssa
- huoltajan pitaa tulla kuulluksi, jos hanelld on huoli
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7.4 PEDAGOGISIA KEHITTAMISIDEOITA

Pedagogiset kehittdmisideat voidaan jakaa useaan eri rynmaan. Naita ryhmia voisivat olla a) yksi-
I6n toimintaa vahvistavat, b) tydparia tai tiimia vahvistavat, c) koulua vahvistavat ja d) koko koulu-
toimea vahvistavat. Seuraavassa on lueteltu joitain seminaarissa esiin nousseita ideoita ja jo kay-
téssa olevia, hyvaksi koettuja, kaytanteita, joita voi vapaasti hyddyntaa ja kehittdad edelleen. Olisi
hyva saada rakennettua erilaisia koulujen siséisia seka koulujen rajoja ylittavia pedagogisia fooru-

meita, joissa tietoa ja materiaaleja voisi vaihtaa.

1) Tarpeen- seka ajanmukaiset materiaalit
» Henkildkunnalle mahdollisuus vaikuttaa materiaalivalintoihin
» Materiaali- (Makeko, Allu, Banuca jne.) ja kirjallisuuspankkia kerataan koulutuspalvelu-
keskukseen lukuvuonna 2011, tiedustelut Pirkko Orvokki Sainio 019 758 4461

2) Tarpeenmukainen tadydennyskoulutus
» Koulutustarjontaa perustuen kentaltd nousevaan tarpeeseen
» Koulutuskalenteri opettajille jo ennen keséalomalle siirtymista
» Tuen asiakirjojen koulukohtaisten asiantuntijoiden (yksi erityisopettaja/koulu) kouluttaminen
syksylla 2011 (kouluttajina erityisopettaja Jarkko Lievonen sekéd erityisopettaja Eija-Liisa
Lydman)

3) Yhteiset kaytanteet huoltajien kanssa tehtavan yhteistyén suhteen

» Jos tiedossa, ettd lapsella/nuorella on haastavia ongelmia, taytyy huoltajat saada sitoutet-
tua vahvemmin - puhelinnumero, josta jommankumman huoltajan saa aina Kiinni

= Kaikki sopimukset kirjallisina

* Yhteisty6luvat hyva varmistaa kirjallisesti, vaikka laki onkin jo joustavampi

» Huoltaja/t koululle samana paivana, jos tietynlaisia ongelmia esiintyy (esim. vakivaltaisuus)
- tapaamisiin tarpeen mukaan mygs rehtori

= Tietoa kotiin herk&sti myds onnistumisista

= Kaikki havainnot ja huolet, tukimuodot ja mahdolliset muutokset tuen rakenteisiin tulee
saattaa huoltajan tietoon ja hyvaksyttéa ne heilld/hénella

* Huoltajaa ei saa ohittaa missdan vaiheessa

4) Kouluyhteisdn vahvistaminen
» Kollegiaalinen tuki ja jaettu asianhoito, koulun sisaisen erityisasiantuntijuuden tunnistami-
nen ja hyddyntadminen, koulun resurssien joustava kaytto

= Tydparit, tiimit
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» Esiopetuksen ja alkuopetuksen yhteistyén kehittdminen

= Hyvien kaytanteiden ja ajatusten vaihtoa koko koulutoimen tasolla siséisen tiedottamisen,
yhteisten pedagogisten kahviloiden ja koulutuksen kautta (esim. "Peltsi-tunnit”, hoitopolku-
seminaarin valmis materiaali)

= Koulujen omat pedagogiset kahvilat

= Oman koulun sisaisten yhteistydmallien VESO-paivat

= Koulun omat erityisasiantuntijaryhmat ja -yksilot (esim. integraatiotyéryhma Peltosaaressa)

* Oman koulun toiminta-ajatuksen kiteyttdminen ja koko koulun henkiléstén saaminen sen

taakse

Toimintamalliehdotuksia akuutteihin ongelmatapauksiin
= Psykoottinen/hysteerinen itsetuhoinen oppilas - ambulanssi
= Aggressiivinen oppilas, joka haluaa poistua koulusta - opettaja arvioi tilanteen ja tilan-
nearviointinsa seka oppilaantuntemuksensa perusteella tekee paatéksen toimistaan ja
siita tarvitseeko poistuneen oppilaan peraan soittaa esim. poliisi
» Jos tieto, etta luokalla herkasti "rajahtava” oppilas, niin "hdlyope” mahdollisuus tai luo-

kan resursointi mahdollisimman turvalliseksi

Edella esitetyt ajatukset ja ideat ovat varmasti vain pieni osa siita tietotaidosta, mitd kaupunkimme
kouluissa on. Ongelmana erilaisten toimintojen kehittdmiselle ei olekaan osaamisen tai ideoitten
puute, vaan niiden saaminen nakyviin ja levittdminen kaytantéén. Yhta tarkeaa kuin toimivien kay-
tanteiden olemassaolo, on niiden saattaminen kaikkien tietoisuuteen. Minkaan opetuksellisen alu-
een hallinta ja tietotaito ei saa olla yksityisomisteista salatietoa, vaan se tulee pystya jakamaan
kaikkien sitd tarvitsevien kanssa.
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LITTEET

lite 1. lahetelomake Perheneuvolaan

KOULU- TAI ESIOPETUSTILANTEEN PERUSTIETOLOMAKE PERHENEUVOLAAN

(taytetaan oppilashuollollisen kasittelyn perusteella)

Lomake Lomake Huoltajan Vastaava opettaja (nimi ja puh) Vastaava PENEnR tydntekija (nimi ja puh)
LAHETYS, lahetetty vastaanotettu | yhteydenotto
VASTAANOTTO,
VASTAAVAT
Nimi henkilétunnus
LAPSI
Huoltajan nimi puhelin (ty6) puhelin (koti)
HUOLTAJA TAI
LAHIOMAINEN
Kotiosoite
Sahkopostiosoite
. Paivakoti/peruskoulu, jossa lapsi opiskelee
PAIVAKOTI TAI
PERUSKOULU
Lapsen opetuksesta vastaavan opettajan nimi ja yhteystiedot
a) Miten lapsi suoriutuu opetuksen eri tilanteissa?
LAPSEN
PERUSTILANNNE
b) Miten lapsi toimii ohjatuissa toimintatilanteissa (koko ryhman / pienryhman tilanteet)?
c) Miten lapsi toimii kavereidensa kanssa? Enta ryhmén aikuisten kanssa?
a) Mitk& ovat lapsen vahvuudet?
LAPSEN VAHVUUDET

b) Mitka ovat lapsen kiinnostuksen kohteet?

LAPSEN HAASTEET

a) Kuvaile lapsen vaikeuksia?

b) Milloin vaikeudet alkoivat ja miten ne ilmenivét aikaisempina vuosina?

c¢) Millaisia muutoksia lapsen toiminnassa/tilanteessa on tapahtunut (esim. selkeat kayttaytymisen muutokset,
muutokset perhetilanteessa)?

d) Muut ongelmat, joihin lapsi saa tai tarvitsisi tukea?

TUKITOIMET

a) Miten lapsen ongelmia on pyritty helpottamaan?




b) Mitka tukitoimet ovat auttaneet ja millaiset ovat olleet tehottomia?

a) Mihin esi-/perusopetus toivoo vastauksia?

KYSYMYKSET JA
ERITYISTOIVEET
YHTEISTYOSTA b) Yhteistydn erityistoiveet
. Saako koulu lahettaa taman lahetelomakeen perheneuvolaan
YHTEISTYON .
JA LOMAKKEEN saa L] ei saal]
LAHETYSLUPA Saako opetuksesta vastaava opettaja olla suorassa yhteydessa perheneuvolaan
saa [] ei saaolla []
PAIVAYS JA Paikka ja aika Paikka ja aika
ALLEKIRJOITUKSET

Huoltajan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus




lite 2. Huolen vydhykkeistdkaavio

Omat keinot lopussa, lisd-
resursseja saatava heti 7

Keinot loppumassa, saatava lisd- 6
resursseja

Selvd tarve lisdresursseihin 5

Voimavarat heikkenemdssd, toi- 4
ve lisdresursseista

Ajatus lisdresursseista kaynyt 3
mielessa

Vahva luottamus omiin vaikutus- 2
mahdollisuuksiin

Omat voimavarat ja lisdresurssien tarve

Ei tarvetta lisdresursseihin 1
1 2 3 4 5 6
Luokka Ei huolta Pieni huoli ~ Huoli melko Huoli funtuva  Huoli jatkuvaa, lap- Huoli erittdin suuri, lapsi
toistuvasti si vaarassa (esim.  vilittémdssd vaarassa
mielessd sos.emot. tai opilli-
sesti)
Pvm.__/__200__ Tyéntekijan kokeman huolen mddrd

Taulukon tdyttivat:



